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S Arsredovisning for rakenskapsaret 2022
Ej Styrelsen avger foljande arsredovisning
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- resultatrakning
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- noter (tilldggsupplysningar)
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Om inte annat anges, redovisas alla belopp i kronor.

Faststallelseintyg
Undertecknad styrelseledamot i Vitalista AB intygar, dels

att denna kopia av arsredvisningen stammer overrens med orginalet, dels
att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma den
10 juni 2023. Arsstimman beslutade att godkidnna styrelsens férslag till
vinstdisposition.
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Forvaltningsberattelse

Verksamheten
Allmént om verksamheten
Bolaget bedriver en podcast och undervisning av yoga.

Bolaget har sitt sate i Sundbyberg.

Flerarsoversikt

2022 2021 2020 2019

Nettoomsattning 104285 290263 476599 365559
Resultat efter Finansiella poste 13056 29556 29122 26559
Soliditet % 52% 49% 47% 39%
Forandring i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt

kapital Resultat Resultat
Belopp vid arets ingang
enligt faststalld balans-
rakning 50000 59005 24540 133545
Balanseras i ny rakning 24540 -24540
Arets Resultat - 8001 3001
Belopp vid arets utgang 50000 83545 8001 141546

Till arsstammans forfogande star foljande medel:

Arets Resultat 8001

Totalt 8001

Styrelsen och verkstallande direktéren foreslar att vinstmedlen disponeras

enligt foljande:

Balanseras i ny rakning 8001

Totalt 3001
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20220101
Resultatrakning Not -20221231
Rorelseintdkter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning 104289
Summa rorelseintdkter, lagerférandringar
m.m. 104289
Rorelsekostnader
Personalkostnader 2 56101
Av- och nedskrivhingar av materiella och
immateriella anldggningstillgangar 0
Ovriga externa kostnader 35132
Summa rorelsekostnader 91233
Rérelseresultat 13056
Finansiella poster
Ovriga ranteintdakter och liknande resultatposter -
Rantekosthader och liknande resultatposter 0
Summa finansiella poster 0
Resultat efter finansiella poster 13056
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder -
Summa bokslutsdipositioner 0
Resultat fore skatt 13056
Skatter
Skatt pa arets resultat 5055

Arets r_esultat 8001
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Balansrakning Not 2022-12-31 2021-12-31
1 illgs
= Tiligangar
‘rﬁ Anlaggningstillgangar
e Materiella Anldggningstillgdngar
£
“ Inventarier, verktyg och installationer 4 0 0
ff Summa materiella anléggningstillgangar 0 ¢
Y Finansiella anlaggningstillgangar
5,‘3'3 Agarintressen i 6vriga foretag 5 155243 105700
¢ Summa finansiella anldggningstillgangar 155243 105700
Summa anlaggningstillgangar 155243 105700

Omséattningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar - 7662 36608
Ovriga Fordringar 4879 9469
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 0 0
Summa kortfristiga fordringar 12541 46077
Kassa och bank

Kassa och bank 106074 121372
Summa kassa och bank 106074 121372
Summa omsattningstillgangar 118615 167449
Summa tillgangar 273858 273149

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital, 1 000 aktier 50000 50000
Summa bundet eget kapital 50000 50000
Fritt eget kapital

Balanserat Resultat 83545 59005
Arets resultat 8001 24540
Summa fritt eget kapital 91546 83545
Summa eget kapital 141546 133545

Kortfristiga skulder

| everantorsskulder 0 397
Ovriga skulder 46092 87475
Ovriga kortfristiga skulder 86220 51732
Summa kortfristiga skulder 132312 139604

Summa eget kapital och skulder 273858 273149
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Noter (tilldggsupplysningar)

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med &rsredovisningslagen och

BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre aktiebolag.

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag for uppskjuten skatt) i

forhallande till balansomslutningen.
Upplysningar till resultatrdkningen

Not 2 Personal

Medelantalet anstdllda, m m
Kvinnor

Totalt

Loner och andra ersdttningar samt

sociala kostnader inkl. pensionskostnader
Loner och andra ersattningar

Sociala kostnader

Totala Iéner, andra ersattningar, sociala
kostnader och pensionskostnader

20220101
-20221231

43533
12568

56101
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20210101
-20211231

279638
59665

339503
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer
inkGn
Utgaende Anskaffningsvarden

Arets Avskrivningar
edende Avsiaividngar

Redovisat Varde
Not 5 Agarintressen i fwriga foretag
Ink&ép

Utgaende Anskaffningsvarden

Farsdliningar
Utgaende Anskafrningsvarden

Redovisat Virde

Sundbyberg 2023-06-12
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Charlotta Lagersyist
Verksiallands Qirelktor
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2022-12-31 2021-12-51

0 0
0 0
0 0

F22-12-31 20231-12-31

155243 105700
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155243 105700

155243 105700

Sundbybere 2023-06-12

Wickoria Carinect




