
Lite Längre AB
559278-0331

Årsredovisning för räkenskapsåret
2024-07-01 - 2025-06-30

Styrelsen upprättar följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-01-01. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Karin Malin Birgitta Sigefjord, Styrelseledamot
2026-01-01
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Företaget med säte i Linköping registrerades år 2020 och tillhandahåller tjänster och koncept inom 
personlig och organisatorisk hälsa, coaching och ledarskap.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Under räkenskapsåret har bolaget endast bedrivit verksamhet i begränsad omfattning pga något förändrad
verksamhetsinriktning som ännu inte är fullt etablerad och som också begränsas av ägarens tillgängliga tid
för att bedriva verksamheten.

Tidigare räkenskapsår har verksamheten i huvudsak bestått av yogaklasser på kvällstid medan
verksamheten under detta räkenskapsår i huvudsak bestått av coaching samt till viss del rörelseklasser med
fokus på fötter och balans.

Flerårsöversikt
2024-07-01

- 2025-06-30
2023-07-01

- 2024-06-30
2022-07-01

- 2023-06-30
2021-07-01

- 2022-06-30

Nettoomsättning 18 550 60 408 80 522 31 507

Resultat efter finansiella poster -9 314 -12 854 -1 009 -5 467

Soliditet (%) 67 64 78 76

Verksamhetens något förändrade inriktning är ännu inte är fullt etablerad och räkenskapsåret har därför
varit en omställning. Den möjliga omsättningen har också begränsats av ägarens tillgängliga tid för att
bedriva verksamheten.

Tidigare räkenskapsår har verksamheten i huvudsak bestått av yogaklasser på kvällstid, vilka till detta
verksamhetsår i stort sett avvecklats. Verksamheten under detta räkenskapsår har övergått till i stort sett
enbart coaching samt ett mindre antal rörelseklasser med fokus på fötter och balans.

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 25 000 1 989 -12 854 14 135

Balanseras i ny räkning -12 854 12 854 0

Erhållna aktieägartillskott 10 000 10 000

Årets resultat -9 314 -9 314

Vid årets utgång 25 000 -865 -9 314 14 821

Under räkenskapsåret har ägaren lämnat ett villkorat aktieägartillskott om 10 000 kr.  
Återbetalning kan ske av disponibla vinstmedel enligt fastställd balansräkning i enlighet med
aktiebolagslagens bestämmelser.
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att den ansamlade förlusten

Balanserat resultat -865

Årets resultat -9 314

Summa -10 179

Disponeras enligt följande

Balanseras i ny räkning -10 179

Summa -10 179
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Resultaträkning
Not

1
2024-07-01

- 2025-06-30
2023-07-01

- 2024-06-30

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 18 550 60 408

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 18 550 60 408

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -6 149 -13 138

Övriga externa kostnader -17 686 -57 328

Personalkostnader 2 -3 290 -2 796

Summa rörelsekostnader -27 125 -73 262

Rörelseresultat -8 575 -12 854

Finansiella poster
Räntekostnader och liknande resultatposter -739 0

Summa finansiella poster -739 0

Resultat efter finansiella poster -9 314 -12 854

Resultat före skatt -9 314 -12 854

Årets resultat -9 314 -12 854
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Balansräkning
Not

1
2025-06-30 2024-06-30

Tillgångar
Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 2 438

Övriga fordringar 7 040 6 284

Summa kortfristiga fordringar 7 040 8 722

Kassa och bank
Kassa och bank 15 086 13 455

Summa kassa och bank 15 086 13 455

Summa omsättningstillgångar 22 126 22 177

Summa tillgångar 22 126 22 177

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -865 1 989

Årets resultat -9 314 -12 854

Summa fritt eget kapital -10 179 -10 865

Summa eget kapital 14 821 14 135

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 1 044 0

Skatteskulder 2 144 2 144

Övriga skulder 4 117 5 898

Summa kortfristiga skulder 7 305 8 042

Summa eget kapital och skulder 22 126 22 177
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2024-07-01

- 2025-06-30

Medelantal anställda under året 0,0

Not 3 - Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut
Verksamheten har återigen börjat bli mer aktiv och inriktningen mot fot- och rörelsehälsa samt coaching har
börjat etableras tydligare i form av bl a välbesökta workshops.
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Underskrifter
Årsredovisning för Lite Längre AB, 559278-0331
Avseende räkenskapsåret 2024-07-01 - 2025-06-30
Elektroniskt underskriven

Datering av årsredovisning
2026-01-01

Karin Malin Birgitta Sigefjord
Karin Malin Birgitta Sigefjord
Styrelseledamot
2026-01-01
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