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Styrelsen för Food Zensation AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-12-21-2024-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget ska sälja färdiglagad mat, och relaterade produkter, med inriktning på träning och hälsa. Bolaget ska 
även erbjuda kostrådgivning samt anordna kombinerade tränings- och kostprogram samt event med inriktning 
på träning och hälsosam kost.

Bolaget har sitt säte i Stockholm.

Flerårsöversikt
2023/2024

Nettoomsättning 150 655

Resultat efter finansiella poster -8 496

Balansomslutning 106 315

Soliditet (%) 15,52

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Balansomslutning: Bolagets tillgångar eller skulder inkluderat eget kapital

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 0 0 25 000

Balanseras i ny räkning 0 0 0 0

Årets resultat 0 0 -8 496 -8 496

Belopp vid årets utgång 25 000 0 -8 496 16 504



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 0
Årets resultat -8 496

Summa -8 496

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning -8 496

Summa -8 496



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2023-12-21
2024-12-31

   

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 150 655

Övriga rörelseintäkter 1

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 150 655
   

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -48 184

Övriga externa kostnader -80 642

Personalkostnader 2 -30 300

Summa rörelsekostnader -159 126
   

Rörelseresultat -8 471
   

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 41

Räntekostnader och liknande resultatposter -66

Summa finansiella poster -25
   

Resultat efter finansiella poster -8 496

Resultat före skatt -8 496

Årets resultat -8 496



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-12-31

   

TILLGÅNGAR
   

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 8 790

Övriga fordringar 20 017

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 40 327

Summa kortfristiga fordringar 69 134
   

Kassa och bank
Kassa och bank 37 181

Summa kassa och bank 37 181
   

Summa omsättningstillgångar 106 315
   

SUMMA TILLGÅNGAR 106 315



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31

   

EGET KAPITAL OCH SKULDER
   

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000
   

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 0

Årets resultat -8 496

Summa fritt eget kapital -8 496
   

Summa eget kapital 16 504
   

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 31 343

Skulder till koncernföretag 45 000

Övriga skulder 13 468

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 0

Summa kortfristiga skulder 89 811
   

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 106 315



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 – Medelantalet anställda

2024-12-31

Medelantalet anställda 0



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Stockholm

Lars Magnus Jiborn

2025-06-26

Styrelseordförande / Styrelseledamot

Ann Helena Cecilia Nilsson

2025-06-26

Styrelseledamot

Emil Knut Harley Malmborg

2025-06-26

Styrelseledamot

Frid Ahmed

2025-06-26

Styrelseledamot
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