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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-02-28. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Sven Lund , Verkställande direktör 
2024-02-28
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Årsredovisning

C&C Fitness AB

556840-5087

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01 –
2023-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).



C&C Fitness AB
556840-5087

2 (8)

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Bolaget ska bedriva verksamhet inom träning och hälsa samt därmed förenlig verksamhet.
Företaget har sitt säte i Bålsta, Uppsala Län.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2301-2312 2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912
Nettoomsättning 1 561 1 665 1 391 1 463 1 794
Resultat efter finansiella poster 48 49 146 142 75
Soliditet % 81 89 89 88 83

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 50 000 632 463 38 703 721 166
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 38 703 -38 703 0
- Årets resultat 37 907 37 907
- Belopp vid årets utgång 50 000 671 166 37 907 759 073
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 671 166
Årets resultat 37 907
Summa 709 073

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 50 000
Balanseras i ny räkning 659 073
Summa 709 073

Med hänvisning till ovanstående och vad som i övrigt kommit till styrelsens kännedom är
det styrelsens bedömning att utdelningen är försvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
på de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker ställer på storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
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RESULTATRÄKNING 1

2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 561 188 1 664 846
Övriga rörelseintäkter 0 122 602
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 561 188 1 787 448

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -33 385 -26 472
Handelsvaror -37 116 -44 812
Övriga externa kostnader -679 782 -702 379
Personalkostnader 2 -768 186 -962 926
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -1 900 -1 900

Övriga rörelsekostnader 0 -72
Summa rörelsekostnader -1 520 369 -1 738 561

Rörelseresultat 40 819 48 887

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 7 640 519
Räntekostnader och liknande resultatposter -16 -80
Summa finansiella poster 7 624 439

Resultat efter finansiella poster 48 443 49 326

Resultat före skatt 48 443 49 326

Skatter
Skatt på årets resultat -10 536 -10 623

Årets resultat 37 907 38 703
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BALANSRÄKNING 1

2023-12-31 2022-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Immateriella anläggningstillgångar
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande
rättigheter 3 0 0

Summa immateriella anläggningstillgångar 0 0

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 4 5 699 7 599
Summa materiella anläggningstillgångar 5 699 7 599

Summa anläggningstillgångar 5 699 7 599

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 59 547 85 201
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 107 218 104 268
Summa kortfristiga fordringar 166 765 189 469

Kassa och bank
Kassa och bank 764 905 611 490
Summa kassa och bank 764 905 611 490

Summa omsättningstillgångar 931 670 800 959

SUMMA TILLGÅNGAR 937 369 808 558
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BALANSRÄKNING

2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 671 166 632 463
Årets resultat 37 907 38 703
Summa fritt eget kapital 709 073 671 166

Summa eget kapital 759 073 721 166

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 131 741 11 409
Skatteskulder 30 445 31 043
Övriga skulder 9 130 35 290
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 6 980 9 650

Summa kortfristiga skulder 178 296 87 392

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 937 369 808 558
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Immateriella anläggningstillgångar
Avskrivning sker över den förväntade nyttjandeperioden.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivning sker över den förväntade nyttjandeperioden.

Procent År
Inventarier, verktyg och installationer 20 5

Not 2 Medelantalet anställda 2023-12-31 2022-12-31

Medelantalet anställda 2 2

Not 3 Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt
liknande rättigheter 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 270 955 270 955
Utgående anskaffningsvärden 270 955 270 955

Ingående avskrivningar -270 955 -270 955
Utgående avskrivningar -270 955 -270 955

Redovisat värde 0 0

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 121 249 111 750
Förändringar av anskaffningsvärden
Inköp - 9 499
Utgående anskaffningsvärden 121 249 121 249

Ingående avskrivningar -113 650 -111 750
Förändringar av avskrivningar
Årets avskrivningar -1 900 -1 900
Utgående avskrivningar -115 550 -113 650

Redovisat värde 5 699 7 599
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Sven Lund
Verkställande direktör
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Carina Lund Dernhagen

Carina Lund Dernhagen
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Charlotte Carina Lund

Charlotte Carina Lund
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UNDERSKRIFTER
Bålsta
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