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Arsredovisning

Lajf Kurs & Terapi AB

556497-2593

Styrelsen och verkstédllande direktdren avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2023-01-01 —
2023-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

N NN G s~ DN

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2024-05-15.
Arsstimman beslot att godkdanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Thomas Fasth
2024-05-23
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver konsultverksamhet som inkluderar Iakarpraktik, fysik- och psykoterapi, kurs och
foredragningsverksamhet samt dartill hérande verksamhet.

Foretaget har sitt sate i Hudiksvall.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2301-2312 2201-2212 2101-2112 2001-2012
Nettoomsattning 67 85 166
Resultat efter finansiella poster -45 -57 -57 71
Soliditet % 81 85 89 93
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL
Aktiekapital Reservfond Bal:ensstﬁ::: Arets resultat
- Belopp vid arets ingang 100 000 20 000 50 214 -57 005
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Balanseras i ny rékning -57 005 57 005
- Arets resultat -44 837
- Belopp vid arets utgang 100 000 20 000 -6 791 -44 837
Totalt
- Belopp vid arets ingang 113 209
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Balanseras i ny rékning 0
- Arets resultat -44 837

- Belopp vid arets utgang 68 372
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RESULTATDISPOSITION

Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rakning
Summa
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-6 791
-44 837
-51 628

-51 628
-51 628
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RESULTATRAKNING 1
2023-01-01 2022-01-01
2023-12-31 2022-12-31
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 0 67 339
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 0 67 339
Rorelsekostnader
Handelsvaror 0 -14 018
Ovriga externa kostnader -22 969 -80 940
Personalkostnader -9 576 -16 048
Av-__och .neds.kri\{ningar av materiella och immateriella 12733 12 731
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -45 278 -123 737
Roérelseresultat -45 278 -56 398
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 441 0
Rantekostnader och liknande resultatposter 0 -607
Summa finansiella poster 441 -607
Resultat efter finansiella poster -44 837 -57 005
Resultat fére skatt -44 837 -57 005

Arets resultat -44 837 -57 005
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar
Summa anléggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2023-12-31

6 395
6 395

6 395

43 233

43 233

34 780

34 780

78 013

84 408
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2022-12-31

19 128
19 128

19 128

41 479
29 575
71 054

43 639

43 639

114 693

133 821
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Reservfond

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2023-12-31

100 000
20 000
120 000

-6 791
-44 837
-51 628

68 372

6 036

10 000

16 036

84 408
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2022-12-31

100 000
20 000
120 000

50 214
-57 005
-6 791

113 209

8612

12 000

20 612

133 821
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

UNDERSKRIFTER
Hudiksvall

Thomas Fasth
Thomas Fasth
2024-05-15
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