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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-04-29. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Martin Smårs 
2024-04-29
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Årsredovisning

Livsglöd AB

559334-1141

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022-10-01 – 2023-09-30.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget ska bedriva konsultverksamhet inom sjukvård och hälsa, främst som narkosläkare inom anestesi och
intensivvård. Även arbete med psykiskt och fysiskt välmående genom coaching, samtalsterapi och trädgårdsterapi.

Företaget har sitt säte i Nora

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2210-2309 2110-2209
Nettoomsättning 1 623 1 953
Resultat efter finansiella poster 282 833
Soliditet % 88 70

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 50 000 496 041 546 041
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 496 041 -496 041 0
- Årets resultat 167 288 167 288
- Belopp vid årets utgång 50 000 496 041 167 288 713 329
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 496 041
Årets resultat 167 288
Summa 663 329

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 400 000
Balanseras i ny räkning 263 329
Summa 663 329

Med hänvisning till ovanstående och vad som i övrigt kommit till styrelsens kännedom är
det styrelsens bedömning att utdelningen är försvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
på de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker ställer på storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
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RESULTATRÄKNING 1

2022-10-01
2023-09-30

2021-10-01
2022-09-30

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 623 498 1 953 006
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 623 498 1 953 006

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter 0 0
Övriga externa kostnader -93 044 -133 575
Personalkostnader 2 -1 243 077 -979 597
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -8 517 -5 619

Övriga rörelsekostnader 0 -69
Summa rörelsekostnader -1 344 638 -1 118 860

Rörelseresultat 278 860 834 146

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 2 924 0
Räntekostnader och liknande resultatposter 0 -836
Summa finansiella poster 2 924 -836

Resultat efter finansiella poster 281 784 833 310

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder -70 000 -208 000
Summa bokslutsdispositioner -70 000 -208 000

Resultat före skatt 211 784 625 310

Skatter
Skatt på årets resultat -44 496 -129 269

Årets resultat 167 288 496 041
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BALANSRÄKNING 1

2023-09-30 2022-09-30

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 37 932 46 449
Summa materiella anläggningstillgångar 37 932 46 449

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 100 000 0
Summa finansiella anläggningstillgångar 100 000 0

Summa anläggningstillgångar 137 932 46 449

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 50 625 337 904
Övriga fordringar 150 889 0
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 1 667 0
Summa kortfristiga fordringar 203 181 337 904

Kassa och bank
Kassa och bank 722 200 635 447
Summa kassa och bank 722 200 635 447

Summa omsättningstillgångar 925 381 973 351

SUMMA TILLGÅNGAR 1 063 313 1 019 800
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BALANSRÄKNING

2023-09-30 2022-09-30

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 496 041 0
Årets resultat 167 288 496 041
Summa fritt eget kapital 663 329 496 041

Summa eget kapital 713 329 546 041

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 278 000 208 000

Summa obeskattade reserver 278 000 208 000

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 2 601 37 102
Skatteskulder 17 123 60 613
Övriga skulder 52 260 168 044

Summa kortfristiga skulder 71 984 265 759

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 063 313 1 019 800
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 Medelantalet anställda 2023-09-30 2022-09-30

Medelantalet anställda 1,5 1,5

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2023-09-30 2022-09-30

Ingående anskaffningsvärden 52 068
Förändringar av anskaffningsvärden
Inköp - 52 068
Utgående anskaffningsvärden 52 068 52 068

Ingående avskrivningar -5 619
Förändringar av avskrivningar
Årets avskrivningar -8 517 -5 619
Utgående avskrivningar -14 136 -5 619

Redovisat värde 37 932 46 449

UNDERSKRIFTER
Digitalt
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