Arsredovisning

Livsglod AB

559334-1141

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2022-10-01 — 2023-09-30.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

N NN G s~ DN

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2024-04-29.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Martin Smars
2024-04-29
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten
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Foretaget ska bedriva konsultverksamhet inom sjukvard och halsa, framst som narkoslakare inom anestesi och
intensivvard. Aven arbete med psykiskt och fysiskt valmaende genom coaching, samtalsterapi och tradgardsterapi.

Foretaget har sitt sate i Nora

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

Nettoomsattning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet %

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

- Belopp vid arets ingang
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Balanseras i ny rakning

- Arets resultat

- Belopp vid arets utgang

Aktiekapital

50 000

50 000

2210-2309

1623

282

88
Balanserat 4 o5 resultat

resultat

496 041
496 041 -496 041
167 288
496 041 167 288

2110-2209
1953

833

70

Totalt

546 041

0

167 288
713 329
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RESULTATDISPOSITION

Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning

Balanseras i ny rakning

Summa

Med hanvisning till ovanstaende och vad som i 6vrigt kommit till styrelsens kannedom ar
det styrelsens bedémning att utdelningen ar forsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
pa de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker stéller pa storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i évrigt.
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496 041
167 288
663 329

400 000
263 329
663 329
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RESULTATRAKNING 1
2022-10-01 2021-10-01
2023-09-30 2022-09-30
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 1623 498 1 953 006
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 1623 498 1 953 006
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter 0 0
Ovriga externa kostnader -93 044 -133 575
Personalkostnader 2 -1 243 077 -979 597
Av-__och .neds.kri\{ningar av materiella och immateriella 8517 5619
anlaggningstillgangar
Ovriga rorelsekostnader 0 -69
Summa rorelsekostnader -1 344 638 -1 118 860
Rdérelseresultat 278 860 834 146
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 2924 0
Rantekostnader och liknande resultatposter 0 -836
Summa finansiella poster 2924 -836
Resultat efter finansiella poster 281784 833 310
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder -70 000 -208 000
Summa bokslutsdispositioner -70 000 -208 000
Resultat fére skatt 211784 625 310
Skatter
Skatt pa arets resultat -44 496 -129 269

Arets resultat 167 288 496 041
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anldggningstillgangar

Summa anléggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2023-09-30

37 932
37 932

100 000

100 000

137 932

50 625
150 889
1667
203 181

722 200

722 200

925 381

1063 313
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2022-09-30

46 449
46 449

46 449

337 904
0
0
337 904

635 447

635 447

973 351

1019 800
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BALANSRAKNING

2023-09-30 2022-09-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 496 041 0
Arets resultat 167 288 496 041
Summa fritt eget kapital 663 329 496 041
Summa eget kapital 713 329 546 041
Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 278 000 208 000
Summa obeskattade reserver 278 000 208 000
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 2 601 37 102
Skatteskulder 17 123 60 613
Ovriga skulder 52 260 168 044
Summa kortfristiga skulder 71984 265 759

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1063 313 1019 800
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Not 2 Medelantalet anstéllda 2023-09-30 2022-09-30
Medelantalet anstallda 1,5 1,5
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2023-09-30 2022-09-30
Ingéende anskaffningsvarden 52 068

Féréndringar av anskaffningsvérden

Inkodp - 52 068
Utgéende anskaffningsvarden 52 068 52 068
Ingéende avskrivningar -5619

Féréndringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -8 517 -5619
Utgéende avskrivningar -14 136 -5619
Redovisat varde 37 932 46 449
UNDERSKRIFTER

Digitalt

Martin Smadrs
Martin Smars
2024-01-18
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