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Styrelsen för Quality of life i Norrköping AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2024–11–01 – 2025–10–31.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget skall bedriva konsultverksamhet inom psykologisk utredning, psykologisk behandling, 
handledning, organisationsutveckling och därmed förenlig verksamhet. Bolaget skall även bedriva yoga, 
kost och träning inkluderande därmed förenlig verksamhet. Verksamheten kommer att arbeta med 
produkter och tjänster med fokus på fysiskt , psykiskt välbefinnande och personlig utveckling. Samt äga 
och förvalta lös egendom och därmed förenlig verksamhet.
 
Företaget har sitt säte i Söderköping.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024/25 2023/24 2022/23   
Nettoomsättning 1 144 298 136   
Resultat efter finansiella poster 290 135 86   
Soliditet (%) 72,1 62,8 65,8   
      
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 32 755 112 929 170 684
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -50 000  -50 000
   Balanseras i ny räkning  112 929 -112 929 0
Årets resultat   224 381 224 381
Belopp vid årets utgång 25 000 95 684 224 381 345 065
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  95 684
årets vinst  224 381

 320 065
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas (800 kronor per aktie)  200 000
i ny räkning överföres  120 065

 320 065
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-11-01
-2025-10-31

2023-11-01
-2024-10-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 144 051  298 383  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 144 051  298 383  
      
Rörelsekostnader      
Råvaror och förnödenheter  -1 069  0  
Övriga externa kostnader  -281 560  -95 161  
Personalkostnader 2 -573 307  -62 274  
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar  -9 009  -7 064  
Summa rörelsekostnader  -864 945  -164 499  
Rörelseresultat  279 106  133 884  
      
Finansiella poster      
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar  9 679  0  
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 170  658  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -120  0  
Summa finansiella poster  10 729  658  
Resultat efter finansiella poster  289 835  134 542  
      
Resultat före skatt  289 835  134 542  
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -65 454  -21 613  
Årets resultat  224 381  112 929  
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Balansräkning Not 2025-10-31 2024-10-31  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 25 214  14 128  
Summa materiella anläggningstillgångar  25 214  14 128  
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga värdepappersinnehav 4 14 202  49 000  
Summa finansiella anläggningstillgångar  14 202  49 000  
Summa anläggningstillgångar  39 416  63 128  
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  298 812  25 313  
Övriga fordringar  5 866  11 842  
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  63 048  63 048  
Summa kortfristiga fordringar  367 726  100 203  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  71 646  108 526  
Summa kassa och bank  71 646  108 526  
Summa omsättningstillgångar  439 372  208 729  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  478 788  271 857  
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Balansräkning Not 2025-10-31 2024-10-31  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000  25 000  
Summa bundet eget kapital  25 000  25 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  95 684  32 755  
Årets resultat  224 381  112 929  
Summa fritt eget kapital  320 065  145 684  
Summa eget kapital  345 065  170 684  
      
Kortfristiga skulder      
Förskott från kunder  40  0  
Leverantörsskulder  2 975  195  
Skatteskulder  82 067  34 504  
Övriga skulder  42 141  59 975  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  6 500  6 499  
Summa kortfristiga skulder  133 723  101 173  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  478 788  271 857  
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2024-11-01 2023-11-01  
 -2025-10-31 -2024-10-31  
    
Medelantalet anställda 1 0  
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2025-10-31 2024-10-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 21 192   
Inköp 20 095 21 192  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 41 287 21 192  
    
Ingående avskrivningar -7 064   
Årets avskrivningar -9 009 -7 064  
Utgående ackumulerade avskrivningar -16 073 -7 064  
    
Utgående redovisat värde 25 214 14 128  
    
 
Not 4 Andra långfristiga värdepappersinnehav
 2025-10-31 2024-10-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 49 000 24 000  
Inköp 0 25 000  
Försäljningar -44 477   
Omklassificeringar 9 679   
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 14 202 49 000  
    
Utgående redovisat värde 14 202 49 000  
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Årsredovisningen beslutades 2026-02-27
 
 
Norrköping
 
 
 
Johan  Spångberg  
Johan Spångberg  
  
2026-02-28  


