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Forvaltningsberattelse

Styrelsen och verkstallande direktbren far Hela Livei iISAS AB, 556799-5484, far harmed avge
arsredovisning for rakenskapsarei 2023.

Verksamheten

Allmant om verksambhelten

Bolaget ska bedriva verksamhet inorn friskvard, halsofrdmjande, foretagshalsa, arbetsmiljd inklusive
organisationsutveckling, rehabilitering och sjukvard till landsting, privaiparsoner, organisationer och
forefaqg.

Bolagets sédte dr Lund.
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Vasentliga handelser under rakenslapsared

Bolagets verksamhet har under 2023 utvecklats enligt styrelsens férvantan. Bolagets position pa
marknaden inom omradet "frisk hela livet" har fortsait stérkas.

Flerarséversikt Belopp 1 kr
B2 e022 a2t 2020
Nettoomsattning 706 866 402 572 301 137 368 029
Resuliat efter finansiella poster 59 014 -259 380 -30 042 94 931
Soliditet, % 51 52 60 o9

Foranaringar 1 eget kapital

Alklie- Resery- Friit eget

3 L e kapital fond  kapital
Vid arets borian 100 000 110 495
Disposition enl arsstédmmobesiut
Arets resultat 175014
Vid arets slut 100 D00 285 509
Resultatdisposition
e _ e, N o Beloppikr
Styrelsen foreslar att friti eget kapital, kronor 285 509 disponeras enligt foljande:
balanserat resultat 110 495
arets resultat 175 014
Totalt 285 509
disponeras for
balanseras | ny rdkning 2895 509
summa 28&‘? 565

Bolagets resultat och stéllning frarngar av efterféliande resuliat- och balansrakningar med noter.
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Resultatrakning - e

Belopp i kr Not 2023-01-01-  2022-01-01-
2023-12-31  2022-12-31
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Rorelseintéltter, lagerférédndring m.m.

Nettoomsattning 706 866 402 572
Summa rorelseintélkter, lageriéranoring rm.m. 706 866 402 5772
Rorefseliostnader

Iﬁévamr och férnddenheter ! -3 471 -
Ovriga externa kosthader -005 257 -643 183
Personaikostnader - -44429 -30 760
summa rorelsekostnader -653 157 -673 943
Rérelserasultat 53709  -271371
Finansielia posier

Resuliat fran dvriga finansiella anlaggningstillgangar 3 087 11 868
Ovriga ranteintdkter och liknande resultatposter 2 405 123
Réantekostnader och liknande resultatposter o -187 -
sSumma finansiella poster 5 305 11 991
Resultat efter finansiella poster 59014  -259380
Bohkslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder 116000 28000
summa bokslutsdispositioner 116 000 29 000
Resultat fore skatt 175014  -230 380
Skatier

Arets resuitat O i75014 230 380
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Balansrakning B ) e
Beloppikr o _ Not 2023-12-31  2022-12-31
TILLGANGAR

Anlagoningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga vardepappersinnehav 3 o 3r23r 264 393
Summa finansiella anlaggningstillgangar 372 371 264 393
Summa anldggningstillgéngar 372 371 264 393
Omsiéttningstillgangar

Kortiristiga rordringar

Kuhdfordringar 133 744 84 500
Ovriga fordringar 46 606 45 813
Forutbetalda kostnader och upplupna intakier L 29 D68 75370
Summa kortfristiga fordringar 210 316 205 683
Kassa och bank

Kassa och bank 227371 1635 085
Summa kassa och bank 227 371 165 085
Summa omsattningstillgangar 437689 370 768

O P S - e el T R [P it e - B s TR

SUMMA TILLGANGAR 810 060 635 161
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balansralkning | .

Belopp i kr - Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KARITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Akliekapital ____1o0000 100000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 110 495 340 875
Arets resultat 15014 -230380
Summa fritt eget kapital 285 509 110 495
Summa eget kapital S 385509 210 495
Obeshkattadle reserver

Periodiseringsfonder o 35000 151000
Summa obeskattade reserver 35 000 151 000
Rortfristiga skulder

Leveranidrsskulder 3171 186
Ovriga skulder 363 773 239 124
Upplupna kostnader och forutbetalda intékier 22607 34 356
Summa Kkortfristiga skulder 389 551 273 666

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 810060 635161
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Noter

Belopp | kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens
allmanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovishing | mindre féretag.

Detinition av nyckeltal
Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointékier samt intékiskorrigeringar.

Resuliat efter finansiella posier
Resultat efter finansiella intékter och kostnader, men i6re skalier.

Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag or uppskjuten skait (20,6 %) i forhallande {ill
palansomslutningen.

Not 2 Personal

Personal
2023-01-01- 2022-01-01-
2023-12-37 2022-12-317
Medelantalet anstdllda R
Summa 1 (

Not 3 Andra langfristiga virdepappersinnehav
2023-12-31  2022-12-31
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Ackumulerade anskaifningsvarden:

T wies parant Banly -, o i aenAeE A denis e Sy

-Vid arets borjan 204 393 250 218
-Tillkommande tillgangar ___1org9rs 14175
Redovisat virde vid arets slut 372 371 264 393
Underskritter

Lund 2024-02-23
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