Arsredovisning

Flow Kalix AB

556816-2027

Styrelsen avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

INNEHALLSFORTECKNING SIDA
- Forvaltningsberattelse 2
- Resultatrakning 3
- Balansrakning 4-5
- Noter 6
- Underskrifter 6

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023-06-28.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag Intygar att innehallet | dessa handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Kalix 2023-06-28

ﬁ//%’/

ela Frisk

1(6)




Flow Kalix AB
556816-2027

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolaget skall bedriva gruppverksamhet inom friskvard, massage och utbildning och féreldsningar inom kost och

friskvard samt darmed férenlig verksamhet.

Foretaget har sitt sate i Norrbottens lan, Kalix kommun.

FLERARSOVERSIKT

Nettoomséattning

Resuitat efter finansiella poster
Soliditet %
Avkastning pa eget kapital %

FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Belopp vid arets ingang
Resultatdisposition enligt bolagsstimman
Utdelning

Balanseras | ny rakning

Arets resultat

Belopp vid arets utgang

RESULTATDISPOSITION

Till arsstdmmans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa

2201-2212
132 745
14 475

80
.18

Aktiekapital

50 000

50 000

44 098
-14 475
29 623

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rakning
sSumma

28 b23
29 623

2101-2112
146 529
33273

94

21

Balanserat
resultat

83 228

-65 000
25 870

44 098

2001-2012

204 526
21 512
83

16

Arets
resultat

25 870

-25 870
-14 475
-14 475
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1901-1912

224 415
92 987
88

43

Totalt

159 098

-65 000
0

~-14 475
79 623
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RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning
Summa rorelseintakter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Rantekostnader ach liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2022-01-01
2022-12-31

132 745
132 745

-84 449

-53 9865

-7 400

-145 834

~-13 089

-1 380

-1 386

~14 475

~14 475

-14 475
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2021-01-01
2021-12-31

146 529
146 529

-105 800
11

-7 400
-113 271
33 258
15

15

33273

33273

-7 403

25 870
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Férutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2022-12-31

7 400
7 400

7400

31883

3] 883

60 340

60 340

92 223

99 623

2021-12-31

14 800
14 800

14 800

23 604
2 502
26 106

129 192

129 192

155 298

170 098
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4 2022-12-31 2021-12-31

& EGET KAPITAL OCH SKULDER

o

7

EE;E Eget kapital

(.

&t Bundet eget kapital -

g_% Aktiekapital 50 000 50 000

fff; Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

| Fritt eget kapltal
Balanserat resultat 44 098 83 228
Arets resultat -14 475 25 870
Summa fritt eget kapital 29 623 109 098
Summa eget kapital 79 623 159 098

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder 13 000 4 000
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 7 000 7 000
Summa kortfristiga skulder 20 000 11 000

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 99 623 170 098
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
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Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Materiella anlaggningstillgangar
Avskrivning gors dver den férvantade nyttjandeperioden.

Procent

Inventarier, verktyg och installationer

Nyckeltalsdefinitioner |
Nedan definieras nyckeltalen i férvaltningsberdttelsens flerarsoversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital

20

Ar

Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 % av obeskattade reserver.

Avkastning pad eget kapital = Resultat efter finansiella poster/Justerat eget kapital

Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 % av obeskattade reserver.

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

ngaende anskaffningsvarden
Utgaende anskaffningsvarden

Ingaende avskrivningar
Fordndringar av avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar

Redovisat varde

Not 3 Stdlida sdkerheter
Féretagsinteckningar

Summa stallda sakerheter

UNDERSKRIFTER
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2022-12-31

37 000
37 000

-22 200

-7 400
-29 600

7 400

2022-12-31

100 000

100 000

2021-12-31

37 000
37 000

-14 800

-7 400
-22 200

14 800

2021-12-31

100 000

100 000




