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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-05. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Richard Bäckström 
2024-07-14
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Årsredovisning

Bäckström Hälso- & Träningsprofil Göteborg AB

559088-3855

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01 – 2023-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Bolagets verksamhet består dels av att bedriva fysioterapeutisk naprapat- och friskvårdsverksamhet.
Bolagets verkar i enighet med Socialstyrelsens föreskrifter för legitimerad naprapatverksamhet och där medlemskapet
i Svenska Naprapatförbundet kvailtétssäkrar verksamheten. Dels bedrivs verksamhet med företagsutveckling genom
utbildnings- och konsultverksamhet inom friskvård, träning och fritidsaktiviteter. Även förekommer viss detiljistför-
säljning av medicintekniska, rehabiliterande samt fritidsrelaterade produkter.
Bolaget ägnar sig även åt innehavsförvaltning och drift av andra bolag.

Företaget har sitt säte i Härryda kommun.

FLERÅRSÖVERSIKT

2301-2312 2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912
Nettoomsättning 622 819 874 039 534 253 674 468 768 849
Resultat efter finansiella poster 577 299 784 624 395 735 341 771 622 101
Rörelsemarginal % 31 50 18 36 57
Balansomslutning 1 866 322 1 610 540 1 572 000 1 601 552 1 485 580
Soliditet % 88 88 91 78 65
Kassalikviditet % 639 567 643 253 169
Avkastning på eget kapital % 35 55 28 27 65
Avkastning på totalt kapital % 31 49 25 21 43

För definition av nyckeltal, se tilläggsupplysningar.

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 50 000 596 858 605 013 1 251 871
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Utdelning -300 000 -300 000
- Balanseras i ny räkning 605 013 -605 013 0
- Årets resultat 532 418 532 418
- Belopp vid årets utgång 50 000 901 871 532 418 1 484 289
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 901 871
Årets resultat 532 418
Summa 1 434 289

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 400 000
Balanseras i ny räkning 1 034 289
Summa 1 434 289

Styrelsen föreslår att utdelning lämnas med 400 000 kr vilket motsvarar 800 kr per aktie.
Styrelsen föreslås bemyndigas att besluta tidpunkten då utdelning skall utbetalas.
Styrelsen anser att förslaget om utdelning är förenligt med försiktighetsregeln i 17 kap 3§
i aktiebolagslagen enligt följande redogörelse:
Med hänvisning till ovanstående och vad som övrigt kommit till styrelsens kännedom är
det styrelsens bedömning att utdelningen är försvarbar enligt ABL 17 kap 3 § med tanke
på de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker ställer på storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
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RESULTATRÄKNING

2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 622 819 874 039
Övriga rörelseintäkter 192 000 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 814 819 874 039

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -221 450 -129 130
Personalkostnader 1 -400 215 -310 857
Summa rörelsekostnader -621 665 -439 987

Rörelseresultat 193 154 434 052

Finansiella poster
Resultat från andelar i intresseföretag och gemensamt styrda
företag 370 000 350 000

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 14 145 902
Räntekostnader och liknande resultatposter 0 -330
Summa finansiella poster 384 145 350 572

Resultat efter finansiella poster 577 299 784 624

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 0 -110 000
Summa bokslutsdispositioner 0 -110 000

Resultat före skatt 577 299 674 624

Skatter
Skatt på årets resultat -44 881 -69 611

Årets resultat 532 418 605 013
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BALANSRÄKNING

2023-12-31 2022-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 0 0
Summa materiella anläggningstillgångar 0 0

Finansiella anläggningstillgångar
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 2 767 245 767 245
Summa finansiella anläggningstillgångar 767 245 767 245

Summa anläggningstillgångar 767 245 767 245

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Fordringar hos intresseföretag och gemensamt styrda företag 30 000 30 000
Övriga fordringar 99 378 61 203
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 195 855 226 081
Summa kortfristiga fordringar 325 233 317 284

Kassa och bank
Kassa och bank 773 844 526 011
Summa kassa och bank 773 844 526 011

Summa omsättningstillgångar 1 099 077 843 295

SUMMA TILLGÅNGAR 1 866 322 1 610 540
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BALANSRÄKNING

2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 901 871 596 858
Årets resultat 532 418 605 013
Summa fritt eget kapital 1 434 289 1 201 871

Summa eget kapital 1 484 289 1 251 871

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 3 210 000 210 000

Summa obeskattade reserver 210 000 210 000

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 142 391 122 477
Övriga skulder 29 642 26 192

Summa kortfristiga skulder 172 033 148 669

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 866 322 1 610 540
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NOTER

Not 0 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Tjänste- och entreprenaduppdrag
Tjänste- och entreprenaduppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i förvaltningsberättelsens flerårsöversikt.

Rörelsemarginal = Rörelseresultat / Nettoomsättning
Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital beräknas som eget kapital plus 79,4 %
av obeskattade reserver.
Kassalikviditet = (Omsättningstillgångar exklusive varulager och pågående arbeten + Outnyttjad checkkredit) / Summa
kortfristiga skulder
Avkastning på eget kapital = Resultat efter finansiella poster/Justerat eget kapital Kommentar: Justerat eget kapital
beräknas som eget kapital plus 79,4 % av obeskattade reserver.
Avkastning på totalt kapital = (Rörelseresultat + Finansiella intäkter) / Totalt kapital

Not 1 Medelantalet anställda 2023-12-31 2022-12-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 2 Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 767 245 767 245
Utgående anskaffningsvärden 767 245 767 245

Redovisat värde 767 245 767 245

Innehav av intresseföretag 2023

Org.nr Säte Antal
andelar

Eget
kapital

Årets
resultat

Kapital-
andel

Rösträtts-
andel

Redovisat
värde

Gbgs
Naprapat &
Idrottsskadekl.
AB

556885-1272 Göteborg 250 695 731 216 856 50 50 767 245

Innehav av intresseföretag 2022

Org.nr Säte Antal
andelar

Eget
kapital

Årets
resultat

Kapital-
andel

Rösträtts-
andel

Redovisat
värde

Gbgs
Naprapat &
Idrottsskadekl.
AB

556885-1272 Göteborg 250 1 168 875 774 824 50 50 767 245

Not 3 Periodiseringsfonder 2023-12-31 2022-12-31

Specifikation av periodiseringsfonder



Beskattningsår 2019 100 000 100 000

Beskattningsår 2022 110 000 110 000
Redovisat värde 210 000 210 000

Not 3 Periodiseringsfonder 2023-12-31 2022-12-31
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Richard Bäckström

Richard Bäckström
2024-05-31
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UNDERSKRIFTER
Mölnlycke
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