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Allmant om verksamheten

Koncern

Halsokraft-koncernens verksamhet &r aﬁ smm vard hanteri ingen .mm gmaﬁmivwkmmhm inom
hélsokost och @_eﬁ%ﬁéfamﬁﬂ kter for de fristaende Haiﬁﬁﬁmﬁ%_f: ikerna. Varor séljes och distribueras
dven {ill aktorer i andra mrﬁmm Emdm ch%mm gm awn mmmmam mﬁ UWMM
Hmﬁzé-ﬁraﬁwkmmgmt E:sim.i;ii ?.Q. jer dle

Flerarsversikt

K nc@m

2021-12-31

205569 404
3219933
43

Nettoomsatining 206794 043
Resultat efter fi nansiella poster <10 H_,_SE?—;

Soliditet (%)

Kjﬂmmm E‘mr_ under: mkmskaﬁmmimwgmmt iett topr 'm'-ﬁ-mt automatist ge lok
Sotkyrka: mﬂfﬁﬁyﬁn ng juni 2023. Koncernen ser betydande: =0t%maa§ % ﬁt% @Sisa ’Ewéémmwymw
“‘E"mmg%ﬂt rgh m@d e'rma mestw nf;ﬁé{m E{@m@mm ﬂkﬁ mmaﬁm nggmﬁmm -s:h s&w i_%:_.ib%ﬁm

:-_.&wz&a %mmé

Under rdkens E{g@m ret har en nyemission genomforts om 10 Mkr for att finansiera koncernens

invester ﬁ;w

Arendorsfmons: 3138978
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fortsétta vixa och gens

Gen om a
'ﬁﬁmtmm ﬁ-ama fm mg.
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Koncern

Det finns ett stort intresse i samhaéllet for halsa och egenvardsprodukter. Pa kort sikt paverkas
koncernen av det samre ekonomiska {aget. Koncernen bedbms ha :ﬁaammtmﬁﬁmm m mmﬁm
kundbas och férbattra %"j@ﬂ fﬁaﬂgmém HW%QM nm_ mmg%m V | ser . (]t

Eﬁmemﬁnﬁ ﬁmsaﬁn n;_i_

_ ' gre zmﬁtmmg @ﬁh vi ngt m smm m@k
mmama ..Q?h_ nya mmmmm me:am 'i:f_‘kf%ﬁi 1€ (

Hélsa &r for

settav ha@&réhtemﬁ % réﬁ m‘ g Sweﬂge w %{%’E gm’ géﬁ'mmigmm ing m fhﬁ mmmkaj@m
fmmti

D ﬁk m hm %ﬁ%ﬁmﬂﬁ _a-:_mmm imemmm och konkurrenskraftiga priser genom E-handel
der p foljande risk ti It denna utveckling &r ldgre marginaler och

dnde 18 vissa kundgrupper.
|8 fgrﬁkm*km‘mm gm m mt mr‘%mﬁa gmﬁmgﬂ aﬁ mm@ma m@wmdm fm -'_'umﬁiﬁ%" kmtm till kedjan.
tt mota eﬁwﬁé.m 'ﬁ;erma Eﬁh andel ¢ _j' :'_: a butiker anser Halsokraft att

mmem vm en sémre

Arendercterens: 3136976
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Férandring av eget kapital

ufv mfgfﬁw M@Wﬁr

? ond fr*utm &H in 3 guig ﬁm‘
Nmm 550N

.2 405 Mﬁ

202407

Balanseral resultat  dnnehav ulan
inkl drets resultat best. inflytande

“ES ‘@3? 593
27-?? "‘§
=10 110 -32?

. "1 69‘3;5

12678611 -

Aktie- Reserv-

mmfm L

Nwm Sﬁ m
Arets resultat

Srslag till disposition betridffande bola gets vinst eller forlust
S’Eymiﬁw ?’E‘%ma’ ati mﬁf eget kapital ”m;gmﬁ%mg enligt féljande:

Balanserat resultat
Arets resultat

Totalt

Summa

Vad
resultat- och |

halansrakningar med tillhérande noter.

14963 %E? “

betraffar koncernens och moderforetagets resultat och stalining i dvrigt, hanvisas till efterfoi

Fnﬂ %gmf’

M 353 53?*

14 963 637



_et‘iﬁ@mgmmmg
'Mt vﬁmi mbm@ fm %g%ﬁ raknin

Ovri Qﬁ mmma kmmmm

'P% mm -:_::.-: _zmsm :

--ﬁmﬁmmﬁmmt

Resultat fran finansiella poster
Rmmm f rf'_nii_aﬁﬁmm E{mmm ;f;ita.,;

2 : - sz gmge{
.m %u%mm% r%mmmsw
Hmm.% msmtmﬂﬂ%r

Hmfmgi ‘M o

5553651 — 2802573

192 847 31¢ ]
2 296 335
"‘E 52"% 2?‘*9.:

-18 291 .

“HQ ?‘M-.

gﬁ‘u eiwioir il

5 3136F G
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Mﬁ m riella anldaggningstillgangar _
Nedlagda utgifter pa annans fastic ighet 7 1 Qsz‘? m
mwmtm er, verktyg och installationer 8 ) 783

memﬁﬁﬁ mﬁa:ﬂm%mﬁgmm
Andra langfristiga fordringar g

Summa anlaggningstiligangar

m
H”f r fgﬂg& fﬁamﬂn;w
Kassa och bank

Summa omséittningstillgangar M D‘W’ %55 :«M ME 435;_

SUMMA TILLGANGAR T 45437601

ﬁm r%g.:fw Ea’%mﬁ wg{ﬁ?é

i_ﬁ



Leveranttrsskulder 17 39? ?55
Vaxelskulder |
Skulder till konce midretag |
Smmsms@m 5?" ?93:

U mumg mﬁﬂamé@h forutbetalda intakter 12 :;a_-;j. ';__;;;_..-.;’i_-ﬁg'

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Arendoreferensi 3136976
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mmmmgm % mmm m nm m;m | kassaflodet, m m

Kmmﬁ@efﬂén den lopande wmkmmmmﬁ fére
torandringar av mm Isekapital

Kassafléde fran féréndringar i rérelsekapital
_Fﬁ}mﬂm : m_m mm:@r

;Emﬁm ﬁg 3?‘” mr% mmmﬁm!@f o
rorandring av EEW‘EQE rrelseskulder:

Kassafléde fran den ﬁmn&mmmmhﬂm

1731 m

wmtmmgwmkmmhﬂ%ﬁ
-0 ;_-.._;w.m mmmma%ﬂa anlaggni ﬁggmiéﬁm
orvérv av materiella anlaggningstiligangar

E{agmﬂﬁm ﬁ“m investeringsverksamheten -Hg ﬁ? &23_ "

-2353 335_‘

'ilimzmﬁmﬁ-i‘fmn- im ansieri ﬂé{w{.ﬂmﬁm'ﬁﬁmﬁ S -« -

Arets kassaflode
L&kw'ﬁxm% del vic i-_amm -mgan

Likvid d arets slut ' -

ida m&dm Vi

Arendereferens: 3136975



Rdrelsens kostnader
-_afrzﬁ---.:mtemﬁ kostnader

Rérelseresultat

} R@m tat fran

Rérelsens intikter

Emmm frén finansiella ﬁmmr
andelar | koncernfretag

Resultat efter finansiella poster

Arenderefornits; 3136978
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Halsokraft HK Holding AB
556769-7692 '

Summa anldggning

Anléggningstillgangar

Andelarik ﬁmm?mm

rifristiga fordringar

Fordringar hos koncernfore

Arendereferons 3136976
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Kortfristiga skulder
Skulder till k'mmmfmﬁta;

f’??%r”flﬁd%’%f'ﬁw?a 115 3% 3{'}%‘ ?fi;a
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:. *?m [ mp mﬁe w ﬁfj fﬁjmm mmn "

kapital
Kassaflode fran den |dpande verksamheten

Kassafldde fran foréndringar i rorelse

Investeringsverksamheten
Lamnade aktiedgartillskott
Avyttring av dotterféretag

Kassafléde fran investeringsverksamheten

Finansieringsverksamheten
Nyemission
Féréndring av koncernfordringar
Forandring av koncernskulder

Kassaflode fran finansieri ingsverksamheten

wéﬁ 46&--

umﬁda mmm w'_-:'a'miﬁ;._'jbﬁﬂm
edel vid drets slut




No

 _

5 Allménna redovisningsprinciper

A mméwummgm hm’ uppréttats i %m%gmt med

arad BFNAR 2012:1 Arsredovisning _.m g{ i} mmm dwg

isningsf nmmmémﬁ&mmm%mmrtm%cm

annat anges nedan.

Arderats till anskaffningsvarden om inget

Inkomstskatt &
: mmmmmn mm mm mga
balansdagen.

1 del av lidigare rékenskapsars
\ den skattesats som galler per

derats till anskaffningsvérden om inget a

Tillgan ulder har var nnat anges nedan.

Koncern fwwﬁg

Aktiveringsmodelle
Eamﬂ ga uigiﬂzm E .? ) 1

it 2 de lle '--;ﬁ m gan_m d@ﬁ m ’E% kmski m*' f‘f {

illg a E‘a_ﬁ w aﬂ den kan anvandas eller sdljas och det fi ﬁﬂ% aﬂkﬂmm
'asm m':h anc m' mamﬁear for att fugif%_af uimﬁwngm och for att anvénda eller sélja
ﬁééj'mj&;ﬂ det &r sannolikt att den immateriella anlag gni ﬁggteéﬁgmﬂn_ Emmmm &‘i‘t ;%'n&r%rf-ffmmi da
ekonomiska fm@ aroch: a?'mmgm kan sm ett tillforlitligt satt berdkna 10 gﬁgﬁ till

tillgangen under dess utveckling.

t%kﬂ Sg i %E{ﬂm

Aremmiurelorens: 31369746



Hélsokraft HK Holding AB 13(22)
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Materiella anldggningstillgangar

Materiella anldggningstiligangar redoy
;wgiﬁwmngm och nedskrivningar. | anskaffni n;mmiff’
direkt hanforliga till forvarvet. |

Isas till anskaftningsvarde minskat med ackumulerade
ngar férutom i nm_smm dven utgifter som &r

el Avskrivningar

gangens berdknade nyttjandeperiod eftersom det aterspeglar der
Igan%ns framtida ekonomiska fSrdelar. Avekrivn r‘agm redovisas som

< Avskrivning sker linjért 6ver tillc
m ;%fém%aﬁ% mrmm a mv til

'“"**5?"5%?535% ': e
-Inventarier, mﬁmﬁ

ﬁ%r 35

:-'_:_i::_%fa _n&mﬁm_:

Lﬁasm{id ease

fagare

Alla leasi F‘Efﬁ‘w"‘tﬁ! har klassificerats som fi finansiella eller @pm‘m ionella Eeamn;aﬁ*;,
E

mmmgwﬁ? ar ett leasingavtal enligt vilka d% ngi{&? m::h '-r._% ar mm m _mm ade
tiligang i allt vasent igt dverfors frén leasegi aa e
leasingavtal som |

inte 4r ett finansiellt le

-asmmia?

Fm&nsmﬁﬁ fmgmavmi

il gmms ma{ iga %ﬂré"é?_ ot h _
m;mﬂd% och Eﬁ;fﬁi&tgzm iwsm_wtm&i iafs;mi :m Ic

gt i sningstil a E&% m mm ?ﬁ@ﬁ%wgm@m& pa ranta och %m@ﬁ%ﬂ ng ay ﬁkuédm
%m gg gﬁ% E-e:‘l: nggmm-@m Vgg g';_ aa fter redovisas som kostnader det rékenskapsar de
mm}mmmt

Den leasade tillgangen skrivs av dver nyttiandeperioden [leasingperioden].

P 38&5% fz:
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a:;h gkum%r m_ﬁwsm enlighet med kapitel 11 (Finansiella instrument vérderade

-:?ui fmn an gmn ﬂgsmrﬂgt}

niska férdelar som foretaget erhallit eller kommer att erhalla for egen rakning

._m ;;;mg mm 'mm 'mm%ﬁmf”f@*ﬁms till verkli aga vardet av det som erhallits elier kommer att

%m allas, med avdrag for rabatter

‘ ﬂimég mer :-@_;mE;%a:_:wrmm -"mt
I f6lid av transaktionen kan berdknas pa

:ﬁﬁﬁiiﬂ"é%‘t témﬁ.

Konicernredovisning

ﬂﬂﬁﬁﬁmfﬁg

Koncernredovisningen omfattar, férutom moderforetaget, samtiiga foretag i vilka moderféretaget direkt
eller indirekt har mer @n 50% av réstetalet eller pa annat mﬁ mﬁ%hm -%tbezmmmmﬁ% mﬁ '*?_%_'iﬁm_d%t och’
ﬁdmmﬂ-_hzm en ratt att utforma foretagets finansiella och opei gier i syfh

ekonomi Ejm fordelar.

fore % "’ngm och skulder, intékter och kostnad .
_ -:'ﬁg‘mﬁm%fé‘_‘_mﬁiéan“' 'm:ﬁmmmm;%&ammm@s | afm hmhm

Not 2 Nyckeltalsdefinitioner

Smmz
(T@mﬁ: %g%i mp ital + 78 %

m opdermi Rrens: 313695




Halsokraft HK Holding AB
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152

2&23 'f EME? |

Sum ma

Moderféretag
f_fN@m revision Stockholm AB
Revisionsuppdrag

anskning av arsredovisni

AR et /523 gransr 1gen och bokfdringen samt styrelsens och
mrkgmié =:a:z imMﬁmna ‘Hm %mng |
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) 2@234&%@_

' ﬁﬁd&i
mrfmnm: fi-%;

Koncern ._ .
Sresen 29 29
Ovriga ledande befattningshavare - -

an‘mhndmwmﬂmﬂgwmmfﬁﬂm@m kost

Samm& | | —_ I
Seﬁ:ﬁm § mm .f@ w - -

Koncern
Stymém mh V |

1 5 am 392 M 758 :243:*
= e 2?3@
.‘1 _.?22%?3{-

Saci kgﬁmmr
ngmsmﬁmmw

Acerterelerens: 3136976



Halsokraft HK Holding AB
‘556769-T692 =3 £

Nirstaenderelation

Kﬁﬁﬁ%rﬁ ................

_:ﬁmﬁmmm@ma‘@ anska ﬁmwwmd&n:

-Vid arets borjan
-Nyanskaffningar
-Internt utvecklade tillgangar
Ombklassificeri ngar

Redovisat virde vid arets slut

Moderforetag
Ackumulerade

Ackumulerade avskrivningar:

Red@wgm w'_fﬁf:v id amtﬁ siut

anskaffningsvérden:

Férsiljning av varor/tjanster

till nérstaende

11 789 768

Arendercferens: 3136976
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Inkép av varoritjanster

fran narstaende

252242 31‘5
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Hﬁémkmﬁ HK Holding AB
556769-7692 -

"126234 2«-3?

- Koncern
i ﬁ%ﬁﬁkumm'_ _

mmymgkaﬁfﬁnm
=Vid arets siut

i

~  =Vidarets siut

% -: ﬁﬁkumuﬁ'm_;if- @mﬁfwnmgw
=3 -Arets avskrivning
Vﬂdmmﬂm

'Mnd émm sm& - =

Redovisat virde vid arets slut

N .m@agmt . -
Ackumulerade avskrivningar:

-Vid arets slut . S

wammggm _

RM&WEM vmﬁ;ﬂﬁ arets slut . -

'K@ m::em
Acﬁmmufw&@f anskaffr
-Vid amiﬁ bérjan
uNw nskaffningar

-Vid amm.ﬁim

Aaﬁumuﬁam d@ wgﬁnmm gar:
-Vid arets bérjan
-Arets avskrivni B

mvg ';.:

-émm %mt

éeﬁmm -
Ackumulerade anskaffningsvérden: -

-Vid arets slut N :
Ackumulerade avskrivningar:

-Vid arets slut B

Redovisat varde vid arets slut ' g

Arendoreferens: 3134976
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*?.;;Eﬁﬁﬁﬁ Eﬁé" e

20240701319

-Vid arets borjan

-Under aret aterférda nedskrivningar

<Vid arets siut

Redovisat virde vid arets slut

A sﬁmmm%m@{mgmﬁnm jsvardei:

-Vid arets slut |

-Vid arets slut

| s"*:

U my t iéa t ’ g‘t b%‘?pﬁ e .: - -

Arendereforens: 3136878



Halsokraft HK Holding AB
556769-7692 |

g;m;_émig _mamw b/ 945 o Uby g

-_-.,?:g__};:_m"wm*@ anskaffningsvéarden: - -
Vid arets borjan 750 000
mﬁwm* ng 500 000

wﬁkt m_am% 553{._&“:;

M?Cﬁf% Nm%m;A' ]

Kurera: Tidskrift AB. 556877-5703. Botkyrka

HES E}ka‘* %ﬁ But

Stockholm

----- Balanseras i ny rakning
Summa

Aronderererens 3138976
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Stallda sékerheter

Owriga stéllda panter och sékerheter

-retagsinteckningar checkrakningskredit

Summa stéllda sékerheter

Argnacrelierens: 3120986,
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Pal Wederbrand
damot

St}f FE ;‘3&3 2t # mi i}! g“@é se -:-gg;;-.f

'Swmééﬁémmm

Ann-Sofi Braun
Styrelseledamot

Min revisionsberattelse har lamnats den dag som framgér ¢

fin E’mgmw
Au Mff} rmmcﬁ rw SO0

Arendercferons: 31369746



_mmﬁ ﬁmg‘a i.w MW%E ius
identifieringsr
Datum och tid: 2024-06-08 15:35:42 GMT+02:00

TF ansakiions-1D: 98ee7ec52080407ea56713d6%ed77a82

Sidan har bifogats av Hogia Signit
Sidaiavl.

kontrolleras i alla tjanster som kan validera unémkﬂfmr Si'm gﬁ?m“m av

*:_ita_l forvaltning (DIGG).

& robat |

Anvand till exempel valide n Signpor
eader, 1as mer har.

Underskrift 1
MNamn: Pal Goran wmﬁmmm

_E'mﬁé‘w ﬁmm%meﬁ mm

'f mtm i ek Es:}zé E}gm 21:07:01 GMT+02:00

Transaktion 3»’55?};{;ﬁgﬁwwﬁﬁ_M@wm&’éﬁwﬁa‘mmm

metod: Bankld

Underskrift 7

Namn: Rant Isho Malk.

Identifieringsmelod: Bankld

Datum och lid; 2024-06-12 13: 08:31 Gmwg (0
Transakiions-1D

' 7422161 -fﬁ--a'fmamﬁmmwsmmé f7als-

::Fﬁkﬂﬁ 8

E@w&sa‘ leringsmetod:

-Nﬁﬁ"ﬁﬁ I?‘amﬂa Maﬁwgﬁfé--

Sraun
'&-:imfémr ,, ;;'Emm{i o
D ﬁm mﬁ ‘gi o

Underskrift 4
Namn: Pér Axel Blorkéinge

Identifieringsmetod: Bankld
chitid: 2024-06-01 11:27:02 GMT+02:00

;'ﬁﬁa"m EH
Transaktions-ID: dd3aa3b00f4b40efbb3b4 7a52e690c76

Mﬁmﬁ Syé‘m Elisabeth Nord
ST Bankld
um och tid: Emwmz 13:01:31 GMT+02:00.

5-'_-"'-';;-:'._*'.:%5“[ e ??Eg?g?mﬁ.mf@%?'ea&ﬁa%éﬁhm

Underskrift 8

Mamn: Malin Evesater
Identi ?E'ﬁﬁgﬁmmﬁﬁ Ba kid .
Daturmoch tid: 2024-06-12 22:07:45 GMT+02:00

Transaktions-I Z:’:M@’?ME%%@ESM mgﬁm i Eﬂaﬁ?&?ﬁ@

Arenderetarans: 3136970 T O e
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Rapport om drsredovisningen och
kﬂm;m%mdﬂyimmgﬁﬁ

Uttalanden
Jag har utfért en revision av &rsredovisningen ¢

och

kmmmmmésnmgm fiir Halsokraft HK Hﬁlémg AB far &r

2023
Enligt min uppfatining hm %r‘ﬁ x isningen och
koncernredovi ﬁmagm upprattats | %E&Ea:hﬁﬁf med

‘stallning per den 31 december 2023 ach av des
resultat och kassaflide for 8ret enligt Arsreds

_:_.mmwamms;ﬁagm och gﬁ%‘“ en ialla mmﬂmga avseenden
rattvisande bild av moderbolagets och é{mmmﬁm finansiella

sas finansiella
mmgﬁéagm

Forvaltni ﬁ_gbﬁmﬁﬁlmﬁ ar mmmag med &rsredovi isningens

MC?‘E mmﬁ_mmﬁwmmﬁm .W“gﬁ dﬁ!m‘

f_.g?}a* k{mﬁﬁmﬁ .

Grund for vttalanden

;'iiagma* wm mf Samm m%ag% mt%mat m&% Emméngm

,_;-Ms; ' '

5.5 Eqmv

Jag anser att de revisionsh
'och andamaélsenliga som: gmgaﬂ}

fér mina uttalande

2visionssed i Sverige. Mitt &
-%w Vs mﬁmm- i avsnittet
obero _ émé Iﬁmﬁ% m%

ﬁﬁ

l"ﬁWﬁ%“

evis jag har | mémmt 4r tillrsckliga.

;G? ﬁmﬁas ééh att ﬁ% gw w

:mgmrﬁa' aven Ifw ﬁim interna kontroll som de be

ikm;ﬁm g"&ﬁw ﬁmw

aen. SWmiﬁm e::aa‘::h mykﬁt\%ﬁa nde dgmm}mﬁ
- ﬂﬂmw ar

nédvindig fér att upprétta en Arsredovisning och
O d a | mm innehdll ler na :m- wsmﬁ%&gﬁ

f&éakt _h&’mr vare EEQ% de essa beror pd ﬁ%mﬂ gmw eller

m_ '

‘bolaget, up . | _
realistiskt: %Et%m&%: ’ﬁéi a%t gm} ﬁég‘fii m n

... ﬁr ﬁt Amagmmm m imﬁ ti I!a?; mﬁ uﬁmk mﬁ

om styrel Sen ﬂm mrmmlém %,fa-rﬁkmmﬁ wmf atﬁ !

“fela

--m%m ﬁ_ﬁ%ﬁgamw sz:;km ar 1am pliga m: .f:
Ealigi

. Jpplysningar.

f-% iﬁ& mhﬁmm&e Ew mmﬁwgm f}m E“Wﬁ%é@ éﬁt ﬁmg
. fiég{}ﬂ ‘@gﬁﬁﬂg-‘ slrarhabtefsbbar o

fista @“kﬁﬁmmtm oL ;
émméwimmgm och kﬁﬂﬂ%rm' wﬁﬁmww om den

Revisorns ansvar

s'm mé ér att uppnd en rimlig grad av mmmet om
-ﬁmw Eéa Arsredovisni ingen och mﬁmm redovisri ﬁgm SO f:f
helhet inte mmﬁhé er ﬁ%gm fﬁ!aiztsgmmr

d@gm -i‘i? ;[:a n Emé:@r Eﬂ%i‘ -

%ﬁgi{ ’E%; ﬁéi@r g _I_Eg;ammmg E E;sgm mﬁ f@ﬁ"mﬂm /e
onomiska beslut som. %mrmmm fattar med gmm i
émmdwimmgm mﬁ kmmmméwémmgm

ide E“aft ﬁ” fierar ch 5
mE%- ggm . :: an ael
vare sig dessa beror p8 oeg
m uﬁm‘ gmrsﬁmmggé

ﬁmamé ﬁ%ﬁ"@l ga fﬁi‘ até:. uﬁwm m gmﬁd fm m m m;mimm
Risken f&r att inte %Epmiﬂm en vasentlig felaktighet till mw
av mgmtiggmmy m é"a@gm an foren mﬁwtﬁig f%mmgﬁ%ﬁ:
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