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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststélits pa arsstamma 2023-07-22.
Arsstamman beslét att godkénna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust,

Jag intygar att innehallet i dessa handlingar dverensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Hans Thorn
Styrelseledamot

Bromma 2023-07-22
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Lifebalance AB, 556573-0859, avger féljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Verksamheten har borjat med mer sessioner och férséaljning av online tjanster och kommer att 6ka
omsattningen successivt efter en start up period.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
o B 2022 2021 2020 2019
Nettoomsattning 1004 026 908 504 482 160 488 635
Resultat efter finansiella poster -100 118 176 811 -96 553 16 935
Soliditet % 47 36,1 -26 43
Fordandringar i eget kapital

Balanserat

R o Audiekapitel  resultal Arefs resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 -30 437 76 826
Balanseras i ny rakning 76 826 -/6 826
Arets resultat ﬂ e 173 379
Belopp vid arets utgang 100 000 46 389 173 379
Resultatdisposition
Till arsstammans forfogande star féljande medel:

Belopp i kr
Balanserat resuttat 126990
Arets resultat 173 379
Summa 46 389
Styrelsen foreslar att medien disponeras enligt foljande:
Balanseras | nymFéFﬁ-i"ﬁ_Q - - 46 38§

T

Summa 46 389
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Resultatrakning

2022-01-01 - 2021-01-01 -
Beloppirkr ~ Not  2022-12-31  2021-12-37
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning 1 004 026 _ 908 504
Summa rorelseintdkter, lagerférandringar m.m. 1004 026 808 504
Roérelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -15 211 -10 037
Ovriga externa kostnader 147 144 -124 737
Personalkosinader 2 -935 987 -579 619
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -0 875 -17 300
anlaggningstiligangar e
Summa rorelsekostnader -1 104 217 -131 693
Rérelseresultat 100191 176 811
Finansiella poster
Ovriga réanteintakter och liknande resultatposter _ 73 0
Summa finansiella poster 73 0
Resultat efter finansiella poster 100118 176 811
Bokslutsdispositioner
F&randring av periodiseringsfonder 0 ~2 122
Summa bokslutsdispositioner 0 -2 122
Resultat fore skatt 100118 174689
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 -1 310
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Arets resultat 0 173 379
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
TILLGANGAR

Anldggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anlaggningstiligangar

Summa anlidggningstillgangar

Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

3 072 3072
072 2803
0 5 875
e
1632 1 400
M1z 85887
87 744 87 287

... 22699 316991
226 996 316 991

314 740 404 278

314 740 410 153
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital __ 100000 100000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat -126 990 -30 437
Arets resultat 17383719 76 826
Summa fritt eget kapital 46 389 46 389
Summa eget kapital 146 389 146 389
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 2122 2122
Summa obeskattade reserver 2122 2122
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 1310 1310
Ovriga skulder 269787 265 082
Summa kortfristiga skulder 271 097 266 392
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 419 608 414 903
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Noter
Belopp | kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovishingen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnamndens
allménna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Materiella anlaggningstiligangar

Foljande avskrivningstider tillampas: | i Ar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar o
Inventarier, verktyg och installationer

1

Not 2 Medelantalet anstallda

Not 3 Maskiner och andra tekniska anlaggningar

2022-12-31 2021-12-31

klngéende anskaﬁningsvérdeh | L 3072 3072
Utgaende anskaffningsvirden 3072 3072
Redovisat varde 3072 3072

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer
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Ingaende anskaffningsvarden 174345 174345
Utgaende anskaffningsviarden 174 345 174 345
Ingaende avskrivningar -171 542 -154 242
Forandringar av avskrivningar

Arets avskrivningar . -3072 -17 300
Utgaende avskrivningar -174 614 -171 542

Redovisat virde -269 2803
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Underskrifter

v g L7 O by y IS0 AR AR

o

¢ ane 27 Q

i ¥ "

i g

¢ 4 el o S , A T R T e e B e
() Hans Thorn Datum Martina Durefelt Datum

Styrelseledamot Styrelsesuppleant



