Arsredovisning

Sund och Stark Sverige AB

559219-2354

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2023-01-01 — 2023-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2024-05-16.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Charlotte Sanne Marie Steinwig
2024-06-12
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver ett halsocenter i Lomma som arbetar bade med friskvard och vard.
Foretaget har sitt sate i Lomma.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2301-2312 2201-2212 2101-2112 1909-2012
Nettoomsattning 1533 2 251 2279 1086
Resultat efter finansiella poster 67 157 176
Soliditet % 76 55 46 49

Nettoomsattningen avviker med mer an 30% p.g.a. minskat kundunderlag

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Bal:ensstﬁ::: Arets resultat
- Belopp vid arets ingang 50 000 261 954 -450
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Balanseras i ny rékning -450 450
- Arets resultat 52 908
- Belopp vid arets utgang 50 000 261 504 52 908
RESULTATDISPOSITION
Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 261 504
Arets resultat 52 908
Summa 314 412
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 314 412

Summa 314 412
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RESULTATRAKNING

Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning

Ovriga rérelseintakter

Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och férnddenheter

Handelsvaror
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2023-01-01
2023-12-31

1533 454
79 936
1613 390

-960 734
-60 897
-343 782
-182 587
-1 548 000

65 390

1509

1509

66 899

66 899

-13 991

52 908
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2022-01-01
2022-12-31

2251425
142 366
2393 791

-1 282 084
-75 052
-466 950
-569 002
-2 393 088

703

65

-368
-303

400

400

-850

-450
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BALANSRAKNING 1

2023-12-31 2022-12-31
TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Finansiella anldggningstillgangar
Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag 3 25000 25000
Andra langfristiga fordringar 4 78 000 42 000
Summa finansiella anldggningstillgangar 103 000 67 000
Summa anléggningstillgangar 103 000 67 000
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 71988 51 085
Ovriga fordringar 81 255 63 543
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 0 175 488
Summa Kortfristiga fordringar 163 243 290 116
Kassa och bank
Kassa och bank 220 357 210 204
Summa kassa och bank 220 357 210 204
Summa omsattningstillgangar 373 600 500 320

SUMMA TILLGANGAR 476 600 567 320
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Avrets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Forskott fran kunder
Leverantorsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2023-12-31

50 000
50 000

261 504
52 908
314 412

364 412

-90 257
47 103
93 530

-22 650
84 462

112 188

476 600
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2022-12-31

50 000
50 000

261 954
-450
261 504

311 504

100 000
100 000
-30 489

0
119 989

-2 860
69 176

155 816

567 320
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Not 2 Medelantalet anstéllda 2023-12-31 2022-12-31
Medelantalet anstallda 1 1
Not 3 Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag 2023-12-31 2022-12-31
Ingéende anskaffningsvarden 25000 25000
Utgéende anskaffningsvarden 25000 25000
Redovisat varde 25000 25000
Not 4 Andra langfristiga fordringar 2023-12-31 2022-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 42 000 6 000
Tillkommande fordringar 36 000 36 000
Utgéende anskaffningsvarden 78 000 42 000
Not 5 Langfristiga skulder 2023-12-31 2022-12-31

Belopp pa skuldpost som forfaller till betalning senare én fem ar efter

balansdagen - 100 000

UNDERSKRIFTER

Lomma

Charlotte Sanne Marie Steinwig
Charlotte Sanne Marie Steinwig
2024-05-16
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