Arsredovisning

for

Turkos AB

556748-0974

Rikenskapsaret

2024-07-01 - 2025-06-30

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-12-22.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Gabriela Lexmyr Lindstrom , Styrelseledamot
2026-01-07
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Styrelsen och verkstéllande direktdren for Turkos AB avger foljande arsredovisning for rikenskapsaret
2024-07-01 - 2025-06-30.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdint om verksamheten

Turkos AB med site i Ostersunds kommun registrerades &r 2008. Foretaget grundades, #gs och drivs av
makarna Gabriela Lexmyr Lindstrom och Mats Lexmyr Lindstrém. Den huvudsakliga verksamheten ar
specialiserad butikshandel med kosmetika och hygienartiklar.

Turkos é&r ett online kunskapsforetag inom friskvard med inriktning p& hudvérd och hélsa med
helhetssyn. Verksamheten bestar av en klinik for rddgivningar och behandlingar f6r hud och hélsa,
tillsammans med butik och webbshop for kosttillskott, hudvéard och vardagshygienvaror samt relaterade
utbildningar on-line och i grupp.

Affarsidé, Vision, Hallbarhetspolicy

Affarsidén ar att silja kunskap och omtanke om hilsa och hudvéard genom utbildningar, tjdnster och
omsorgsfullt utvalda varor. Kundnyttan dr 6kat vilmaende i klientens livsstil. Turkos vision ér att vi vill
sprida mdjligheten till ett optimalt vilmaende genom en héllbar livsstil.

Verksamheten préglas av ett starkt engagemang for héllbarhet i ekologiskt, ekonomiskt, socialt och
relationellt perspektiv. Det genomsyrar all verksamhet, inklusive interna processer, externa samarbeten
och val av leverantorer och sortiment, samt produktion och leverans till kund.

Marknad

Marknaden finns till lika delar lokalt i Ostersund/ Jimtland, samt nationellt i hela landet. Kunderna
bestar av kvinnor och mén i alla dldrar, med intresse av livsstil, hélsa och skonhet. Malgruppen &r hela
familjer, med fokus pa kvinnan mitt i livet.

Marknadsforing gar till stor del ryktesvigen Word of Mouth, samt genom att vi arbetar aktivt med digital
kommunikation i egenkontrollerade kanaler. Den egna kundlistan med e-post adresser i
kundstodssystemet dr den frémsta tillgdngen, vilken stindigt utvecklas genom tillvaxt och segmentering.
Genom att skapa aktuellt och intressant redaktionellt material pa webbsidan och i andra kanaler forstérks
trovirdighet, profilering och dragningskraft. Utétriktade marknadsforingsaktiviteter &r riktade e-post
nyhetsbrev, interaktioner i medlemsgrupp och frekvent aktivitet i egna kanaler pa sociala medier. Detta
kompletteras med betald synlighet for utokad rackvidd for varumérkeskédnnedom och vid kampanjer.

Verksamheten

I kliniken i Ostersund ges behandlingar for hud och kropp, samt funktionsmedicinska konsultationer for
hilsa och livsstil med stdd av provtagningar och laboratorieanalyser grundade i vetenskap och beprévad
erfarenhet.

I butiken och i webshoppen siljs ekologiska/ naturliga kosttillskott, kosmetik och vardagshygien. Som
fristdende butik kan vi skapa ett unikt sortiment frén ett urval av varumaérken.

Pa distans ges radgivningar for hudvérd och hilsa samt funktionsmedicinska tester och konsultationer.
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I en integrerad kursmodul pé véar webbplattform ges utbildningar och kurser inom hudvéard, vdlmaende
och hilsa.

Vidare ges foreldsningar pé event och méassor inom kategorierna hudvérd, hilsa och vdlméende, bade i
egen regi och i samarbete med andra aktorer. Dértill kommer tillhorande konsultverksamhet samt
produktutveckling.

Viisentliga hindelser under rikenskapsidret

Omsittningen under verksamhetsaret slutade pé cirka 2 Mkr och resultat pa cirka -200tkr.
Personalstyrkan har bestatt av tre personer deltid.

Under det gdngna verksamhetsaret har den svenska ekonomin varit i en aterhdmtningsfas. Den privata
konsumtionen har varit avvaktande pa grund av bland annat inflation och hoga rantor. Osékerheten bestar
annu, vilket leder till ett avvaktande konsumentbeteende. Det senaste kvartalet har visat en forsiktigt
optimistisk trend med viss 6kad efterfrdgan pa bland annat friskvérdstjénster.

Jamfort med foregaende period konstateras att omséttningen i Turkos AB har minskat nistan 25% till ca
2 Mkr. Resultatet minus 200tkr. Orsaken bakom den minskade omséttningen &r en forsvagad efterfragan
till foljd av ddmpad privatekonomisk aktivitet.

Forséljning Tjéinst, vilket avser behandlingar i kliniken samt distansradgivningar och kurser, har minskat
med 46% jamfort med foregdende period. Det ar framst behandlingar i klinik som minskat, medan
distansrddgivningar dr oforandrat och kurser okat nagot. Ett minskat antal klienter till behandling har
dven medfort férre kunder i butiken. Varuforsiljningen har gatt ned 15%, framst finns minskningen inom
kosttillskott och vardagshygien medan hudvérd har 6kat i omséttning.

Kostnader for personal har sinkts 22% som en anpassning till efterfragan pa behandlingar. Ink6p av
varor minskat 10% och vi har sénkt forséljningskostnaderna med 26%.

Genom besparingsatgirder och effektiviseringar har fasta externa kostnader minskats med 10%. Detta
trots att kostnaden for lokalhyra har dkat 19% samt att vi gjort en investering i nytt afféarssystem med
automatiserad integration mot butikskassa och webshop samt kundstddssystem.

Vi anpassar Turkos AB organisation, processer och tjénster till ridande ldge, och vi fortsétter att
vidareutveckla oss for morgondagen och framtiden. Vi utvecklar vara tjanster och tillhérande
produktsortiment och paketerar attraktiva 16sningar for hallbart vilmaende.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22
Nettoomséttning 2020 2 663 3133 2943
Resultat efter finansiella poster -198 5 -49 -56

Soliditet (%) 16 17 14 14
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Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 100 000 6 036 4 604 110 640
Disposition enligt beslut
av arsstimman:

Balanseras i ny rdkning 4 604 -4 604 0
Erhallna aktieégartillskott 174 000 174 000
Arets resultat -198 149 -198 149
Belopp vid arets utgiang 100 000 184 640 -198 149 86 491

Villkorade, d4nnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 763 774 kr (589 774 kr).

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

balanserad vinst 184 640

arets forlust -198 149
-13 509

behandlas sa att

i ny rdkning 6verfores -13 509
-13 509

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not 2024-07-01 2023-07-01
1 -2025-06-30  -2024-06-30

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 2 020 436 2 663 036
Ovriga rérelseintikter 0 16 771
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 2 020 436 2679 807
Rorelsekostnader

Handelsvaror -1 097 960 -1417 125
Ovriga externa kostnader -510 686 -504 171
Personalkostnader 2 -588 280 -729 628
Summa rorelsekostnader -2 196 926 -2 650 924
Rorelseresultat -176 490 28 883
Finansiella poster

Rénteintikter 146 267
Réntekostnader -21 805 -24 546
Summa finansiella poster -21 659 -24 279
Resultat efter finansiella poster -198 149 4 604
Resultat fore skatt -198 149 4 604

Arets resultat -198 149 4 604
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgdngar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader

Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2025-06-30

425 559
425 559

50 681
10 800
22243
83 724

39238
39 238
548 521

548 521

5(8)

2024-06-30

482 646
482 646

43 561
7721
8787

60 069

124 790
124 790
667 505

667 505
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Checkrékningskredit

Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder
Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader

Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-06-30

100 000
100 000

184 640
-198 149
-13 509
86 491

4 254 727
187
254 914

14 636
162 524
21 956
8000
207 116

548 521
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2024-06-30

100 000
100 000

6 036

4 604
10 640
110 640

302775
36 789
339 564

15 620
158 009
35672
8000
217 301

667 505
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar

7 (8)

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allminna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning

Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstallda

2024-07-01

-2025-06-30
Medelantalet anstéllda 2
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2025-06-30
Ingéende anskaftningsvérden 544 538
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 544 538
Ingéende avskrivningar -544 538
Utgidende ackumulerade avskrivningar -544 538
Utgdende redovisat virde 0
Not 4 Checkrikningskredit

2025-06-30
Beviljat belopp péa checkrakningskredit uppgér till 300 000
Utnyttjad kredit uppgér till 254 727

Not 5 Stillda siakerheter

2023-07-01
-2024-06-30

2

2024-06-30

544 538
544 538

-544 538
-544 538

0

2024-06-30

300 000
302775
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Foretagsinteckning

Arsredovisningen beslutades 2025-12-17

Gabriela Lexmyr Lindstrom
Gabriela Lexmyr Lindstrom
Verkstéllande direktor
2025-12-22

2025-06-30

250 000
250 000
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2024-06-30

250 000
250 000



