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Underskrifter av arsredovisning

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa drsstamma 2023-08-03.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar dverensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Mark Henderson, Verkstallande direktor
2023-09-03



Styrelsen och verkstéllande direktoren for Balanced by Nature Sweden AB avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-07-

01-2023-06-30.

Arsredovisningen ar uppréttad i svenska kronor (SEK).

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget ska sélja tjanster och produkter inom friskvard samt personlig- och foretagsutveckling och darmed forenlig

verksamhet.

Bolaget har sitt sate i Skane lan, Helsingborg kommun.

Flerarsoversikt

Nettoomsattning
Resultat efter finansiella poster
Balansomslutning

Soliditet (%)

Nyckeltalsdefinitioner

Forandringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital
Belopp vid arets ingang 50000
Utdelning till aktieagare 0
Arets resultat 0

Belopp vid &rets utgang 50000

2023
464 867
49150
119 642

92,31

2022 2021
161 626 295272
-12072 73944
110751 178 591

64,60 69,20

Balanserat resultat

33 524

-12072

0

21452

2020
318 656
20309
86 375

76,10

Arets resultat
-12072
12072
29193

29193

2019
157 841
1527
73 567

68,20

Totalt
71452
0
29193

100 645



Resultatdisposition

Till arsstammans forfogande star foljande medel:

Fri 6verkursfond 0
Balanserat resultat 21452
Arets resultat 29193
Summa 50 645

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:

Utdelning
Balanseras i ny rdakning 50 645
Summa 50 645



Resultatrakning

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakter

Summa rorelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ravaror och fornddenheter
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not 2022-07-01
2023-06-30

464 867
2 3653

468 520

=222 275
-108 274
3 -88 639
4 -132

-419 320

49 200

249
-299

49 150

-12 335

-12 335

36 815

-7 622
29193

2021-07-01
2022-06-30

161 626
2877

164 503

-48 260
-50 322
-77 812

-41

-176 435

-11 932

-140
-140

-12 072

-12 072

-12 072



Balansrakning

Tillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

Summa tillgangar

Not 2023-06-30

8451
30738
26 831

66 019

53 622
53 622

119 642

119 642

2022-06-30

6 543
23395

29938

80813
80813

110 751

110 751



Balansrakning

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfond

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Noter

1 Redovisningsprinciper

Not 2023-06-30

50 000
50 000

21452
29193

50 645

100 645

12335
12 335

0

7831
-10 150
0

8981

6 662

119 642

2022-06-30

50 000
50 000

33524
-12072

21 452

71 452

12 000
1189
11398
7242
7 500

39 299

110 751

Arsredovisningen ar uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och bokforingsnamndens allmanna rad (BFNAR2016:10) om

arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgdngar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag for ackumulerade avskrivningar och eventuella
nedskrivningar. Tillgdngarna skrivs av linjart over tillgdngarnas bedémda nyttjandeperiod férutom mark som inte skrivs av.
Nyttjandeperioden omprdévas per varje balansdag. Féljande nyttjandeperioder tillampas:

Noter till resultatrakning



2 Ovriga rorelseintakter

Intdktsslag

Ovriga rorelseintakter

Hyres- och arrandeintakter

Provisionsintakter, licensintakter och royalties

Atervunna, tidigare avskrivna kundfordringar
Valutakursvinster pa fordringar och skulder av rorelsekaraktar
Erhalina offentliga bidrag

Ovriga erséattningar, bidrag och intakter

Summa

3 Medelantal anstallda

Medelantalet anstéllda bygger pé av bolaget betalda narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

2023-06-30

Medelantal anstallda 2

4 Qvriga rorelsekostnader

Kostnadsslag

Ovriga rorelsekostnader
Valutakursforluster pé fordringar och skulder av rorelsekaraktar

Forlust vid avyttring avimmateriella och materiella anlaggningstillgangar

Summa

Belopp

2425
0

1228

2023-06-30

3653

2022-06-30

2

Belopp

-132

2023-06-30

-132



Underskrifter av arsredovisning

Ort
Skdne lan, Helsingborg kommun

Mark Henderson Petra Henderson
Mark Henderson Petra Henderson
2023-08-03 2023-08-03

Verkstallande direktor Styrelseordférande
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