
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
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556834-5200
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2024‑09‑01 ‑ 2025‑08‑31
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-11-25. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Lena Svedevall, Styrelseledamot
2025-11-28
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Styrelsen för Hälsobyrån i Östersund AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2024‑09‑01 ‑ 2025‑08‑31.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver hälsofrämjande verksamhet, företagshälsovård, hälsocoachning, företagsutveckling, 
rehabilitering, stresskola och utbildning om friskfaktorer och försäljning av medicin teknik.
 
Företaget har sitt säte i Östersund.
 
(Tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22  
Nettoomsättning 259 616 632 948 
Resultat efter finansiella poster -71 99 35 49 
Soliditet (%) 56,1 67,1 75,6 60,4 
      
Under räkenskapsåret har bolaget minskat sin konsultverksamhet vilket inneburit en lägre omsättning.
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 46 335 78 096 174 431
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  78 096 -78 096 0
Årets resultat   -63 313 -63 313
Belopp vid årets utgång 50 000 124 431 -63 313 111 118
     
 
 
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  124 431
årets förlust  -63 313

 61 118
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  61 118

 61 118
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not

1
2024-09-01

-2025-08-31
2023-09-01

-2024-08-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  259 455 615 885 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  259 455 615 885 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -148 340 -152 348 
Övriga externa kostnader  -146 014 -166 381 
Personalkostnader 2 -35 027 -198 553 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -716 -720 
Summa rörelsekostnader  -330 097 -518 002 
Rörelseresultat  -70 642 97 883 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  217 635 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -388 -2 
Summa finansiella poster  -171 633 
Resultat efter finansiella poster  -70 813 98 516 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  7 500 0 
Summa bokslutsdispositioner  7 500 0 
Resultat före skatt  -63 313 98 516 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  0 -20 420 
Årets resultat  -63 313 78 096 
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Balansräkning Not

1
2025-08-31 2024-08-31

 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Förbättringsutgifter på annans fastighet 3 8 590 9 306 
Inventarier, verktyg och installationer 4 0 0 
Summa materiella anläggningstillgångar  8 590 9 306 
      
Summa anläggningstillgångar  8 590 9 306 
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Färdiga varor och handelsvaror  5 000 8 000 
Summa varulager  5 000 8 000 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  0 43 750 
Övriga fordringar  40 481 20 093 
Summa kortfristiga fordringar  40 481 63 843 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  143 888 260 428 
Summa kassa och bank  143 888 260 428 
Summa omsättningstillgångar  189 369 332 271 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  197 959 341 577 
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Balansräkning Not

1
2025-08-31 2024-08-31

 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  124 431 46 335 
Årets resultat  -63 313 78 096 
Summa fritt eget kapital  61 118 124 431 
Summa eget kapital  111 118 174 431 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  0 7 500 
Summa obeskattade reserver  0 7 500 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  0 34 540 
Övriga skulder  86 841 125 106 
Summa kortfristiga skulder  86 841 159 646 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  197 959 341 577 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Förbättringsutgifter på annans fastighet    5%
Inventarier, verktyg och installationer   20%
   
   
Not 2 Medelantalet anställda
 2024-09-01 2023-09-01 
 -2025-08-31 -2024-08-31 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
Not 3 Förbättringsutgifter på annans fastighet
 2025-08-31 2024-08-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 14 326 14 326 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 14 326 14 326 
    
Ingående avskrivningar -5 020 -4 300 
Årets avskrivningar -716 -720 
Utgående ackumulerade avskrivningar -5 736 -5 020 
    
Utgående redovisat värde 8 590 9 306 
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer
 2025-08-31 2024-08-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 47 804 47 804 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 47 804 47 804 
    
Ingående avskrivningar -47 804 -47 804 
Utgående ackumulerade avskrivningar -47 804 -47 804 
    
Utgående redovisat värde 0 0 
    
 
Not Ställda säkerheter
 2025-08-31 2024-08-31 
    
Företagsinteckning 50 000 50 000 
 50 000 50 000 
    
 
 
Årsredovisningen beslutades 2025-11-24
 
 
Östersund
 
 
 
Lena Svedevall  
Lena Svedevall  
  
2025-11-25  


