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Årsredovisning
ConsultYou Uppsala AB
Organisationsnummer: 559150-1837
Räkenskapsår: 2025-01-01 - 2025-12-31 

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning.
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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela svenska kronor. Uppgifter inom parentes avser föregående år.

Företagets säte: Uppsala

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-02-16. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Allan Aladin Mare
Verkställande direktör
2026-02-24
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget arbetar med ledarskapsutveckling, förändringsledning, organisationsutveckling, medarbetarcoaching,
chefscoaching, ungdomscoaching, grupputveckling, värdegrundstyrning, chefshandledning och grupphandledning.
Företagets kompetens baseras på åratal av praktisk ledarerfarenhet som ligger till grund för att välja ut, anpassa och
optimera rätt utvecklingsinsatser.
Företaget har sitt säte i Uppsala.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Företaget har haft en positiv utveckling under året och tagit större fasta uppdrag.

Egna aktier

Delägande i annat bolag och investering. Sparad tidigare års aktieutdelning väntas tas ut nästa år.

Flerårsöversikt
2025-01-01

-2025-12-31
2024-01-01

-2024-12-31
2023-01-01

-2023-12-31
2022-01-01

-2022-12-31
Nettoomsättning (kr) 1 625 998 1 138 478 776 756 543 054
Resultat efter finansiella poster (kr) 1 519 161 140 607 193 307 78 127
Soliditet (%) 80,3 42,7 68,5 40,3

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsa ̈ttning
Ro ̈relsens huvudinta ̈kter, fakturerade kostnader, sidointa ̈kter samt inta ̈ktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Balansomslutning
Fo ̈retagets samlade tillga ̊ngar.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av balansomslutning.
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Förändringar i eget kapital

Aktie-
kapital

Balanserat
resultat

Årets
resultat Summa

Belopp vid årets ingång 50 000 75 600 130 081 255 681
Utdelning -204 601 -204 601
Balanseras i ny räkning 130 081 -130 081 0
Årets resultat 1 362 515 1 362 515
Belopp vid årets utgång 50 000 1 080 1 362 515 1 413 595

Resultatdisposition
Till årsstämmans förfogande står följande medel (kr):

Balanserat resultat 1 080
Årets resultat 1 362 515
Medel att disponera 1 363 595

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande (kr):
Förslag till utdelning

Utdelning 209 550
Summa utdelning 209 550
Balanseras i ny räkning 1 154 045
Summa 1 363 595

Finns även ett sparat utdelningsutrymme från tidigare år (K10) för ägare på 138 513 kr som kan tas ut.

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Styrelsen anser att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till resultatutvecklingen under perioden för denna
årsredovisning och perioden fram till påskrift av densamma. Mot bakgrund av ovanstående anser styrelsen att ovan
föreslagna vinstutdelning är försvarlig med hänsyn till:
- de krav som bolagets verksamhets art, omfattning och risker ställer på storleken av det egna kapitalet och 
- bolagets konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
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Resultaträkning

Not 2025-01-01 2024-01-01
1 2025-12-31 2024-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 1 625 998 1 138 478
Övriga rörelseintäkter 1 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 625 999 1 138 478

Rörelsekostnader

Råvaror och förnödenheter -1 931 0
Övriga externa kostnader -360 750 -366 241
Personalkostnader 2 -747 606 -636 205
Summa rörelsekostnader -1 110 287 -1 002 446

Rörelseresultat 515 712 136 032

Finansiella poster

Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar 3 1 000 000 -2 671
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 3 169 6 371
Räntekostnader och liknande resultatposter 280 875
Summa finansiella poster 1 003 449 4 575

Resultat efter finansiella poster 1 519 161 140 607

Bokslutsdispositioner

Förändring av periodiseringsfonder -57 000 41 072
Summa bokslutsdispositioner -57 000 41 072

Resultat före skatt 1 462 161 181 679

Skatt på årets resultat -99 646 -51 598

Årets resultat 1 362 515 130 081
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Balansräkning

Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGÅNGAR 1

Anläggningstillgångar
Finansiella anläggningstillgångar

Andra långfristiga fordringar 4 285 000 0
Summa finansiella anläggningstillgångar 285 000 0
Summa anläggningstillgångar 285 000 0

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 154 150 75 000
Övriga fordringar 53 524 86 366
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 74 499 74 499
Summa kortfristiga fordringar 282 173 235 865

Kassa och bank

Kassa och bank 1 380 016 609 338
Summa kassa och bank 1 380 016 609 338

Summa omsättningstillgångar 1 662 189 845 203

SUMMA TILLGÅNGAR 1 947 189 845 203
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Balansräkning

Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER 1

Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 1 080 75 600
Årets resultat 1 362 515 130 081
Summa fritt eget kapital 1 363 595 205 681
Summa eget kapital 1 413 595 255 681

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 190 000 133 000
Summa obeskattade reserver 190 000 133 000

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 50 000 0
Leverantörsskulder 279 0
Skatteskulder 52 554 36 284
Övriga skulder 113 110 319 164
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 127 651 101 074
Summa kortfristiga skulder 343 594 456 522

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 947 189 845 203
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Noter

Not 1. Redovisnings- och värderingsprinciper
Allmänna upplysningar

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag.

Avskrivning

Tillämpade avskrivningstider:
Inventarier, verktyg och installationer 3 år

Tjänste- och entreprenaduppdrag

Företaget intäktsredovisar tjänsteuppdrag/entreprenaduppdrag på löpande räkning genom att inkomsten redovisas som
intäkt i takt med att arbetet utförs och material levereras eller förbrukas. Företaget intäktsredovisar
tjänsteuppdrag/entreprenaduppdrag till fast pris enligt huvudregeln i BFNAR 2016:10, s.k. "successiv vinstavräkning".
Färdigställandegraden beräknas som per balansdagen nedlagda utgifter i förhållande till totalt beräknade utgifter för att
fullgöra uppdraget. Företaget intäktsredovisar tjänsteuppdrag/entreprenaduppdrag till fast pris enligt alternativregeln i BFNAR
2016:10. Detta innebär att inkomsten redovisas som intäkt när arbetet väsentligen är fullgjort.

Not 2. Medelantal anställda
2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

Medelantal anställda 3 3

Not 3. Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar
2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

Ränteintäkter och liknande resultatposter som avser långfristiga fordringar på 
koncernföretag 1 000 000 0
Utdelning från annat bolag där ägarintressen finns.

Not 4. Andra långfristiga fordringar
2025-12-31 2024-12-31

Tillkommande fordringar 285 000 0
Utgående anskaffningsvärden 285 000 0

Redovisat värde 285 000 0
Avser avsättning premier till kapitalförsäkring.
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Årsredovisningens slutliga innehåll bestämdes 2026-02-16.

Allan Aladin Mare
Allan Aladin Mare
Verkställande direktör
2026-02-16
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