ARSREDOVISNING

for
Holistisk Halsa Halmstad AB

Org.nr. 559360-9075
Styrelsen avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2024-01-01--2024-12-31

Innehall Sida
-forvaltningsberattelse 2
-resultatrakning
-balansrakning
-noter
-underskrifter
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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrikningen har faststallts pa arsstamma 2025-06-30.
Arsstamman besl6t att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Maria Gustafsson Hansson, Styrelseledamot
2025-07-02



Holistisk Halsa Halmstad AB

Org.nr. 559360-9075

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprittad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom traning, kost och idrottspsykologi. Foretaget arbetar dven med foreldsningar och anordnar
resor pa temat hilsa. Foretaget bedriver dven fastighetsskotsel.

Foretagets sate ar Halmstad.

Flerarsoversikt

Nettoomsattning

Resultat efter finansiella poster

Soliditet (%)

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Balanseras i ny rakning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat

Arets resultat

Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning

2024 2023 2022
30 000 0 0
29 106 -1788 -8 378
68,82 68,76 71,15
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
25000 -8 378 -1788 14 834
-1788 1788 0
25205 25205
25 000 -10 166 25205 40 039
-10 166
25205
15039
15039
15039

Betraffande bolagets resultat och stéllning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrakningar med tillhérande noter.
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Holistisk Halsa Halmstad AB
Org.nr. 559360-9075

- 2024-01-01 2023-01-01

RESULTATRAKNING 2024-12-31 2023-12-31
Not

Rorelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning 30 000 0
Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m. 30 000 0
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -894 -1788
Summa roérelsekostnader -894 -1788
Rorelseresultat 29 106 -1788
Resultat efter finansiella poster 29 106 -1788
Resultat fore skatt 29 106 -1788
Skatter
Skatt pa arets resultat -3901 0
Arets resultat 25 205 -1788
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Holistisk Halsa Halmstad AB
Org.nr. 559360-9075

BALANSRAKNING
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Summa kortfristiga fordringar
Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not
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2024-12-31

25000
25000

33179

33179

58179

58179

25000
25000

-10 166
25 205
15039

40 039

3901

14 239

18 140

58179

2023-12-31

21573
21573

21573

21573

25000
25000

-8 378
-1788
-10 166

14 834

6739
6739

21573



Holistisk Halsa Halmstad AB
Org.nr. 559360-9075

NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allmsnna rad (BFNAR
2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Ovriga noter

Not 2 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Halmstad
Maria Gustafsson Hanson

Maria Gustafsson Hanson
2025-06-30
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