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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-11-28. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Stefan Melin
Verkställande direktör

2023-11-28
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen och verkställande direktören för StrongH AB, 556817-5169, avger följande 
årsredovisning för räkenskapsåret 2022-09-01 - 2023-08-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget tillhandahåller interimstjänster. I form av onsultverksamhet och analys inom 
företagsledning, juridik- och kontorstjänster, företagsadministration, företags- och 
organisationsutveckling samt beteendevetenskap, tillhandahålla coaching, kompetensutveckling, 
utbildning utveckling och friskvård på individnivå.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Från och med 1 juni 2023 bedrivs bolaget enbart reaktivt via kundförfrågan. 

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020
Nettoomsättning 727 940 937 196 829 649 733 682
Resultat efter finansiella poster 162 570 109 722 142 121 52 202
Soliditet % 80,9 76,8 69,7 62,6

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 149 425 80 318
Balanseras i ny räkning  80 318 -80 318
Utdelning  -125 000  
Årets resultat   121 092
Belopp vid årets utgång 50 000 104 743 121 092
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 104 743
Årets resultat 121 092
Summa 225 835

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 150 000
Balanseras i ny räkning 75 835
Summa 225 835

Styrelsens yttrande om vinstutdelning
Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna 
vinstutdelningen.
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de 
parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och 
ställning i övrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-09-01 -

2023-08-31
2021-09-01 -

2022-08-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  727 940 937 196
Övriga rörelseintäkter  460 97 679
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  728 400 1 034 875

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -44 878 -50 986
Övriga externa kostnader  -282 372 -257 160
Personalkostnader  -238 433 -595 853
Summa rörelsekostnader  -565 683 -903 999

Rörelseresultat  162 717 130 876

Finansiella poster    
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar  0 -21 025
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  20 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -167 -129
Summa finansiella poster  -147 -21 154

Resultat efter finansiella poster  162 570 109 722

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  0 2 070
Summa bokslutsdispositioner  0 2 070

Resultat före skatt  162 570 111 792

Skatter    
Skatt på årets resultat  -41 478 -31 474
Årets resultat  121 092 80 318
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-08-31 2022-08-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga värdepappersinnehav 3 58 332 58 332
Summa finansiella anläggningstillgångar  58 332 58 332

Summa anläggningstillgångar  58 332 58 332

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  27 500 99 584
Övriga fordringar  1 1 952
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  70 000 130 000
Summa kortfristiga fordringar  97 501 231 536

Kassa och bank    
Kassa och bank  294 611 189 258
Summa kassa och bank  294 611 189 258

Summa omsättningstillgångar  392 112 420 794

SUMMA TILLGÅNGAR  450 444 479 126
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-08-31 2022-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  104 744 149 425
Årets resultat  121 092 80 318
Summa fritt eget kapital  225 836 229 743

Summa eget kapital  275 836 279 743

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  111 325 111 325
Summa obeskattade reserver  111 325 111 325

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  17 541 0
Skatteskulder  28 188 29 883
Övriga skulder  10 054 48 175
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  7 500 10 000
Summa kortfristiga skulder  63 283 88 058

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  450 444 479 126
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
 År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

 2023-08-31 2022-08-31
Ingående anskaffningsvärden 0 128 760
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar/utrangeringar  -128 760
Utgående anskaffningsvärden 0 0

Ingående avskrivningar 0 -25 752
Förändringar av avskrivningar   
Försäljningar/utrangeringar  25 752
Utgående avskrivningar 0 0

Redovisat värde 0 0

Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav

 2023-08-31 2022-08-31
Ingående anskaffningsvärden 58 332 79 357
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar  -21 025
Utgående anskaffningsvärden 58 332 58 332

Redovisat värde 58 332 58 332

Not 4 Ställda säkerheter

 2023-08-31 2022-08-31
Företagsinteckningar 200 000 200 000
Summa ställda säkerheter 200 000 200 000
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Not 5 Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut

Omsättningen verksamhetsåret 23/24 förväntas minska väsentligt eftersom bolaget från och med 1 
juni 2023 bedrivs reaktivt via kundförfrågan. Begränsad marknadsföring utifrån ett relationssyfte kan 
komma ske på befintliga kunder. 

Underskrifter

Stockholm 

Stefan Melin 2023-11-28
Stefan Melin Datum
Verkställande direktör
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