
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Actus Naprapati AB
 

559115-8208
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2023‑12‑01 ‑ 2024‑11‑30
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-05-31. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Jonatan Därndal, Styrelseledamot
2025-06-30
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Styrelsen och verkställande direktören för Actus Naprapati AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023‑12‑01 ‑ 2024‑11‑30.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamhete
Allmänt om verksamheten
 
Bolagets verksamhet är att tillhandahålla naprapati och massage i egen lokal i centrala Älvsjö samt två 
nya praktiker  i Vega och Sickla. De nya praktikerna är i uppbyggnads skede. 
 
Företaget har sitt säte i Stockholm.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2023/24 2022/23 2021/22 2020/21  
Nettoomsättning 2 961 2 621 2 392 2 088 
Resultat efter finansiella poster -243 -43 -83 211 
Soliditet (%) 18 33 32 63 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 315 809 -10 504 355 305
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  -10 504 10 504 0
Årets resultat   -206 893 -206 893
Belopp vid årets utgång 50 000 305 305 -206 893 148 412
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  305 305
årets förlust  -206 893

 98 412
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  98 412

 98 412
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2023-12-01

-2024-11-30
2022-12-01

-2023-11-30 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  2 961 075 2 621 434 
Övriga rörelseintäkter  0 27 476 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 961 075 2 648 910 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -28 658 -67 709 
Övriga externa kostnader  -1 232 377 -960 645 
Personalkostnader 2 -1 764 662 -1 481 208 
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar  -162 606 -159 907 
Övriga rörelsekostnader  -5 -54 
Summa rörelsekostnader  -3 188 308 -2 669 523 
Rörelseresultat  -227 233 -20 613 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  6 811 569 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -22 229 -23 112 
Summa finansiella poster  -15 418 -22 543 
Resultat efter finansiella poster  -242 651 -43 156 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  35 758 32 652 
Summa bokslutsdispositioner  35 758 32 652 
Resultat före skatt  -206 893 -10 504 
      
Årets resultat  -206 893 -10 504 
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Balansräkning Not 2024-11-30 2023-11-30 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 367 980 523 393 
Förbättringsutgifter på annans fastighet 4 28 142 35 335 
Summa materiella anläggningstillgångar  396 122 558 728 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga fordringar 5 29 700 96 575 
Summa finansiella anläggningstillgångar  29 700 96 575 
Summa anläggningstillgångar  425 822 655 303 
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Råvaror och förnödenheter  24 643 29 935 
Summa varulager  24 643 29 935 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  43 267 57 157 
Övriga fordringar  112 666 80 966 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  91 870 93 374 
Summa kortfristiga fordringar  247 803 231 497 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  140 030 261 040 
Summa kassa och bank  140 030 261 040 
Summa omsättningstillgångar  412 476 522 472 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  838 298 1 177 775 
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Balansräkning Not 2024-11-30 2023-11-30 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  305 305 315 809 
Årets resultat  -206 893 -10 504 
Summa fritt eget kapital  98 412 305 305 
Summa eget kapital  148 412 355 305 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  0 35 758 
Summa obeskattade reserver  0 35 758 
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder till kreditinstitut  220 072 331 348 
Summa långfristiga skulder  220 072 331 348 
      
Kortfristiga skulder      
Förskott från kunder  21 285 4 955 
Leverantörsskulder  21 984 39 185 
Övriga skulder  252 103 198 142 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  174 442 213 082 
Summa kortfristiga skulder  469 814 455 364 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  838 298 1 177 775 
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Noter
 
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier, verktyg och installationer 5 år 
   
 
Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2023-12-01 2022-12-01 
 -2024-11-30 -2023-11-30 
    
Medelantalet anställda 6 5 
    
 
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2024-11-30 2023-11-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 777 068 628 868 
Inköp 0 148 200 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 777 068 777 068 
    
Ingående avskrivningar -253 676 -115 827 
Årets avskrivningar -155 413 -137 849 
Utgående ackumulerade avskrivningar -409 089 -253 676 
    
Utgående redovisat värde 367 979 523 392 
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Not 4 Förbättringsutgifter på annans fastighet
 2024-11-30 2023-11-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 153 400 117 434 
Inköp 0 35 966 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 153 400 153 400 
    
Ingående avskrivningar -118 065 -96 007 
Årets avskrivningar -7 193 -22 058 
Utgående ackumulerade avskrivningar -125 258 -118 065 
    
Utgående redovisat värde 28 142 35 335 
    
 
 
Not 5 Andra långfristiga fordringar
 2024-11-30 2023-11-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 96 575 0 
Tillkommande fordringar 0 96 575 
Avgående fordringar -66 875 0 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 29 700 96 575 
    
Utgående redovisat värde 29 700 96 575 
    
 
Not Ställda säkerheter
 2024-11-30 2023-11-30 
    
Tillgångar med äganderättsförbehåll 249 764 368 621 
 249 764 368 621 
    
 
 
Resultat- och balansräkningen kommer att föreläggas på årsstämma för fastställelse.
 
 
Stockholm 2025-05-31
 
 
 
Jonatan  Därndal Jennifer Östborg
Jonatan Därndal Jennifer Östborg
Verkställande direktör  
  


