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Arsredovisning

for

EmBodied Leadership AB

559283-8162

Rikenskapséret 2024

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-04-25.
Arsstdimman beslot att godkinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa handlingar 6verensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Underskriven av:

Emma Voigt,

Styrelseledamot 2025-04.28
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Styrelsen f6r EmBodied Leadership AB avger foljande arsredovisning for ridkenskapsaret 2024.
Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla
belopp 1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregaende ér.

Forvaltningsberiittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Styrelsen for EmBodied Leadership AB (org.nr 559283-8162) avger hidrmed arsredovisning {6r
rakenskapsaret 2024-01-01 — 2024-12-31.

Verksamhetens art

Bolaget arbetar med att stodja hallbart och autentiskt ledarskap genom ett helhetsbaserat synsitt.
Kérnan i verksamheten dr att kombinera **beteendevetenskap, embodiment, yoga och
ledarskapsutveckling for att hjilpa individer och grupper att skifta fran prestationsbaserat till mer
narvarande och ménskligt ledarskap.

Viisentliga héindelser under aret

Under aret har fokus legat pa att vidareutveckla bolagets erbjudande, bland annat genom nya koncept
for digitala workshopserier, samarbeten med hotell och konferensanldggningar samt arbete med
métning av humankapital. Flera initiativ har testats for att na nya kundgrupper, men trots stort
engagemang och positiva deltagarreaktioner har resultatet inte motsvarat den ekonomiska
malséttningen.

Ekonomi

Bolagets omséttning har varit 1ag under aret, och resultatet visar en forlust. Eget kapital &r vid
rdkenskapsarets slut negativt. Likvida medel motsvarande aktiekapitalets storlek finns dock kvar i
bolaget, och verksamheten fortsdtter med malséttning att forstédrka sin ekonomiska bérkraft kommande

dar.

Forslag till resultatdisposition

Styrelsen foreslar att arets forlust om —64 348 kr, tillsammans med tidigare balanserad forlust om —78
358 kr, sammanlagt —142 706 kr, 6verfors i ny rakning,

Hiindelser efter balansdagen

Efter rdkenskapsarets slut har bolaget fortsatt arbetet med att fortydliga erbjudande, malgrupp och
kanaler for forséljning. Inga andra vésentliga hdndelser har intréffat som pdverkar bolagets stéllning.

Flerarsoversikt 2024 2023 2022 I
(Tkr)
Nettoomséttning 123 27 { 30 l
Resultat efter =27 -38 -95 I
finansiella poster
Soliditet (%) 24 4 50,6 422 !
|
|
| |

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.



Forandringar 1 eget kapital

Aktiekapital Balanserat | Arets resultat | Totalt

(o | resultat |
o Belopp vid érets | 25 000 78 358 -64 348 -117 706
e Ingang
& Disposition -64 348 64 348 0
) | enligt beslut av
o arsstdimman:

Balanseras i ny l

réikning : |

Erhéllna 0 l 0

| aktieéigartillskott
Arets resultat ! -04 348 -64 348

Belopp vid arets | 25 000 -142 706 -64 348 -182 054

utgang

Villkorade, &nnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 103 860 kr (65 860).

Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

| Balanserad vinst/forlust -78 358
Arets forlust -64 348
Behandlas sa att 1 ny rikning dverfores -142 706

Foretagets resultat och stdllning i 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrédkning med
noter.



Resultatriikning
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Not |2024-01-01— |2023-01-01 —
2024-12-31 2023-12-31

Rorelseintiikter,

lagerforindringar m.m.

Nettoomsétining 123 151 27 418

Ovriga rorelseintikter 56

Summa rorelseintikter, 123 207 27 418
Jagerfordndringar m.m. I

Rorelsekostnader | l

Ovriga externa kostnader -83 821 1-62 074
| Personalkostnader 2 I -66 030 -2 930

Summa rorelsekostnader -149 851 -65 004

Rorelseresultat i -26 644 -37 586

Finansiella poster

Rintekostnader och -5 -124

liknande resultatposter

Summa finansiella poster -5 -124

Resultat efter finansiella -26 639 -37 710
poster

|
Resultat fore skatt -26 639 1-37 710
Arets resultat 26 639 1-37 710




Balansrakning

Tillgangar
| Not | 2024-12-31 [ 2023-12-31

Omsiittningstillgangar |
Kortsiktiga fordringar
Ovriga fordringar 219 4712
Summa kortsiktiga fordringar | 219 | 4 712
Kassa och bank '

| Kassa och bank | 56 455 20 578
Summa kassa och bank 56 455 20 578
Summa omsiittningstillgangar | 56 674 25290

|

| SUMMA TILLGANGAR 56 674 | 25290

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital och skulder

| Not | 2024-12-31 2023-12-31 |
Eget kapital |
Bundet eget kapital |

i Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital | 25 000 25 000
Fritt eget kapital |
Balanserat resultat | -78 358 | 25 502
Arets resultat | -64 348 -37 710

| Summa fritt eget kapital -142 706 -12 208

| Summa eget kapital -117 706 12792

|

| Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 0 1 550
Skatteskulder | 47 514 | 0
Ovriga skulder | 13 503 1 447

l Upplupna kostnader och férutbetalda 9500 19501
intikter ‘
Summa kortiristiga skulder 170 520 12 498
SUMMA EGET KAPITAL OCH 56 674 25 290
SKULDER




Noter

| Not 1 Redovisningsprinciper
e
(7

g"% Allméinna upplysningar
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0 o . .

s Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens
G allmédnna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

"]

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomséttning
Rorelsens huvudintdkter, fakturerade kostnader, sidointdkter samft intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent
av balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstillda

Medelantalet anstéllda

2024 2023

| 1 |

Goéteborg den 24 april 2025
Emma Voigt

Styrelseledamot



