Arsredovisning

for

J Engstrom Fysio AB

559005-1065

Rikenskapsaret

2025-03-01 —2026—02-28

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-05-05.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Johan Engstrom, Styrelseledamot
2026-05-06



J Engstrom Fysio AB
Org.nr 559005-1065

Styrelsen for J Engstrom Fysio AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret

2025-03-01 — 2026-02-28.

1(7)

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdint om verksamheten

Bolaget bedriver hélso- och sjukvard, sjukgymnastik, fysioterapi, friskvard, utbildning och féreldsningar

inom dessa omraden.

Foretaget har sitt séte i Pitea.

Flerarsoversikt (Tkr)
Nettoomséttning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Foriandringar i eget kapital

Belopp vid érets ingéng
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Utdelning
Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgiang

2025/26
1409
223
77,4

Aktie-
kapital
50 000

50 000

2024/25
1391
212
75,9

Balanserat

resultat

28590

-150 000
167 856

46 446

2023/24 2022/23

1315
181
66,5

Arets
resultat

167 856

-167 856
186 308
186 308

1265
188
66,1

Totalt

246 446

-150 000
0

186 308

282 754
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 46 447

arets vinst 186 308
232755

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas (450 kronor per aktie) 225 000

i ny rdkning 6verfores 7755
232755

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt dé utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning dr att vinstutdelningen &r forsvarlig med hinsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pé det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i dvrigt.

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not 2025-03-01 2024-03-01
-2026-02-28 -2025-02-28

Rorelseintiikter, lagerfordndringar m. m.

Nettoomséttning 1 408 880 1390 801
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 1408 880 1390 801
Rorelsekostnader

Handelsvaror -56 250 -60 980
Ovriga externa kostnader -205 274 -156 450
Personalkostnader 2 -968 514 -955 199
Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anlédggningstillgangar -6 919 -6 718
Summa rorelsekostnader -1 236 957 -1179 347
Rorelseresultat 171 923 211 454

Finansiella poster

Resultat frén 6vriga finansiella anldggningstillgangar 50 000 0
Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter 688 364
Summa finansiella poster 50 688 364
Resultat efter finansiella poster 222 611 211 818
Resultat fore skatt 222 611 211 818
Skatter

Skatt pa érets resultat -36 303 -43 962

Arets resultat 186 308 167 856
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anldggningar
Summa materiella anlidggningstillgingar

Finansiella anliggningstillgdngar

Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anléiggningstillgingar
Summa anliggningstillgidngar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Upparbetad men ej fakturerad intakt
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2026-02-28

3 23 066
23 066

144 000
144 000
167 066

81 691
155 454
237 145

63 574
63 574
300 719

467 785
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2025-02-28

29 984
29 984

108 000
108 000
137 984

36 861
147 974
184 835

106 754
106 754
291 589

429 573
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Balansrakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2026-02-28

50 000
50 000

46 447
186 308
232755
282 755

100 000
100 000

75 030
10 000
85030

467 785
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2025-02-28

50 000
50 000

28590
167 856
196 446
246 446

100 000
100 000

73127
10 000
83 127

429 573
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar
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Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Tjanste- och entreprenaduppdrag

Foretagets intékter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Avskrivning
Materiella anliggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anldggningar

Not 2 Medelantalet anstallda

Medelantalet anstédllda

Not 3 Maskiner och andra tekniska anlidggningar

Ingéende anskaftningsvérden
Inkdp
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingéende avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

5ar

2025-03-01
-2026-02-28

2026-02-28
199 006
199 006

-169 022
-6 919
-175 941

23 065

2024-03-01
-2025-02-28

2025-02-28

164 409
34 597
199 006

-162 304
-6 718
-169 022

29 984
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Resultat- och balansridkningen kommer att forelédggas pé arsstimma for faststillelse.

Arsredovisningen beslutades 2026-04-16

Pitea

Johan Engstrom
Johan Engstrom

2026-05-05



