Arsredovisning

for
Hanna Seppas coaching AB

559358-4351

Rikenskapsaret

2023

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2024-05-08.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Hanna Seppas, Styrelseledamot
2024-05-08
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Styrelsen for Hanna Seppas coaching AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapséret 2023.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten

Bolaget bedriver personlig coaching, grupptraning och andra konsultuppdrag inom konditionstrianing och
hélsa samt handel och forvaltning av virdepapper jimte ddrmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt sdte i Jonkoping.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2022
Nettoomséttning 1 78
Resultat efter finansiella poster 351 62
Soliditet (%) 99,8 91,2

Omsittningen har minskat i bolaget pga av minskade &ttangande av coaching och grupptrining under
2023.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets inging 25000 49 121 74 121
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Utdelning -40 000 -40 000
Balanseras i ny rakning 49 121 -49 121 0
Arets resultat 350 687 350 687
Belopp vid arets utging 25000 9121 350 687 384 808

Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 9121

arets vinst 350 687
359 808

disponeras sé att

till aktiedigare utdelas (200 kronor per aktie) 100 000

i ny rékning dverfores 259 808
359 808

Foretagets resultat och stéllning 1 vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat frén dvriga finansiella anldggningstillgdngar
Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2023-01-01
-2023-12-31

660
660

-1 683

-9.434
-11 117
-10 457

360 000

1 144
361 144
350 687

350 687

0
350 687
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2022-01-03
-2022-12-31

78 343
78 343

-5 763
-10 718
-16 481
61 862

NN O

61 86

61 864

-12 743
49 121
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Finansiella anliggningstillgingar
Andra langfristiga virdepappersinnehav
Summa finansiella anlidggningstillgdngar
Summa anléggningstillgidngar

Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2023-12-31

2 225000
225000
225 000

9438
9438

151 169
151 169
160 607

385 607
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2022-12-31

25000
25000
25000

1073
1073

55161
55161
56 234

81234
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Balansrﬁkning Not 2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 9121 0
Arets resultat 350 687 49 121
Summa fritt eget kapital 359 808 49 121
Summa eget kapital 384 808 74 121
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 0 3104
Ovriga skulder 799 4 009
Summa kortfristiga skulder 799 7113

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 385 607 81234
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar

Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Andra lingfristiga virdepappersinnehav

2023-12-31 2022-12-31
Ingaende anskaffningsvérden 25000 0
Inkdp 200 000 25000
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 225000 25000
Utgdende redovisat virde 225000 25000

Jonkdping 2024-05-08

Hanna Seppas
Hanna Seppas



