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Arsredovisning

Harmoni for hela dig i Vallentuna AB

556844-9218

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2023-01-01 — 2023-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2024-04-08.
Arsstimman beslot att godkdanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Kristin Ndas Wahlgren
2024-04-08
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten
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Foretaget ska bedriva ett halso- och friskvardscenter med: - Halso- och kostradgivning. - Massage och andra
behandlingar inom halsa, skdnhet och radgivning. - Traning. - Férsaljning av hudvardsprodukter och andra produkter
relaterade till behandlingarna. - Halsokost-forsaljning. - Uthyrning av terapeutrum samt lokal for aktiviteter inom

traning och friskvard.

Bolaget ar likvidationspliktigt da aktiekapitalet ar forbrukat, kontrollbalansrakning har inte upprattats och styrelsen ar

medveten om sina skyldigheter enl AB25 kap.

Foretaget har sitt sate i Vallentuna.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2301-2312
Nettoomsattning 242
Resultat efter finansiella poster 29
Soliditet % -74

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

- Belopp vid arets ingang
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Balanseras i ny rékning

- Arets resultat

- Belopp vid arets utgang

RESULTATDISPOSITION

Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rakning
Summa

2201-2212
267

19

-151

Aktiekapital

75000

75000

2101-2112
222

-13

-413

Balanserat
resultat

-165 859

18 965

-146 894

2001-2012
412

52

-134

Arets resultat

18 965

-18 965
28 631
28 631

-146 894
28 631
-118 263

-118 263
-118 263
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RESULTATRAKNING

Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning

Ovriga rérelseintakter
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Resultat fére skatt

Arets resultat

2023-01-01
2023-12-31

242 199
128 501
370 700

-19 865
-247 883
-59 506

-5 763

-333 017

37 683

254

-9 306
-9 052

28 631

28 631

28 631
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2022-01-01
2022-12-31

266 799
0
266 799

-13 685
-175 362
-44 556

-5 762

-239 365

27 434

12

-8 481
-8 469

18 965

18 965

18 965
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar
Summa anléggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Varulager m.m.
Ravaror och férnddenheter

Summa varulager m.m.

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar
Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2023-12-31

17 287
17 287

17 287

3850
3850

5756
1815
7571

29 406

29 406

40 827

58 114
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2022-12-31

23 050
23 050

23 050

2970
2970

116
678
794

20 650

20 650

24 414

47 464
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2023-12-31

75000
75 000

-146 894
28 631
-118 263

-43 263

3791

5377
92 209

101 377

58 114
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2022-12-31

75000
75 000

-165 859
18 965
-146 894

-71 894

0

923
118 435

119 358

47 464
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
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Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Fordringar har tagits upp till de belopp som beraknas inflyta.

Ovriga tillgangar och skulder har tagits upp till anskaffningsvérdet.

Periodiseringar av inkomster och utgifter har skett enligt god redovisningssed.

Nyckeltalsdefinitioner

Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberattelsens flerarséversikt.

Nettoomsattning = Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointékter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster = Resultat efter finansiella intakter och kostnader med fore bokslutsdispositioner och

skatter.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 %

av obeskattade reserver.

Not 2 Medelantalet anstéllda

Medelantalet anstallda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvarden

Féréndringar av anskaffningsvérden
Inkdp

Utgéende anskaffningsvarden

Ingaende avskrivningar

Féréndringar av avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgéende avskrivningar

Redovisat varde

UNDERSKRIFTER

Vallentuna

Kristin Ndds Wahlgren
Kristin Naas Wahlgren
2024-04-08

2023-12-31

2023-12-31

28 812

28 812

-5 762

-5 763
-11 525

17 287

Karin Forsell
Karin Forsell
2024-04-08

2022-12-31

2022-12-31

28 812
28 812

-5 762
-5 762

23 050
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