ACT-terapi och coaching Stockholm AB

559203-3285

Arsredovisning for rakenskapsaret
2024-01-01 - 2024-12-31

Styrelsen och verkstéllande direktdren upprattar féljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstamma 2025-03-03. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar dverensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Asa Maria Tomczyk, Verkstallande direktor
2025-03-03

ACT-terapi och coaching Stockholm AB Sida1avé
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Forvaltningsherattelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver verksamhet inom terapi och coaching med inriktning pa ACT (Acceptance and Commitment
Therapy) och relaterade tjanster. Foretaget erbjuder stéd och vagledning for individer och organisationer
med fokus pa personlig utveckling och vdlmdende. Bolagets sate ar i Nacka.

Under det gangna aret har bolaget uppvisat en ¢kning i nettoomsattningen jamfort med féregdende ar,
vilket indikerar en positiv utveckling i férsaljningen av tjanster. Dock har rérelseresultatet visat en negativ
awvikelse, vilket signalerar behovet av att analysera kostnadsstrukturen och effektiviteten i verksamheten.
Bolagets soliditet har minskat nagot jamfort med foregdende ar men ligger fortfarande pa en stabil niva,
vilket visar att bolaget har en god finansiell grund att bygga vidare pa.

Flerarsoversikt
2024-01-01 2023-01-01 2022-01-01 2021-01-01
- 2024-12-31 -2023-12-31 -2022-12-31 -2021-12-31
Nettoomsattning 131 525 112327 142 479 80 021
Resultat efter finansiella poster -13107 32 402 -9 288 15 946
Soliditet (%) 57 70 70 76

Forandringar i eget kapital

Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt

resultat
Vid arets ingang 50 000 -3602 27 592 73990
Balanseras i ny rakning 27 592 -27 592 0
Arets resultat -13107 -13107
Vid arets utgang 50 000 23990 -13 107 60 883

Resultatdisposition

Styrelsen och VD foreslar att till forfogande stdende medel

Balanserat resultat 23990
Arets resultat -13107
Summa 10 883

Disponeras enligt féljande

Utdelas till aktieagare 0
Balanseras i ny rakning 10 883
Summa 10 883
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Resultatrakning

Not 2024-01-01 2023-01-01
1 - 2024-12-31 - 2023-12-31

Rérelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 131 525 112 327
Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m. 131525 112 327
Rérelsekostnader
Ovriga externa kostnader -84 418 -79 859
Personalkostnader 2 -60 173 0
Summa rérelsekostnader -144 591 -79 859
Rérelseresultat -13 066 32 468
Finansiella poster
Ovriga rénteintakter och liknande resultatposter 4 4
Rantekostnader och liknande resultatposter -45 -70
Summa finansiella poster -41 -66
Resultat efter finansiella poster -13 107 32402
Resultat fére skatt -13 107 32402
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 -4 810
Arets resultat -13107 27 592
ACT-terapi och coaching Stockholm AB Sida3avé

559203-3285



Balansrakning

Not 2024-12-31 2023-12-31
1

Tillgangar
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 990 990
Ovriga fordringar 0 171
Summa kortfristiga fordringar 990 1161
Kassa och bank
Kassa och bank 105 646 105 186
Summa kassa och bank 105 646 105 186
Summa omsattningstillgangar 106 636 106 347
Summa tillgangar 106 636 106 347
Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 23990 -3 602
Arets resultat -13107 27 592
Summa fritt eget kapital 10 883 23990
Summa eget kapital 60 883 73990
Kortfristiga skulder
Skatteskulder 4810 4810
Ovriga skulder 32943 19 547
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 8 000 8 000
Summa kortfristiga skulder 45753 32 357
Summa eget kapital och skulder 106 636 106 347
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allmanna rad
(BFNAR 2016:10) om drsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointédkter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intakter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2024-01-01

- 2024-12-31

Medelantal anstallda under aret 1,0
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Underskrifter

Arsredovisning for ACT-terapi och coaching Stockholm AB, 559203-3285
Avseende rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31

Elektroniskt underskriven

Asa Maria Tomczyk
Asa Maria Tomczyk

Styrelseledamot och verkstallande direktor
2025-03-03
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