Scandinavian Institute for Dharmic

Development and Holistic Athleticism

AB
559111-6768

Arsredovisning for rakenskapsaret
2024-04-01 - 2025-03-31

Styrelsen och verkstéllande direktéren avger féljande arsredovisning.
Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg
Jag intygar att resultatrakningen och balansrikningen har faststillts pa arsstimma 2025-09-29. Arsstimman

beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstammer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Zoran Mamkovic, Styrelseledamot
2025+09-29

hinte A, Ao7eer_
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Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Féretaget tillhandahaller hogkvalitet personlig trining, hidlsoutbildning och kosttillskott till
idrottare. Féretaget har sitt sidte i Alvkarleby.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret
verksamheten har varit inaktiv

Flerarsoversikt

2024-04-01 2023-04-01 2022-04-01 2021-04-01 2020-04-01

-2025-03-31 -2024-03-31 -2023-03-31 -2022-03-31 - 2021-03-31
Nettoomsattning 0 O 0 0 0
Resultat efter finansiella poster  -11 267 -80 000 -96 514 -160 037 -82 938
Soliditet (%) 70% 70% 89% 76% 92%
Forandringar i eget kapital

Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat  Totalt

Vid arets ingang 50 000 59 504 -80 000 29 504
Balanseras i ny réakning -80 000 80 000
Erhallna aktieagartillskott
Arets resultat -11 267 -11 267
Vid arets utgang 50 000 -20 496 -11 267 18 237
Resultatdisposition
Styrelsen och VD foreslar att till férfogande staende medel
Balanserat resultat -20 496
Arets resultat -11 267
Summa -31 763
Disponeras enligt foljande
Balanseras i ny rdkning -31763
Summa -31 763
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Resultatrakning

Not

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader 2
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
Anlaggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Arets resultat
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2024-04-01
2025-03-31

o O

-11 26/
-11 267
-11 267

-11 267
-11 267
-11 267

2023-04-01
- 2024-03-31

-80 000
-80 000 .
-80 000
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Balansrakning

Tillgangar
Anldggningstillgangar
Materiella anldggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstillgangar
Summa anldggningstillgangar

Omsadttningstillgangar
Varulager m.m.
Fardiga varor och handelsvaror

Summa varulager m.m.
Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar
Summa tillgangar
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Not

2025-03-31

-

o O

24 969
24 969

6174
6174

o O

31143
31143

2024-03-31

11 267
11 267
11 967

24 969
24 969

6174
6174

O

31143
42 410
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Balansrakning

Eget kapital och skulder’
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Langfristiga skulder

Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder
Kortfristiga skulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder
Summa eget kapital och skulder

Not
2025-03-31

50 000
50 000

-20 496
-11 267
-31763

18 237

6782
6782

6124
6124

31143
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2023-03-31

50 000
50 000

59 504
-80 000
-20 496

29 504

6782
6 782

6124

6124
42 410
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Noter

Not 1 — Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningstider
Typ av anldggningstillgang Antal ar
Inventarier, verktyg och installationer 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning
Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intakter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag fér uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2025-03-31 2024-03-31
Medelantal anstdlida under aret 0 0
Not 3 - Inventarier, verktyg och installationer

2025-03-31 2024-03-31
Anskaffningsvarden
Ingaende anskaffningsvarden 405 839 405 83
Utgaende anskaffningsvarden 405 839 405 839
Avskrivningar
Ingaende avskrivningar -394 572 -314 572
Arets avskrivningar -11 267 -80 000
Utgaende avskrivningar -405 839 -394 572
Redovisat varde O 11 267
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Underskrifter

Arsredovisning fér Scandinavian Institute for Dharmic Development and Holistic Athleticism AB, 559111-

6768
Avseende rakenskapsaret 2024-04-01 - 2025-03-31

Skutskar

Zoran Mamkovic
Styrelseledamot och verkstdllande direktor

5-09-29 /o

/K,LAMD\/)/E/
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