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Arsredovisning for

Spanga Friskvard Hilsocenter AB
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Rakenskapsaret
2024-01-01 - 2024-12-31

Innehallsforteckning: Sida
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Resultatrakning 2

Balansrakning 3-4

Noter 5-6

Underskrifter /
Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Spanga Friskvard Halsocenter AB intygar harmed dels att denna kopia
av arsredovisningen overensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts
pa arsstamma 2025-06-13. Stamman beslutade ocksa att godkanna styrelsens forslag till

resultatdisposition.

Stoqkholm och 2025-06-13

/ VT N
Ing Niku

Styrelselegamot
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Spanga Friskvard Halsocenter AB 1(7)
556836-9465

Forvaltningsberattelse

Styrelseh for Spanga Friskvard Halsocenter AB, 556836-9465, far harmed avge arsredovisning for
rakenskapsaret 2024.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Aktiebolaget ska bedriva verksamheter delvis som en samordnande organisation delvis som
funktionell enhet i att utvecklar, erbjuda helhetens I0sningar inom halso- och friskvard for olika
terapeuter med sina heltackande tjanster och losningar till privatpersoner, foretag och organisationer.
Verksamheterna omfattar foljande omraden: Verksamhet framjar fysiskt valmaende som ett
friskvardscentrum, 6ppen halso- och sjukvard, samt alternativ vardcentral for manniskor med bl.a
kroppsvard, alternativ medicin for kroppsligt och sjalsligt valbefinnande. bl.a fysioterapeutisk
verksamhet o0.d., medicinsk fotvard, for manniskor, inkl behandlingar, rehabilitering, traningsprogram,
alternativ medicin, behandla akommor for manniskor, och aven alternativ medicinsk behandlingar for
djur. Behandlings och tjansts omrade innefattar holistiska behandlingar, sa som Kraniosakral
Biodynamik terapi, TCM terapier (akupunktur, Tuinaterapi, moxabution mm), Yoga terapi och Yoga
traning, Qigong terapi och traning, Shiatsu, Zonterai, och andra manuella terapiformer samt darmed
forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt sate | Stockholm.

Flerarsoversikt Belopp I Tkr

2024 2023 2022 2021
Nettoomsattning 1803 1629 1467 1344
Resultat efter finansiella poster 320 372 175 -
Soliditet, % 60 55 52 98

Forandringar i eget kapital

Aklie- Balanserad

kapital resultat  Arets resultat Totalt
Vid arets bdrjan ] 50 000 44 826 372 235
Utdelning -226 000
Omfoéring av foreg ars vinst 372 236 -372 235
Arets resultat | 319 892 319 892
Vid arets slut 50 000 191 062 319 892. 319 892

Resultatdisposition

Belopp i kr
Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, 510 954 kronor disponeras enligt foljande:
Balanserat resultat 191 062
Arets resultat 319 892
Totalt 510 954
Disponeras for
Balanseras | ny rakning 510 954
Summa | 510 954

Bolagets resultat och stallning framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med noter.
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Resultatrakning i
Belopp i kr Not 2024-01-01- 2023-01-01-

2024-12-31 2023-12-31

Rorelseintakter, lagerférandring m.m.

Nettoomsattning 1 803 083 1628 769
Ovriga rorelseintakter 132 598 235 562
Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m. 1 935 681 1 864 331
Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader -1 164 946 -740 288
Personalkostnader 2 -467 627 -764 274
Ovriga rérelsekostnader 1066 (-
Summa rérelsekostnader -1 631 507 -1 504 562
Rorelseresultat 304 174 359 769
Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 3 15 718 12 466
Summa finansiella poster - 15 718 12 466
Resultat efter finansiella poster 319 892 372 235

Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt 319 892 372 235

Skatter

Arets resultat 319 892 372 235




Spanga Friskvard Halsocenter AB
556836-2465

Balansrakning

Belopp i kr

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Materiella anldggningstillgangar

Ovriga materiella anlaggningstillgangar
Summa materiella anlaggningstiligangar

Finansiella anlaggningstillgangar
Andelar i koncernforetag

Summa finansiella anlaggningstillgangar
Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar

Varulager m.m.
Forskott till leverantorer

Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsaéattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2024-12-31

5 50 000
50 000

50 000

-81 218
-81 218

4 940
138 130
-1 890

141 180

823 871
823 871

883 833

933 833

2023-12-31

50 000
50 000

50 000

5 036
5 036

46 182

46 182

741 971
741 971

793 189

843 189
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Spanga Friskvard Halsocenter AB
556836-9465

Balansrakning
Belopp i kr

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Fakturerad men ej upparbetad intakt
Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

4(7)

2024-12-31 2023-12-31
50 000 50 000
50 000 50 000

191 062 44 826
319 892 372 235
510 954 417 061
560 954 467 061
77 902 89 396
179 631 130 712
11 371 12 193
126 718 168 213
1 }

372 879 376 128
933 833 843 189
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Spanga Friskvard Halsocenter AB
556836-9465

Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

5(7)

Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens

allménna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningsprinciper fér anldggningstillgangar

Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beraknad nyttjandeperiod.

Foljande avskrivningstider tillampas:

Anldggningstillgangar

Immateriella anlaggningstillgangar:
Materiella anlaggningstillgangar:

-Maskiner och andra tekniska anlaggningar
-Inventarier, verktyg och installationer

Ar

5
5

Skillnaden mellan ovan namnda avskrivningar och skattemassigt gjorda avskrivningar redovisas som

ackumulerade 6veravskrivningar, vilka ingar i obeskattade reserver.

Not 2 Personal

Personal
2024-01-01-
| 2024-12-31
Medelantalet anstallda 1
Summa 1

Not 3 Ovriga rinteintdkter och liknande resultatposter

2024-07-01-
2024-12-31
Ranteintakter, ovriga 15 724
Summa 15 724
Not 4 Maskiner och andra tekniska anlaggningar
L 2024-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets bdrjan 236 608
Vid arets slut 236 608
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan -236 608
Vid arets slut -236 608

Redovisat varde vid arets slut -

2023-01-01-
2023-12-31
1

1

2023-01-01-
2023-12-31
12 466

12 466

2023-12-31

236 608

236 608

-236 608
-236 608
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Spanga Friskvard Halsocenter AB
556836-9465

Not 5 Andelar i koncernforetag

Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan
Redovisat varde vid arets slut

2024-12-31

o0 000
20 000

6(7)

2023-12-31

50 000
50 000
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Spanga Friskvard Halsocenter AB
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