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Arsredovisning for

HelloFlow AB

559106-2558

Rékenskapsaret

2023-01-01 - 2023-12-31

Forvaltningsberattelse
Resultatrékning
Balansrakning

Noter
Underskrifter

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrékningen har faststallts pa 2023 ars arsstdmma som
holls den 10 juni 2024. Arsstamman beslutade att godkanna styrelsens forslag till hur Forlusten ska

disponeras.

Jag intygar att innehallet i dessa handlingar éverensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Underskriven av Lovisa Furedal, Verkstallande Direktér
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Lovisa Furedal, 13 juni 2024
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for HelloFlow AB, 559106-2558, avger féljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Under aret 2023 har verksamheten varit inaktiv och vi har &ven beslutat att Kelly ska salja sitt innehav
till Lovisa samt i samband med detta géra andringar i Styrelsen enligt detta. Vi har aven i sambana
med detta andrat stadgarna sa att firmans styrelse nu bestar av en ledamot och en suppleant. Dessa
kommer fortsattningsvis vara Ledamot, Lovisa Furedal och Suppleant, Erik Furedal. Detta har rostats

igenom pa separat extrastamma som har hallts samt anmalts hos Bolagsverket.

Bolagets verksamhet:;
Var vision ar ett samhalle dar alla har makten éver sin halsa och sitt valbefinnande — makten att hitta

sitt flow.

Vara mal

INDIVID

Okad medvetenhet och motivation till att ta halsofrémjande beslut. Alla ska ha férutsatiningar fér att
forsta sina egna behov, vilja ta hand om sig och kunna hantera och férebygga stress.

FORETAG

Okad psykisk och fysisk halsa, motivation, arbetsgladje, kreativitet och effektivitet i teamet, minskade
kostnader for sjukfranvaro och sjukskrivningar. Halsoframjande ledarskap som vardesatter ett
langsiktigt och férebyggande halsoarbete.

SAMHALLE
Okad psykisk och fysisk halsa, minskade vardkostnader och sjukskrivningar orsakade av stress och

stressrelaterade sjukdomar. Ett samhalle som vardesatter {6rebyggande satsningar som ger
férutsattningar for att halla dig frisk — snarare an att behandla symtomen nar du blivit sjuk.

Flerarsoversikt
Belopp 1 kr
2023 2022 2021 2020
Nettoomsatthing 0 0 0 31872
Resultat efter -2 654 -1 860 -7 137 1127
finansiella poster
Soliditet % 05,9 95,9 96 77
Forandringar i eget kapital
~ Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat
Belopp vid arets 50 000 -22 283 -2 654
ingang
Balanseras i ny -2 654 2654
rakning
Arets resultat -2 654
Belopp vid arets 50 000 -24 943 | -2 654
utgang
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Resultatdisposition

Till arsstammans forfogande star foljande medel:

217

Belopp i kr

2023-01-01 - 2023-12-31

L i ekt

Balanserat resuitat
Arets resultat

-22 293
-2 654

e U R S T S

Summa

-24 943
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Resultatrakning

Belopp i kr
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Rorelseintakter,

lagertférandringar m.m.

Nettoomsattning

Summa rorelseintakter,
lagertérandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och
fornédenheter
Ovriga externa
kosthader
Personalkostnader
Ovriga
rorelsekostnader

Summa
rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga ranteintakter
och liknande
resultatposter

Summa finansiella
poster

Resultat efter
finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Nof

3/7

2023-01-01 - 2022-01-01 -
2023-12-31 2022-12-31
0 0

0 0

0 0

2030 -1 860

0 0

625 0

2 655 1 860

-2 655 1 860

: 0

’ 0

-2 654 1 860

-2 654 1 860
2654 1 860
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGANGAR
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 0 686

Summa kortfristiga 0 686
fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank - 23 022 24 990
Summa kassa och 23 022 24 990
bank
Summa 23 022 25 676

omsiéttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR 23 022 25 676
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Balansrakning

Belopp i kr

EGET KAPITAL OCH

SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget
kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget
kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa kortfristiga
skulder

SUMMA EGET
KAPITAL OCH

SKULDER

Not

517

2023-12-31 2022-12-31
50 000 50 000

50 000 50 000

~ 22 295 -22 293
-2 654 -1 860

-24 937 -24 143

23 022 25 657

0 0

0 -0

23 022 25 657
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.
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Underskrifter

Stockholm 25/6-2024

| ovisa Furedal
Styrelseledamot
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Erik Furedal
otyrelsesuppleant
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