Optimal Hasthilsa Vast AB
556983-4491

Arsredovisning for rikenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31

Styrelsen avger f6ljande arsredovisning.

Innehall Sida
- forvaltningsberéittelse 2
-resultatrdkning 3
- balansrdkning 4
-noter D

om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp 1 hela kronor. Uppgifter inom
parentes avser foregaende ar.

Faststiillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Optimal Hésthélsa Vist AB intygar,
dels att denna kopia av arsredovisning stimmer éverens med originalet,
dels att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma

Den 1 jul1 2024.
Arsstimman beslutade att godkiinna styrelsens forslag till hur vinsten skall

fordelas.

Ulricehamn 8 juli 2024

Ort och datum
mwug/\.. d\;\:‘" AT

Underskrift Alexandra Ljungstrom
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Optimal Hiisthilsa Vist AB
556983-4491

Forvaltningsberittelse
Allmdiint om verksamheten

Séljer tjénster inom héstskotsel, savil utbildning inom kdrning/ridning samt behandling med
olika hélsofrdmjande massage behandlingar.

Bolaget har sitt sdte 1 Ulricehamn, Vistra Goétalands lan

Flerarsoversikt

2023 2022 2021 2020
Nettoomsittning 274 912 270 184 336803 257 693
Resultat efter finansiella poster 05 -1 568 1223 29 683
Soliditet, % e 92 75 74

Forandringar i eget kapital

Aktiekapital Balanserat Arets Totalt

resultat resultat  eget kapital
[ngdende balans 50 000 60 509 -1 569 108 940
Foregaende ars resultat 1 569
Disposition av resultat -1 569
Arets resultat 65 65
Utgaende balans 50000 58 940 65 109 005

Resultatdisposition

Till arsstimmans forfogande star f6ljande vinstmedel

Balanserat resultat 58 940
Arets resultat 65
Totalt 59 005

Styrelsen foreslar att vinstmedlen disponeras enligt f6ljande

balanseras 1 ny rédkning 59 005
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Optimal Hasthilsa Vast AB
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RESULTATRAKNING

Rorelseintikter, lagforidndringar m.m.
Nettoomsittning
Ovriga rérelseintikter

Summa rorelseintiakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och férnddenheter

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella
och immateriella anldggningstillgangar
Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat fran 6vriga finansiella
anliggningstillgangar

Ovriga rénteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

NOT

2023-01-01
2023-12-31

274 912

274 912

-14 554

-108 762
-151 504

-274 820

97

34
-601

2022-01-01
2022-12-31

270 185

270 185

24 707

-54 785
~190 733

-270 245

-60

105
-1 614

65

65

65

-1 509

-1 569

-1 569

-1 569
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Optimal Histhilsa Vist AB
556983-4491

BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Inventarier

Summa anléiggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna
intdkter

Kassa och bank

Summa omsittningstillgangar
SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Aktiekapital

Balanserat kapital
Arets resultat

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver
Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder

Ovriga kortfristiga skulder
Upplupna kostnader och
forutbetalda intikter

NOT

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2023-12-31 2022-12-31
36 228 52 228
36 228 52 228

6510 4 230
24 556 17 165
31 066 21 395
50 315 44 282
81 381 65 677
81 381 65 677

117 609 117 905
50 000 50 000
58 941 60 510
65 -1 569

109 006 108 941
0 0

0 0

8 091 1610
512 7354

0 0

8 603 8 964
117 609 117 905



Optimal Histhilsa Vist AB

556983-4491

Noter

Not 1

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet

Redovisnings-och viirderingsprinciper
Arsredovisningen har upprittats enligt bokforingslagen och &rsredovisningslagen och
Bokforingsndmndens allménna rad BENAR2016:10 Arsredovisning i mindre foretag

Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag for uppskjuten skatt)

1 forhallande till balansomslutningen
Materiella anlidggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar redovisas till anskaffningsvirde med avdrag {or
avskrivningar. Avskrivning sker systematiskt dver den bedémda nyttjandeperioden.
Hirmed tilldmpas avskrivningstid med 5 ar.

Upplysningar till resultatrdkningen

Not 2 Medelantalet anstallda

Medelantalet anstillda

Summa

Upplysningar till balansrikningen

Not 3 Inventarier

Ingdende anskaffningsvirde

Inkép

Arets forséljning

Ingdende avskrivningar
- Arets avskrivningar

Utgdende avskrivningar

Redovisat varde

Ulricehamn
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Alexandra Ljungstrom

24-06-15

2023

23-12-31

169 160
40000
56 000

2022

22-12-31

169 160

0
0

153 160

~116 932
0

169 160

-92240
-24 692

-116 932

36 228

-116 932

52228



