Arsredovisning

for

Health by Sofia AB

559461-0551

Rikenskapsaret

2025

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-04-24.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Sofia Andersson, Styrelseledamot
2026-04-24



Health by Sofia AB
Org.nr 559461-0551

Styrelsen och verkstéllande direktdren for Health by Sofia AB avger foljande arsredovisning for

rakenskapséret 2025.

1 (6)

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdint om verksamheten

Bolaget bedriver verksamhet inom friskvardsbranschen med bland annat kostrddgivning, personlig

traning och coachning.

Foretaget har sitt site i Ostergotlands lin, Norrk&ping kommun.

Viisentliga hindelser under rikenskapsidret

Flerarsoversikt (Tkr)

Nettoomséttning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Omsittningsokningen beror framst pa utveckling av verksamheten vilket lett till nya kundrelationer.

Foriandringar i eget kapital

Belopp vid érets ingéng

Disposition enligt beslut

av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning

Arets resultat

Belopp vid arets utging

2025

66,6

Aktie-
kapital
25000

25000

2023/24
(13 mén)
21

11

71,8

Balanserat
resultat

8535

8535

Arets
resultat

8535

-8 535
17 127
17 127

Totalt

33535

17 127
50 662
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 8 535

arets vinst 17 127
25 662

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 25 662
25 662

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerfordndringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

2025-01-01
-2025-12-31

38 654
38 654

-13 108

-3500
-16 608
22 046

52

52
22 098

22 098

-4 971
17 127
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2023-12-07
-2024-12-31
(13 man)

20752
20 752

-10 326
-10 326

10 426

323

-2

321

10 747

10 747

-2212
8535
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2025-12-31

5579
3636
9215

66 810
66 810
76 025

76 025
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2024-12-31

2699

2699

44 033
44 033
46 732

46 732
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-12-31

25000
25000

8535
17 127
25 662
50 662

7183
7 838
10 342
25363

76 025
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2024-12-31

25000
25000

8535
8535
33535

2212
4543
6 442
13197

46 732



Health by Sofia AB 6 (6)
Org.nr 559461-0551

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allméinna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstallda

2025 2023-12-07
-2024-12-31
Medelantalet anstédllda 0 0

Not Rapport om arsredovisningen
Rapport om érsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har uppréttats av Srf
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Jonas Haag, Ekonomiplan Norrkdping AB

Arsredovisningen beslutades 2026-04-24

Norrkoping

Underskriven den dag som framgéar av min elektroniska underskrift

Sofia Andersson

Sofia Andersson
Verkstéllande direktor
2026-04-24



