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Arsredovisning

for

Silverdalens Friskvard AB

556707-3530

Rékenskapsaret

2023-09-01 — 2024-08-31

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Silverdalens Friskvard AB intygar, dels att denna kopia av
arsredovisningen stimmer 6verens med originalet, dels att resultatrdkningen och balansrikningen i

arsredovisningen har faststillts pa &rsstimma den 25 september 2024. Arsstimman beslutade att
godkénna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Silverdalen den 25 september 2024

o b dJ oo

Anna-Lena Lindqvist Jonsson
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Silverdalens Friskvard AB
Org.nr 556707-3530

Styrelsen for Silverdalens Friskvard AB avger f6ljande arsredovisning {6r rékenskapsaret

2023-09-01 — 2024-08-31.

1(6)

Arsredovisningen dr uppréttad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser fGregaende ar.

Forvaltningsberiittelse

Yerksamheten

Allmdint om verksamheten
Bolaget bedriver triningsverksamhet.

Foretaget har sitt séite 1 HULTSFRED.

Flerarsoversikt (Tkr)
Nettoomséttning
Resultat efter finansiella poster

Soliditet (%)

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Disposition enligt beslut
ay arsstdimman:

Balanseras 1 ny rakning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Ej aterbetalade villkorade aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 221 304 kr (221 304 kr).

Resultatdisposition

2023/24
107

-12

83,2

Aktie-

kapital
100 000

100 000

2022/23
88

3

93,2

Balanserat
resultat

78 743

3 197

81 940

Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets forlust

disponeras sa att
1 ny rdkning 6verfores

2021/22
67

-12

9,5

2020/21

57

-14

91,0
Arets
resultat
3 197
-3 197
-12 103
-12 103

81 940
-12 103
69 837

69 837
69 837

Totalt

181 940

0
-12 103
169 837

Foretagets resultat och stédllning 1 Gvrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Silverdalens Friskvard AB
Org.nr 556707-3530

Resultatrikning

Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomsé#ttning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Roirelseresultat

Finansiella poster

Ovriga riinteintiikter och liknande resultatposter
Rintekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

2023-09-01
-2024-08-31

106 862
57 547
164 409

-72 803
-102 092
-174 895

-10 486

221

-1 837
-1 616
-12 102

-12 102

-12 105

2 (6)

2022-09-01
-2023-08-31

87 851
56 371
144 222

-30 158
-109 227
-139 385

4 837

110
-1 750
1 640
3197

3197

3197
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Silverdalens Friskvard AB
Org.nr 556707-3530

Balansrikning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgangar

Materiella anliiggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella ankiiggningstillgingar

Summa anlidggningstillgangar
Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2024-08-31

&

142 344
4 688
147 032

37061
37 061
204 093

204 093

3 (6)

2023-08-31

154 808
4 690
159 498

35 756
335 756
195 254

195 254
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Silverdalens Friskvard AB 4 (6)
Org.nr 556707-3530

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Egﬁt kapital f

Bundet eget kapital *

Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 31 940 78 742
Arets resultat -12 103 3 197
Summa fritt eget kapital 69 837 81 939
Summa eget kapital 169 837 181 939
Kortfristiga skulder

Ovriga skulder 31 553 10612
Upplupna kostnader och forutbetalda intikter 2 703 2 703
Summa kortfristiga skulder 34 256 13 315

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 204 093 195 254
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Silverdalens Friskvard AB ﬂ 5 (6)
Org.nr 556707-3530

Noter
Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar
Arsredovisningen &r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokfdringsnimndens allmiinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

[nventarier, verktyg och installationer 5 ar

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsittning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intikter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag f6r uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.
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Silverdalens Friskvard AB
Org.nr 556707-3530

Not 1 Medelantalet anstillda

Medelantalet anstidllida

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvirden

Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingdende avskrivningar

Utgdende ackumulerade avskrivningar

Utgiaende redovisat viirde

Silverdalen den 25 september 2024

Anna-Lena Lindgvist Jonsson
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2023-09-01
-2024-08-31

2024-08-31

124 784
124 784

-124 784
-124 784

6 (6)

2022-09-01
-2023-08-31

2023-08-31

124 784
124 784

-124 7784
-124 784



