Health made simple AB

559433-3618

Arsredovisning for rakenskapsaret
2024-01-01 - 2024-12-31

Styrelsen och verkstéllande direktdren upprattar féljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstamma 2025-01-21. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar dverensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Ivar Gustav Theodor Holm, Verkstallande direktor
2025-01-21
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Forvaltningsherattelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom traning och fysioterapi. Bolagets sate ar Linképing. Under 2024 har

arbetet med personlig traning och coachning kommit igdng i hogre grad. Aven verksamhet som
fysioterapeut har paborjats.

Flerarsoversikt
2024-01-01 2023-05-09
- 2024-12-31 -2023-12-31
Nettoomsattning 83529 4298
Resultat efter finansiella poster 45 583 -902
Soliditet (%) 87 100

Jag har fakturerat manga fler timmar an tidigare rakenskapsar, vilket forklarar den stora 6kningen i bolagets

omsattning detta ar.

Forandringar i eget kapital

Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt
resultat

Vid arets ingang 25000 0 -902 24098
Balanseras i ny rakning -902 902 0
Arets resultat 36 381 36 381
Vid arets utgang 25 000 -902 36 381 60 479
Resultatdisposition
Styrelsen och VD foreslar att till forfogande stdende medel
Balanserat resultat -902
Arets resultat 36 381
Summa 35479
Disponeras enligt féljande
Utdelas till aktieagare 30479
Balanseras i ny rakning 5000
Summa 35479

Med hénvisning till ovanstdende och vad som i dvrigt kommit till styrelsens kdnnedom ar det styrelsens
beddmning att utdelningen ar forsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 8) med tanke pa de krav som verksamhetens
art och omfattning samt risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet

och stallning i 6vrigt.
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Resultatrakning

Not 2024-01-01 2023-05-09
1 - 2024-12-31 - 2023-12-31

Rérelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 83529 4298
Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m. 83529 4298
Rérelsekostnader
Ravaror och férnddenheter -11 814 0
Ovriga externa kostnader -21 493 -5204
Personalkostnader 2 -4 640 0
Summa rérelsekostnader -37 947 -5 204
Rérelseresultat 45 582 -906
Finansiella poster
Ovriga rénteintakter och liknande resultatposter 1 4
Summa finansiella poster 1 4
Resultat efter finansiella poster 45583 -902
Resultat fére skatt 45 583 -902
Skatter
Skatt pa arets resultat -9202 0
Arets resultat 36 381 -902
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Balansrakning

Not 2024-12-31 2023-12-31
1

Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Immateriella anlaggningstiligangar
Koncessioner, patent, licenser, varumarken samt liknande 3 2131 2131
rattigheter
Summa immateriella anlaggningstillgangar 2131 2131
Summa anlaggningstillgangar 2131 2131
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 1368 0
Summa kortfristiga fordringar 1368 0
Kassa och bank
Kassa och bank 66 182 21994
Summa kassa och bank 66 182 21994
Summa omsattningstillgangar 67 550 21994
Summa tillgangar 69 681 24125
Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat -902 0
Arets resultat 36 381 -902
Summa fritt eget kapital 35479 -902
Summa eget kapital 60479 24 098
Kortfristiga skulder
Skatteskulder 9202 0
Ovriga skulder 0 27
Summa kortfristiga skulder 9202 27
Summa eget kapital och skulder 69 681 24125
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allmanna rad
(BFNAR 2016:10) om drsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningstider

Typ av anlaggningstillgang Antal ar

Koncessioner, patent, licenser, varumarken samt liknande rattigheter 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsdttning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointédkter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2024-01-01
- 2024-12-31

Medelantal anstallda under aret 0,0

Not 3 - Koncessioner, patent, licenser, varumarken samt liknande rattigheter

2024-12-31
Anskaffningsvarden
Ingdende anskaffningsvarden 2131
Utgaende anskaffningsvarden 2131
Redovisat varde 2131
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Underskrifter

Arsredovisning for Health made simple AB, 559433-3618
Avseende rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31

Elektroniskt underskriven

Ivar Gustav Theodor Holm Johanna Sara Lovisa Holm
Ivar Gustav Theodor Holm Johanna Sara Lovisa Holm
Styrelseordférande och VD Styrelseledamot
2025-01-21 2025-01-21
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