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FASTSTALLELSEINTYG

Att en med denna kopia likalydande balans- och resultatrikning
blivit faststdlld pa ordinarie bolagsstimma den 28 juni 2024
intygas hirmed. Stimman beslot anta styrelsens forslag till
disposition av resultatet.
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VYVerksamheten

Allmdint om verksamheten
Verksamheten omfattar konsult-, kurs- och utbildningsverksamhet inom mindfulnessbaserad metodik

och liknande omraden. Verksamheten omfattar &ven foretagskonsultation, coachning och utbildning
inom verksamhetsomradena foretagsledning, ekonomi- och organisationsutveckling, hallbarhet och
klimatfragor, processutveckling, iedarskapsutveckling, strategi och marknadsutveckling samt ddrmed
forenlig verksamhet. Foretaget forvaltar dven véardepapper och driver forvaltning av tast och 16s
egendom samt ddrmed forenlig verksamhet.

Viisentliga hindelser under och efter rikenskapsaret
[nga visentliga hidndelser har skett under aret.

Flerarsoversikt 2023 2022 2021 2020
Nettoomséittning 0 80 928 0 0
Resultat efter finansiella poster -19 608 73 708 -5 510 -4 190
Soliditet (%) 62 71 76 74

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forindring av eget kapital

Aktiekapital Balanserat Arets Totalt
resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 -22 255 70 136 97 881

enligt faststdlld balansrikning
Resultatdisposition enligt bolagsstdimman:

aterbetalning villkorade aktiedgartillskott -36 000 -36 000
Balanseras 1 ny rakning 70 136 -70 136 0
Arets resultat -19 608 -19 608
Belopp vid arets utgang 50 000 11 881 -19 608 42 273

Villkorade aktiedgartiliskott uppgar per balansdagen till O kronor (36 000 kr)

Resultatdisposition
Medel att disponera:
balanserat resultat 11881
arets resultat -19 608
att disponera =7 727
disponeras s4 att
[ ny rakning Overfors -7 727
RESULTAT OCH STALLNING

Bolagets resultat och stéllning 1 dvrigt framgar av eftert6ljande resultat- och balansriakning
med tillhérande noter.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintikter
Nettoomsittning
Summa rorelseintdakter

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultar

Finansiella poster
Ovriga ranteintidkter och liknande resultatposter
Réantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Summa skatter

Arets resultat
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Not

230101
-231231

-

-19 709

-19 709

-19 709

101

101

-19 608

-19 608

-19 608
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220101
-221231

80 928
80 928

-7 225

-7 225

73 703

oo

73 708

73 708

-3 572
-3 5§72

70 136
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

v

Not 231231

8 333
8 333

59 812
59 812

68 145

68 145
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221231

5 759
S 759

131 149
131 195

136 954

136 954
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BALANSRAKNING Not 231231 221231
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Iget kapital 3
Bundet eget kapital
Aktiekapital (500 aktier) 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 11 881 -22 255
Arets resultat -19 608 70 136
Summa fritt eget kapital -7 727 47 881
Summa eget kapital 42 273 97 881
Kortfristiga skulder
Ovriga skulder 22 222 35 423
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter 3 650 3 650
Summa kortfristiga skulder 25 872 39 073
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 68 145 136 954
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3 NOTER
é Not 1 Redovisningsprinciper
=
:Cé: Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med rsredovisningslagen och Bokforingsnimndens
allménna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.
Ovriga tillgdngar och skulder har upptagits till anskaffningsviirden dér inget annat anges.
Periodisering av inkomster och utgifter har skett enligt god redovisningssed.
Noter till resultatrikningen
Not 2 Medelantalet anstillda 2023 2022
Medelantalet anstillda
Kvinnor ] l
Min ] 1
Totalt 2 2

Ovriga noter

Not 3 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital 1 procent av balansomslutningen

UNDERSKRIFT

Stockholm 28 juni 2024
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