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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023-05-15.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Amanda Larsson

Styrelseledamot

2023-05-15
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Mandyfit AB, 559243-9623, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-02-01 - 2023-01-31.

Verksamheten
Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Goteborg registrerades ar 2020 och bedriver utbildning av personlig traning,
kost och halsa. Forsaljning av sportartiklar, forelasningar och workshops.

Flerarsoversikt

Belopp i kr

2022/2023 2021/2022 2020/2021

Nettoomséattning 15604 408 11547 185 4 399 249

Resultat efter finansiella poster 5009 439 3 910 280 1510 927

Soliditet % 79,2 79 79

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat

Belopp vid arets ingang 25000 1 005 243 3 094 055

Balanseras i ny rakning 3 094 055 -3 094 055
Utdelning -670 000

Arets resultat 3948 834

Belopp vid arets utgang 25000 3429 298 3948 834
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 3 429 298
Arets resultat 3948 834
Summa 7 378 132
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning 1 000 000
Balanseras i ny rakning 6 378 132
Summa 7 378 132

Styrelsens yttrande om vinstutdelning
Styrelsen foreslar att utdelning Iamnas med 1 000 000 kr, vilket motsvarar 2 000 kr per aktie.

Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelningen skall ske i omedelbar anslutning till arsstdmman.

Styrelsen anser att den foreslagna vinstutdelningen ar férsvarlig med hansyn till de krav som
verksamhetens art, omfattning och risker stéller pa storleken av det egna kapitalet samt bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i évrigt.

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgar av arsredovisningen.
Foretagsledningen planerar inga vasentliga férandringar av befintlig verksamhet sa som vasentliga
investeringar, forsaljningar eller avveckling.

Vad betraffar féretagets resultat och stallning i 6vrigt, hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande noter.
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Resultatrakning

2022-02-01 - 2021-02-01 -
Belopp i kr Not 2023-01-31  2022-01-31
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 15604 408 11547 185
Ovriga rérelseintakter 3732 0
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 15608 140 11 547 185
Rorelsekostnader
Ravaror och férnddenheter -303 855 -173 474
Ovriga externa kostnader -6 753 008 -5 224 092
Personalkostnader 2 -3471 393 -2 239 002
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -15 205 0
anlaggningstillgangar
Ovriga rérelsekostnader -288 0
Summa rorelsekostnader -10 543 749 -7 636 568
Rorelseresultat 5064 391 3910 617
Finansiella poster
Nedskrivningar av finansiella anldggningstillgangar och -53 175 0
kortfristiga placeringar
Réantekostnader och liknande resultatposter 1777 -337
Summa finansiella poster -54 952 -337
Resultat efter finansiella poster 5009 439 3910 280
Resultat fore skatt 5009 439 3910 280
Skatter
Skatt pa arets resultat -1 060 605 -816 225
Arets resultat 3948 834 3 094 055
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Balansrakning
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Belopp i kr Not 2023-01-31  2022-01-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 60 828 0
Summa materiella anlaggningstillgangar 60 828 0
Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar 856 316 518 890
Summa finansiella anldggningstiligangar 856 316 518 890
Summa anléggningstillgangar 917 144 518 890
Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Ravaror och férnddenheter 102 820 0
Summa varulager m.m. 102 820 0
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 1071150 938 034
Ovriga fordringar 71 506 68 544
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 84 401 168 750
Summa kortfristiga fordringar 1227 057 1175 328
Kassa och bank

Kassa och bank 7 104 524 3 561 740
Summa kassa och bank 7 104 524 3 561 740
Summa omsittningstillgangar 8 434 401 4737 068
SUMMA TILLGANGAR 9 351 545 5255 958
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Belopp i kr Not 2023-01-31  2022-01-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25 000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 3 429 298 1005 243
Arets resultat 3948 834 3 094 055
Summa fritt eget kapital 7 378 132 4 099 298
Summa eget kapital 7 403 132 4124 298
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder -117 596 15113
Skatteskulder 1 538 623 841 068
Ovriga skulder 311 825 167 251
Upplupna kostnader och foérutbetalda intakter 215 561 108 228
Summa kortfristiga skulder 1948 413 1131 660
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 9 351 545 5255 958
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstallda

2022-02-01 - 2021-02-01 -
2023-01-31  2022-01-31
Medelantalet anstallda 6 2
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Underskrifter

Goteborg

Amanda Larsson

2023-05-15

Amanda Larsson
Styrelseledamot

Datum
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