ARSREDOVISNING

for

Traning i Sundsvall AB

Org.nr. 559128-4889

Rakenskapsaret

2023-01-01 — 2023-12-31

Innehall Sida
Forvaltningsberattelse
Resultatrakning
Balansrakning
Kassaflodesanalys

Noter

o O o o o~ N

Underskrifter av arsredovisning 1

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pd arsstamma 2024-05-17.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar dverensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Anders Schroder, Verkstallande direktor
2024-06-03



Styrelsen for Traning i Sundsvall AB avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2023-01-01-2023-12-31.

Arsredovisningen ar uppréttad i svenska kronor (SEK), om inte nagot annat anges.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Tranings- och gymverksamhet for privatpersoner, foreningar och foretag med sate i Sundsvall. Mélet ar att skapa en
traningsgladje och stark utveckling for de olika deltagarna.

Bolaget ar ett helagt dotterbolag till Asymmetri AB

Flerarsoversikt

2023 2022 2021 2020 2019
Nettoomsattning 398 263 469 733 534 683 655 357
Resultat efter finansiella poster -121 025 -222 627 -38 334 6061
Balansomslutning 174 684 289 757 467 033 519089
Soliditet (%) -21913 -90,34 -19,09 10,79
Nyckeltalsdefinitioner
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Resultatdisposition

Till arsstammans forfogande star foljande medel:

Balanserat resultat -311767
Arets resultat -121 025
Summa -432 793

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:

Balanseras i ny rdakning -432793
Summa -432 793



Resultatrakning

2023-01-01 2022-01-01
Resultatrikning Not 2023-12-31 2022-12-31
Rorelseresultat
Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 398 263 469 733
Ovriga rérelseintékter 6 000 12 400
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 404 263 482 133
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -495 095 -665 282
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgdngar -30 000 -38 588
Summa rorelsekostnader -525 095 -703 870
Rorelseresultat -120 832 -221737
Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 87 83
Réntekostnader och liknande resultatposter -280 -973
Summa finansiella poster -193 -890
Resultat efter finansiella poster -121 025 =222 627
Bokslutsdispositioner
Summa bokslutsdispositioner 0 0
Resultat fore skatt -121 025 -222 627
Skatter
Arets resultat -121 025 -222 627



Balansrakning

Balansrékning Tillgangar 2023-12-31 2022-12-31
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Immateriella anliggningstillgangar

Koncessioner, patent, licenser, varuméirken samt liknande réattigheter 75000 105 000
Summa immateriella anliggningstillgangar 75 000 105 000
Summa anléggningstillgiangar 75 000 105 000
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 45 676 34 429
Ovriga fordringar 25521 33935
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter -1 102 789
Summa kortfristiga fordringar 71 196 171 153
Kassa och bank

Kassa och bank 28 488 1102
Redovisningsmedel 0 12 502
Summa kassa och bank 28 488 13 604
Summa omséttningstillgangar 99 684 184 757
SUMMA TILLGANGAR 174 684 289 757



Balansrakning

Balansriikning Eget kapital och skulder Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat -311 767 -89 140
Arets resultat -121 025 -222 627
Summa fritt eget kapital -432 793 -311 767
Summa eget kapital -382 793 -261 767
Léngfristiga skulder

Skulder till koncernforetag 363 000 363 000
Summa langfristiga skulder 363 000 363 000
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 12 814 95 855
Skulder till koncernforetag 149 347 88 347
Ovriga skulder 32316 4322
Summa kortfristiga skulder 194 477 188 524
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 174 684 289 757



Kassaflodesanalys

2023-01-01 2022-01-01
Kassaflodesanalys Not 2023-12-31 2022-12-31
Den lopande verksamheten
Rorelseresultat -120 832 -221 737
Kassaflode fran den lopande verksamheten -120 832 -221 737
Investeringsverksamheten
Kassaflode fran investeringsverksamheten 0 0
Finansieringsverksamheten
Kassaflode fran finansieringsverksamheten 0 0
Arets kassaflode -120 832 -221 737
Likvida medel vid arets slut -120 832 -221 737

Noter

Not 1 — Redovisningsprinciper

Immateriella anliggningstillgangar

Immateriella anldggningstillgdngar redovisas till anskaffningsviarde med avdrag for ackumulerade avskrivningar och eventuella

nedskrivningar. Tillgdngarna skrivs av linjért over tillgangarnas beddmda nyttjande period. Nyttjandeperioden omprdvas per

varje balansdag. Pagaende projekt skrivs inte av utan nedskrivningsprovas arligen. Foljande nyttjande perioder tillimpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Avskrivningsprinciper

Typ av tillging Procent Ar
Koncessioner, patent, licenser, varumérken samt liknande rittigheter
Hemsida 20 Procent 5Ar
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