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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrékningen och balansrakningen har faststélits pa arsstamma 2023-05- 2.5
Arsstamman beslét att godkdnna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet | dessa elektroniska handlingar 6verensstadmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Hege Randli Blacker
Verkstallande direktor
2023-05- <8
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Styrelsen fér HealthyBalance i Lidképing AB, 556841-1499, avger féljande arsredovisning fér

rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Arets resultat

Balanserat resultat

Allméant om verksamheten

Féretaget registrerades ar 2011 och bedriver sedan dess handel med héalsoprodukter och kosttillskott.
Vidare bedriver foretaget utbildningsverksamhet, samt paverkansarbete via influencer och forsaljning

av klader.

Nefoomsatining

Soliditet %
Férandringar i eget kapital

Aktiekapital
T T B — T
Utdelning
Balanseras i ny rakning

Belopp vid arets utgang 50000

Resultatdisposition

Till arsstdmmans forfogande star foljande medel:

Arets resultat
Summa

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rakning
Summa

2022 2021
g 4796635 4452004
Resultat efter finansiella poster -570 420 364 696

2020

1094 782
18

Balanserat
_resultat

Belopp i kr
2019

489 357
8

Arets
resulfat

-150 000
276 503

~ 276 504

-276 504

-570 420

556 018

Belopp i kr

556 018

_-570420

-14 402

2022-01-01-

_2022-12-31

-14 402
-14 402
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Resultatrdkning
Belopp i kr ' Not 2022-01-01-  2021-01-01-

o Rorelseintakter, lagerforandringar m.m. - I
..-....*-.; NEﬁODmES'étfﬂfi’ng 4 796 635 4 452 Q¢
:;f '-I‘Oyriga rorelseintakter . 24 207 68 326

0  Summa rorelseintikter, lagerférandringar m.m. 4 821 542 4 521 320

I,.. .

Rérelsekostnader

Ravaror och fornddenheter

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstillgangar
Ovriga rérelsekostnader

Summa rérelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster . _
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Resuitat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

-1 216173

1796 213

-667

211 643

60

358837
-358 777

T 570420

570 420

-987 449

-1 391 881

-1 463 622

4074 979

446 341

-81649
-81 645

364 696

364 696

~88 192
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HealthyBalance i Lidkoping AB
556841-1499:

Balansrakning
Belopp i kr . Not 2022-12-31  -2021-12.31

3 b P F A Py, o1 B el O A T — PR R i Tk e PR S P

in TILLGANGAR

4 Anlaggningstiligangar

) Materiella anldggningstillgangar

s Byggnader och mark 3075788 3 195 868
o Inventarier, verktyg och installationer _ 94869 _ 178549
Summa materiella anlaggningstillgangar 3130 6587 3374417

Summa anlaggningstillgangar " 3130657 3374417

Omsattningstillgangar

Varulager m.m.
Fardiga varor och handelsvaror | - 640 572
Summa varulager m.m. - 640 572

Kortfristiga fordringar |

Kundfordringar 9 903 i,
Ovriga fordringar 84 576 76 817
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 987090 591280
Summa kortfristiga fordringar 481 569 668 097

Kassa och bank
Kassa och bank 8710 47844

Summa omsattningstillgangar ' 490 279 1 356 513

SUMMA TILLGANGAR 3620936 4730930
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Balansrakning
Belopp i kr'_

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital
Summa bundet-eget kapital
Fritt eget kapital

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Langfristiga skulder

Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantérsskulder
Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

50000

50 000

556 018

3 033 347

3033 347

196 274

319 356

36 361

2021-12-31

50 000
50 000

756 019

3298 234

3 298234

261 702
48 453
319 996
46 526

676 677
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S Belopp i kr om inget annat anges.

s Not 1 Redovisningsprinciper

) Arsredovisningen ar uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allménnz

&) rad (BFNAR 2‘16‘10) om arsredovisning i mindre féretag.

Avskrivning | .
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beréknad nyttjandeperiod.
Féljande avskrivningstider tillampas:

Materielia anlaggningstillgangar

_ | . Ar
Sroaa— - - i e carmr——erioe s =
Markanlaggningar 20
Inventarier, verktyg och instaliationer 5

Not 2 Medelantalet anstallda , -
2022-01-01- 2021-01-01-
- 2022-12-31 2021-12-31
2 2

Medelantalet anstallda

Not 3 Byggnader och mark o -
2022-01-01- 2021-01-01-
e 2022-12-31  2021-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 3872336 3872336
Utgaende anskaffningsvérden 3872 336 3 872 336
Ingaende avskrivningar -676 468 -556 388
Férandringar av avskrivningar .
Arets avskrivningar -120 080 -120 080
Utgaende avskrivningar -796 548 -676 468
Redovisat virde 3075788 3 195 868
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarden

Foréndringar av anskaffningsvarden
Forsaliningar/utrangeringar

Utgaende anskaffningsvarden

Ingaende avskrivningar

Férandringar av avskrivhingar

Aterf-rda avskrivningar vid forsaliningar resp. utrangeringar
Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar

Redovisat virde

Not 5 Stailida sdkerheter

Tilgangar med aganderattstorbehall
Summa stéllda sékerheter

Not 6 Vasentliga hindelser efter rakenskapsarets slut

2022:01-01-

2022-12-31
- 525 675

177692
347 983

-347 126

105 418
-51406

2022-01-01-
2022-12-31

Under 2023 kommer verksamheten minska i omfattning. Under fOrsta kvartalet har
resultatutvecklingen varit positiv. Likviditeten har forbattrats och styrelsen bedémer

att den ar tilirackligt stor fér bolagets fortsatta drift.
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2021-01-01-

653116

-127 441

120 627
-105 133

54869

178 549

2021-01-01-
2021-12-31

: __

3195 868



HealthyBalance i Lidkoping AB 7(7)
556841-1499 T

Underskrifter

% Lidképing (’/ s

Verkstéallande direktor L 2023

Markus Kallén
Auktoriserad revisor

Min revisionsberattelse har lamnats C’/ &




Revisionsberattelse

Till bolagsstdmman i HealthyBalance i Lidk6ping AB, org.nr 556841-1499

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfért en revision av adrsredovisningen for
HealthyBalancei Lidképing AB for rakenskapsaret 2022-01-01

- 2022-12-31.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlig-
het med arsredovisningslagen och ger en i alla vésentliga
avseenden rattvisande bild av HealthyBaiance | Ludkopmg ABs.

finansiella stéllning per den 31 december 2022 och av dess

;fmansmua resultat far aret enhgt arsredwfsmngslagen

@;urlga delar

Jag tillstyrker darfor att bolagsstamman faststaller resultat-

rékningen och balansrakningen..

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt Internationai Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt
dessa standarder beskrivs ndrmare | avsnittet Revisorns
gnsvar. Jag ar oberoende i forhallande iill HealthyBalance |

Lidkoping AB enligt god revisorssed i Sverige och har i ovrigt
fuilgjort mitt yrkesetaska ansvar enligt-dessa krav.,

Jag anser atl de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillrackliga
och &ndamalsenliga som grund for mina uttalanden.

Styrefsens och verlistdllande direlitdrens ansvar

Detf ar styreisen och verkstdllande direktdren som har-ansvaret
for att arsredovisningen upprattas och att den ger en rétt-
visande 'bil’d enligt §rsred‘0vismWgsiagen Styrelsen och verk-

som de bedom.er ar no.dvandlg. f.ar att_ .u_pp.:r_atta en a.rsre.da-'
visning.som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller missiag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och

verkstdllande direktsren for bedomningen av bolagets for-

maga att fortsétta verksamheten. De wupplyser, nar sd &r

tillampligt, om férhallanden som: kan paverka férmagan att

fortsdtta verksamheten och att anvanda antagandet om fort-
satt drift. Antagandet om fortsatt drift tilampas dock inte.om

beslut har fattats om att avveckia verksamneten.

Revisorns ansvar

Mina mat &r att uppna en rlmhg grad av sakerhet om att ars-

redovisningen som helhet inte lnnehaller nagra vasentiiga fel-

aktigheter, varé sig dessa beror pa degentligheter eller

misstag, och att 1dmna en revisionsberéttelse som innehaller
mina uttalanden. Rimlig sakerhet ar en hog grad av sgkerhet,
men ar mgen garantl for att en rewsuon sam utfors enllgt ISA

vasenthga om de EHSkHt eller tllisammans ramllgen kan farvan--

tas paverka de ekonomiska besiut som anvandare fattar med
grund i arsredovisningen.

ferirornbiey tomy of Frast & Youmeg Ulabat Lmitied

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt

®

omdgme och har en rjrﬁféss%iorte:llt skeptisk instalining under

identifierar och bedémer jag riskerna for vésentliga fel-

aktigheter i &rsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, utformar och utfor

granskningsdtgarder bland annat utifrdn dessa risker och

inh@mtar revisionshevis som ar tillréckliga och andamals-
enliga for att utgdra en grund for mina uttalanden. Risken
for att inte -ugpp’tﬁc.kza en vasentlig felaktighet till foljd av
oegenﬂigheter ar hogre dn for en vasentlig felaktighet som
beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta
agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldmnanden,

felaktig information eller &sidosdttande av intern kontroll.

skaffar jag mig en férstaelse av den del av bolagets interna
kontrotl som har betydelse f6r min revision for att utforma
granskningsatgdrder som ar ldmpliga med hansyn till om-
standigheterna, men inte for att uttala mig om effektivi-
teten i den interna kontrollen.

utvdrderar jag {amphgheten i de redovisningsprinciper som
anvands och rimligheten 1 styrelsens och verkstdllande

direktérens uppskattningar i redovisningen och tilthérande
upplysningar.

drar jag en slutsats om lamphgheten i att styrelsen OCh
drlft wd upprattandet av arsredowsmngen Jag drar acksa;
en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen,

om det finns nagon vésentlig 0sd kerhetsfaktor som avser
-sadana handelser eller ferhailanden som kan Ieda tili:

'vasentng asakerhetsfaktor maste jag 'i’ revisions-

berdttelsen fésta uppmdrksamheten pa upplysningarna i

arsredovisningen om den vésentliga osakerhetsfaktorn
eller, om sadana upplysningar &r ofillrackliga, modifiera

uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras
pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet for

revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller
forhallanden gora att ett bolag inte langre kan fortsatta

verksamheten.

utvdarderar jag den Overgripande presentationen,
strukturen och innehallet i arsredovisningen, déribland

.upplysnmgarna och om arsredwmmngen aterger de

SGm ger en rattwsande blid

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens

planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for den.
Jag maste ocksa informera om betydelsefuila iakttagelser

under revisionen, daribland de eventuslla betydande brister i
den interna kontrollen som jag identifierat.
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Bulidmg a better
working world

Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forf{attningar
Uttalanden

Utdver min revision-av drsredovisningen har jag dven utfort en
revision av styrelsens och verkstéllande direktorens forvalt-
ning av HealthyBalance i Lidképing AB for rakenskapsaret

2022-01-01 - 2022-12-31 samt av forslaget till dispositioner
betrgffande bolagets vinst eller fériust.

Jag tlllstyrker att bolagsstamman behandlar férlusten enfigt
forslaget | forvaltningsberdttelsen och beviljar styrelsens
ledamot och verkstdllande direktéren ansvarsfrihet for raken-

skapsaret.

Jag harutfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt
ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns
ansvar. Jag dr oberoende i forhallande tifl HealthyBaIance i
Lidk&ping AB enligt god revisorssed i Sverige och har i Ovrigt

fullgjort mitt yrkesetlska ansvar enligt dessa krav.

och andamalsenhga som: grund for mina uttalanden

Styrelsens och verkstallande direlitorens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for forslaget till disposi-
tioner betréffande bolagets vinst eller foriust. Vid forslag till
utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om
utdelningen &r forsvarlig med hénsyn till de krav som bolagets
verksamhetsart, omfattning och risker stéafler pa storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, fikviditet och
stalining i ovrigt.

Styrelsen ansvarar for holagets organisation och forvaltningen
av bolagets angeldgenheter. Defta innefattar bland annat att
fortlbpande beddma bolagets ekonomiska situation och att
1 lilse att boiagets organisatlan ar utformad sa att bekforlngen

| ovrlgt kontraileras pa ott betryggande satt Verkstallande
direktoren ska skota den |6pande férvaltningen enligt styrel-
;sens rlktlmjer m:h anwsnmgar G'Ch bland anna’c wdta de at

goras i evere_nsstammelse. med lag c:rch fi:l‘l‘ a.tt medel.s-
forvaltningen ska skotas pa ett betryggande satt.

F?@viésamﬁ- aﬁﬁwr-

.mitt utta!ande om ansvarsfrlhet ar att mhamta rewsmnsbews
for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om

styrelseledamoten eller verkstallande direktoren i nagot

vasentligt avseende:

o foOretagit ndgon atgérd eller gjort sig skyldig till nagon for-
summelse som kan foranleda ersattningsskyldighet mot

bolaget, eller

. pa rdgot annat sitt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningstagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betraffande revisionen av forslaget till dispositioner

av bolagets vinst eller forfust, och darmed mitt uttalande om
detta, aratt med rimlig grad av sdkerhet bedéma om forslaget

arforenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sakerhet &r en h0g grad av sakerhet, men mgen garanti

for att en revision som utfors enligt god revisionssed | Sverige
ailtid kommer att upptécka atga ‘der eller forsummelser som

kan foranleda ersattnlngsskyldlg"}et mot bo’l’aget eHer a’tt ett

forenhgt med aktlebolagslagen

A Fnenibef A iof Brosts Yalingolobal Lingited

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige
anvander jag professionelit omdome och har en professionellt
skeptrsk mstallmng under hela rews:onen Granskmngen a't'r

eller ferlust grundar ng framst pa rewsmnen av raken-
skaperna. Vilka tillkommande granskningsatgdrder som utfors
baseras pa min professrone!la bedémning med utgdngspunkt i
risk och vasentllghet Det innebdr att jag fokuserar gransk-
ningen pa sadana atgarder, omraden och forhallanden som ar
vésentliga for verksamheten och dér avsteg och tvertradelser
skulle ha sarskild betydelse for bolagets situation. Jag gar
igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna

atgarder och andra férhallanden som &ar relevanta for mitt

uttalande -om ansvarsfrinet. Som underlag f6r mitt uttalande
om styrelsens forslag tilf dispositioner betrdffande bolagets

vinst eller forlust har jag granskat om forslaget ar forenligt

med aktiebolagslagen.

Anmarkningar
Vid ett flertal tillfallen under rékenskapsaret har avdragen
kéllskatt, mervardesskatt, debiterad skatt och arbetsgivar-

avgifter inte betalats i ratt tid.

Uddevalla den 25 maj 2023
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Markus Kéallen

Auktoriserad revisor
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