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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-10-16. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Christoffer Danielsson
Styrelseledamot

2023-10-16
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Everyday Movement AB, 556914-8645, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-05-01 - 2023-04-30.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Olofström registrerades år 2012 och bedriver sedan dess  handel med varor 
och tjänster inom friskvård, träning och hälsa, import av och handel med träningsutrustning och 
kosttillskott, personlig träning, kostrådgivning, massage och livsstilskonsultationer, uthyrning av 
friskvårdsutrustning till företag och föreningar samt utbildning inom hälsa och friskvård jämte därmed 
förenlig verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kkr
 2022/2023 2021/2022 2020/2021
Nettoomsättning  432 465
Resultat efter finansiella poster -52 -40 156
Soliditet % 98,8 82,6 79,7

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 156 237 -10 131
Balanseras i ny räkning  -10 131 10 131
Årets resultat   -51 786
Belopp vid årets utgång 50 000 146 106 -51 786

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 146 106
Årets resultat -51 786
Summa 94 320

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 94 320
Summa 94 320
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-05-01 -

2023-04-30
2021-05-01 -

2022-04-30
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  -4 431 875
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  -4 431 875

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  0 -18 381
Övriga externa kostnader  -52 133 -129 033
Personalkostnader  0 -324 657
Summa rörelsekostnader  -52 133 -472 071

Rörelseresultat  -52 137 -40 196

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  499 113
Räntekostnader och liknande resultatposter  -148 -48
Summa finansiella poster  351 65

Resultat efter finansiella poster  -51 786 -40 131

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  0 30 000
Summa bokslutsdispositioner  0 30 000

Resultat före skatt  -51 786 -10 131

Årets resultat  -51 786 -10 131
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-04-30 2022-04-30
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  20 270 14 089
Summa kortfristiga fordringar  20 270 14 089

Kassa och bank    
Kassa och bank  125 871 223 387
Summa kassa och bank  125 871 223 387

Summa omsättningstillgångar  146 141 237 476

SUMMA TILLGÅNGAR  146 141 237 476
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-04-30 2022-04-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  146 106 156 237
Årets resultat  -51 786 -10 131
Summa fritt eget kapital  94 320 146 106

Summa eget kapital  144 320 196 106

Långfristiga skulder    
Övriga skulder  0 22 137
Summa långfristiga skulder  0 22 137

Kortfristiga skulder    
Övriga skulder  1 822 19 234
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  -1 -1
Summa kortfristiga skulder  1 821 19 233

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  146 141 237 476
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
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Underskrifter

Kyrkhult 

Christoffer Danielsson 2023-10-16
Christoffer Danielsson Datum
Styrelseledamot
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