Arsredovisning

Anna Sparre AB

559125-8559

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2024-01-01 — 2024-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2025-03-25.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Anna Sparre
2025-03-26
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Bolagets verksamhet bestar av hilsocoaching och friskvardskonsultation och arbetar utifran mottot: God vég till hilsa.

Bolaget ger konsultationer och coaching inom friskvard och hélsa for privatpersoner och foretag samt gor podcast,
foreldsningar, driver blogg och anordnar events pa temat hélsa.

Foretaget har sitt séte i Ystad.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2401-2412 2301-2312 2201-2212 2101-2112
Nettoomsittning 1007 1187 1232 1122
Resultat efter finansiella poster 50 78 250 106
Soliditet % 41 46 51 69
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat 4 o resultat
resultat

- Belopp vid éarets ingéng 50 000 41570 62 481
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Utdelning -100 000
- Balanseras i ny ridkning 62 481 -62 481
- Arets resultat 99 777
- Belopp vid éarets utgang 50 000 4 051 99 777
RESULTATDISPOSITION
Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat 4 051
Arets resultat 99777
Summa 103 828
Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning 100 000
Balanseras i ny rdkning 3828

Summa 103 828
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RESULTATRAKNING

Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Av- och nedskrivningar av materiella anldggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pé arets resultat

Arets resultat

2024-01-01
2024-12-31

1007 458
1007 458

-117 008
-130 146
-694 493

-18 831
-960 478

46 980

3 069

-413
2 656

49 636

76 562

76 562

126 198

-26 421

99 777
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2023-01-01
2023-12-31

1186 961
1186 961

-116 589
-128 216
-849 146
-18 831
-1112782

74179

4197

64
4133

78 312

78 312

-15 831

62 481
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar
Materiella anliggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anliggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgingar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar

Summa kortfristiga placeringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2024-12-31

18 838
18 838

145 753

145753

164 591

44 711
22 066

2176
68 953

87 004
87 004

76 538

76 538

232 495

397 086
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2023-12-31

37 669
37 669

217 127

217 127

254796

7416
61927
20 508
89851

74 131
74 131

66 157

66 157

230 139

484 935
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-12-31

50 000
50 000

4051
99 777
103 828

153 828

13 000

13 000

41355

29 332

159 571
0

230 258

397 086
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2023-12-31

50 000
50000

41570
62 481
104 051

154 051

89 562

89 562

10 177

41 691

183 841
5613

241 322

484 935
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

UNDERSKRIFTER
Ystad

Undertecknad den dag som framgar av min/véara digitala underskrifter

Anna Sparre

Anna Sparre
2025-03-25
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