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Styrelsen och verkstéllande direktdren for IMR Institutet for Manniskor i Rorelse AB avger foljande
arsredovisning for rakenskapsaret 2024.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Information om verksamheten

IMR erbjuder foretag verktyg och kunskap som mojliggdr en hilsoresa for alla medarbetare,
oavsett forutsittningar. IMRs mal &r att alla medarbetare ska skatta sin hdlsa som god, utan att
uppleva att smirta eller stress paverkar arbetsformagan negativt.

Genom en digital screening kartligger IMR hélsodata pd foretagsniva, nedbrutet pa enheter med
mer dn sex medarbetare. Datan ger foretag mojlighet att agera forebyggande och mélorienterat
och nd mitbara resultat. IMR maéter och arbetar utifran fem evidensbaserade nyckeltal for
hilsosamma medarbetare: fysisk aktivitet, allméin hélsa, smérta, stress och arbetsféormaga.

Baserat pa datan ger IMR f{0rslag pd mélséttningar for alla medarbetare och for foretaget som
helhet.

I ett samarbete med IMR fér alla medarbetare tillgédng till IMRs licensierade hdlsoradgivare som
ar specialiserade i fysisk aktivitet, beteendeforandring och levnadsvanor. Varje medarbetare far
en egen hélsoplan som innehaller verktyg for att hjilpa varje individ bli eller forbli fysiskt aktiv.
IMR:s applikation skriddarsys efter varje individ, baserat pd den individuella hilsoplanen. I
applikationen loggar man fysisk aktivitet med hjélp av en malsittningsfunktion och individuellt
anpassade dvningar. Medarbetarna far tillgang till hdlsodata och utveckling samt en
meddelandefunktion som mojliggér 16pande stdd frdn IMR:s hélsoradgivare.

Utover detta erbjuder IMR fysiska tester samt forelédsningar och workshops med nigra av
Sveriges storsta idrottare och ledande forskare inom hélsa och medicin.

Foretaget registrerades 2018

Foretaget har sitt séite i Sollentuna.

Visentliga hindelser under riikenskapsaret

Under riakenskapsaret har ny VD tilltrétt (september). IMR tecknade ocksé avtal med Ahlsell
som forvintas bli den storsta kunden hittills med ca 4 000 anstdllda som omfattas. Utrullning
hos Ahlsell paborjades under hosten.

Visentliga hindelser efter rikenskapsarets slut
Nyemission har genomforts dir 5,5 MSEK 1 ny finansiering sdkrades.

Speciella omstindigheter som i sirskild grad beror foretaget

Bolaget ér utsatt for ett antal riskfaktorer som helt eller delvis ligger utanfor bolagets kontroll men som
kan ha inverkan pé bolagets ekonomiska utveckling. De mest betydelsefulla 4r: konjunkturen,
omvérldshéndelser, medarbetare och kunder samt utvecklingsarbete. Den allmdnna konjunkturen och
omvérldshéndeler har betydelse for efterfrdgan pa bolagets tjénster och tillgdngen pé arbetskratft.
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Bolagets strévan &r att alltid leverera hogkvalitativa och kundanpassade tjanster. I detta ssmmanhang kan
personalens motivation och kunskap inte underskattas. Att kunna rekrytera och attrahera rétt personal ar
av stor vikt for bolaget. Det &r av stor vikt att bolaget lyckas knyta till sig och behalla kunder, och
uppsigning fran storre kunder kan ha betydelse for verksamheten. Bolaget satsar pa utveckling av egen
digital plattform som en del av leveransen till kunderna. Det finns viss osdkerhet kring hur efterfragan
och underhéllskostnader avseende denna plattform kommer foréndras i framtiden.

Agarférhallanden

Uppgift om dgare som har mer dn 10 % av antalet andelar eller roster i foretaget:
Dunvegan Road AB (556783-4162) 43,76 %

VAJM AB (559009-7522) 10,53 %

Flerarsoversikt (Tkr) 2024 2023 2022 2021 2019/20
Nettoomséttning 6731 6970 4501 2309 2359
Resultat efter finansiella poster -10 489 -13 510 -12 945 -9 927 -7209
Balansomslutning 9 844 13 605 18 483 9168 11128
Soliditet (%) 45,2 61,2 75,0 63,4 35,1

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Fond for Fri 6verkurs- Balanserat Arets Totalt
kapital utveckling fond resultat resultat
Belopp vid érets ingang 1919 828 7 447 436 45320 168 -32 857072 -13 509 871 8320 489
Disposition enligt beslut
av arsstimman:

Balanseras i ny rdkning -13 509 871 13509 871 0
Nyemission 218 330 6397 060 6 615390
Forandring fond for
utveckling 85026 -85 026 0
Arets resultat -10 489 028 -10 489 028
Belopp vid arets utgéng 2138 158 7 532 462 51717 228 -46 451 969 -10 489 028 4 446 851

Forslag till behandling av ansamlad forlust
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

fri 6verkursfond 51717 229

ansamlad forlust -46 451 969

arets forlust -10 489 028
-5223768

behandlas sa att

i ny rdkning 6verfores -5223 768
-5223768

Foretagets resultat och stdllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelsens intikter
Nettoomséttning

Aktiverat arbete for egen rdkning
Ovriga rorelseintikter

Rorelsens kostnader

Révaror och fornddenheter

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlédggningstillgangar

Ovriga rérelsekostnader

Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2024-01-01
-2024-12-31

6 731 146
3614 485
0

10 345 631

=729 893
-4 745 903
-11 870 631

-3249 776
-281 397
-20 877 600
-10 531 969

36 251

6 690

42 941

-10 489 028

-10 489 028

-10 489 028
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2023-01-01
-2023-12-31

6 969 672
2 845 627
198 737

10 014 036

-478 947
-7 046 297
-12 679 374

-3324 703
0

-23 529 321
-13 515 285

14284

-8 870
5414

-13 509 871

-13 509 871

-13 509 871



IMR Institutet for Ménniskor 1 Rorelse AB
Org.nr 559146-4838

Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar
Immateriella anliggningstillgangar

Balanserade utgifter for utvecklingsarbeten och
liknande arbeten

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Aktuella skattefordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter

Kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2024-12-31

7 532462
7 532 462

7 532 462

1531119
0
139992
92 100
1763 211

548 573
2311784

9 844 246
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2023-12-31

7447 436
7 447 436

7 447 436

1062490
47371
178 679
93 321

1 381 861

4775390
6 157 251

13 604 687
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Fond for utvecklingsutgifter

Fritt eget kapital

Fri 6verkursfond

Balanserad vinst eller forlust
Arets resultat

Summa eget kapital

Langfristiga skulder

Skulder till intresseforetag och gemensamt styrda
foretag

Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Aktuella skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-12-31

2138157
7 532462
9670 619

51717 229
-46 451 969
-10 489 028

-5223 768

4 446 851

135 945
139 641
275 586

445 538
215568
1049 411
3411292
5121 809

9 844 246
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2023-12-31

1919 828
7447 436
9367 264

45320 168
-32 857072
-13 509 871

-1 046 775

8320 489

135 945
0
135 945

1102 261

0
1 406 380
2639612
5148 253

13 604 687
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Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Allméinna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BENAR 2012:1 Arsredovisning
och koncernredovisning (K3).

Redovisningsprinciperna ar oférdndrade jamfort med foregaende ar.

Intiktsredovisning

Intékter har tagits upp till verkligt vérde av vad som erhallits eller kommer att erhéllas och redovisas i
den omfattning det r sannolikt att de ekonomiska fordelarna kommer att tillgodogoras bolaget och
intékterna kan berdknas pa ett tillforlitligt sétt.

Immateriella tillgingar

Foretaget redovisar internt upparbetade immateriella anldggningstillgdngar enligt aktiveringsmodellen.
Det innebér att samtliga utgifter som avser framtagandet av en internt upparbetad immateriell
anldggningstillgdng aktiveras och skrivs av under tillgdngens berdknade nyttjandeperiod, under
forutséttningarna att kriterierna i BENAR 2012:1 ar uppfyllda.

Anléiggningstillgingar
Immateriella och materiella anldggningstillgdngar redovisas till anskaffningsviarde minskat med
ackumulerade avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar.

Avskrivning sker linjért 6ver den forvintade nyttjandeperioden med hénsyn till vésentligt restvirde.
Foljande avskrivningsprocent tilldmpas:

Immateriella anliggningstillgangar
Balanserade utgifter for utvecklingsarbeten 20 %

Finansiella instrument

Finansiella instrument véirderas utifrén anskaffningsvérdet. Instrumentet redovisas i balansrdkningen nér
bolaget blir part i instrumentets avtalsméssiga villkor. Finansiella tillgdngar tas bort fran balansrdkningen
ndr rétten att erhélla kassafloden fran instrumentet har 16pt ut eller dverforts och bolaget har dverfort i
stort sett alla risker och forméner som &r forknippade med dganderétten. Finansiella skulder tas bort fran
balansridkningen nér forpliktelserna har reglerats eller pa annat sétt upphort.

Inkomstskatter

Total skatt utgdrs av aktuell skatt och uppskjuten skatt. Skatter redovisas i resultatrékningen, utom da
underliggande transaktion redovisas direkt mot eget kapital varvid tillhdrande skatteeffekter redovisas i
eget kapital.

Aktuell skatt

Aktuell skatt avser inkomstskatt for innevarande rakenskapsar samt den del av tidigare rdkenskapsars
inkomstskatt som &nnu inte redovisats. Aktuell skatt berdknas utifrdn den skattesats som géller per
balansdagen.

Ersittningar till anstillda
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Erséttningar till anstéllda avser alla former av erséttningar som foretaget lamnar till de anstillda.
Kortfristiga ersdttningar utgors av bland annat 16ner, betald semester, betald franvaro, bonus och
erséttning efter avslutad anstdllning (pension). Kortfristiga erséttningar redovisas som kostnad och en
skuld dé det finns en legal eller informell forpliktelse att betala ut en erséttning till {61jd av en tidigare

héndelse och en tillforlitlig uppskattning av beloppet kan goras.

Aktierelaterade ersittningar som regleras med eget kapitalinstrument
Intjénad aktierelaterad erséttning som avser anstillda redovisas som personalkostnad i resultatrdkningen

samt eget kapital i posten balanserad vinst.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning

Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Balansomslutning
Foretagets samlade tillgdngar.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstallda

Medelantalet anstédllda

2024

14

Not 3 Balanserade utgifter for utvecklingsarbeten och liknande arbeten

Ingéende anskaffningsvérden

Aktiverade utgifter

Forséljningar/utrangeringar

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden
Ingéende avskrivningar
Forséljningar/utrangeringar

Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 4 Langfristiga skulder

2024-12-31

16 604 334
3614 486
-4 194914
16 023 906

-9 156 898
3915230
-3249 776
-8 491 444

7 532 462

2024-12-31

2023

18

2023-12-31

13 758 707
2 845 627

16 604 334

-5 832195

-3324 703
-9 156 898

7 447 436

2023-12-31
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Skulder som ska betalas senare dn 5 ar efter balansdagen

Mats Sundin
Mats Sundin
Ordforande
2025-06-10

Robin Ramm-Ericson
Robin Ramm-Ericson

2025-06-05

Min revisionsberittelse har lamnats 2025-06-10

Henrik Moberg
Henrik Moberg
Auktoriserad revisor

Petra Weslien
Petra Weslien

2025-06-03

Albert Huth
Albert Huth
Verkstéllande direktor
2025-06-03

S
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Revisionsberittelse

Till bolagsstimman i IMR Institutet for Méinniskor i Rorelse AB
Org.nr 559146-4838

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for IMR Institutet for Méanniskor i Rérelse AB for
rakenskapséret 2024.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vésentliga avseenden rattvisande bild av IMR Institutet for Méanniskor i Rorelse ABs finansiella stdllning
per den 2024-12-31 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen ér forenlig med arsredovisningens ovriga delar.

Jag tillstyrker dérfor att bolagsstdmman faststéller resultatrdkningen och balansrdkningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ér oberoende i
forhallande till IMR Institutet for Manniskor i Rorelse AB enligt god revisorssed i Sverige och har 1 dvrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhédmtat &r tillrickliga och &ndamalsenliga som grund for mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det ér styrelsen och verkstéllande direktoren som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den
ger en réttvisande bild enligt drsredovisningslagen. Styrelsen och verkstillande direktoren ansvarar dven for
den interna kontroll som de beddmer dr nodvéndig for att uppritta en arsredovisning som inte innehéller
nagra vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pé oegentligheter eller misstag.

Vid uppréttandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstéllande direktéren for beddmningen av
bolagets formaga att fortsétta verksamheten. De upplyser, nér sé ar tillimpligt, om forhéllanden som kan
paverka formégan att fortsitta verksamheten och att anvénda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillimpas dock inte om styrelsen och verkstéllande direktoren avser att likvidera bolaget,
upphora med verksamheten eller inte har ndgot realistiskt alternativ till att gora nigot av detta.

Revisorns ansvar

Mina mal &r att uppnd en rimlig grad av sékerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehéaller
nagra vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller misstag, och att ldimna en
revisionsberéttelse som innehéller mina uttalanden. Rimlig sékerhet dr en hog grad av sdkerhet, men &r
ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att
upptécka en vésentlig felaktighet om en sédan finns. Felaktigheter kan uppsté pa grund av oegentligheter
eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan foérvéntas paverka de
ekonomiska beslut som anvéndare fattar med grund i arsredovisningen.

En ytterligare beskrivning av mitt ansvar for revisionen av arsredovisningen finns pa Revisorsinspektionens
webbplats:
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www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning &r en del av revisionsberéttelsen.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens och verkstillande
direktorens forvaltning for IMR Institutet for Méanniskor i Rorelse AB for rdkenskapsaret 2024 samt av
forslaget till dispositioner betridffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman behandlar forlusten enligt forslaget i forvaltningsberéttelsen och beviljar
styrelsens ledaméter och verkstillande direktoren ansvarsfrihet for rakenskapséret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nédrmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Jag ér oberoende i forhallande till IMR Institutet for Méanniskor i Rorelse AB
enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhédmtat &r tillrickliga och &ndamalsenliga som grund for mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det ér styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betridffande bolagets vinst eller forlust. Vid
forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedomning av om utdelningen &r forsvarlig med hinsyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i dvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angelidgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortldpande bedoma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation ar
utformad sa att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angelédgenheter i 6vrigt
kontrolleras pé ett betryggande sétt. Verkstillande direktoren ska skota den 16pande forvaltningen enligt
styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgiarder som dr nddvéndiga for att bolagets
bokforing ska fullgoras i dverensstimmelse med lag och for att medelsforvaltningen ska skdtas pa ett
betryggande siitt.

Revisorns ansvar

Mitt mél betraffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sékerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot eller
verkstéllande direktoren i nagot véisentligt avseende:

- foretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till ndgon forsummelse som kan foranleda
erséttningsskyldighet mot bolaget, eller

- pé ndgot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen, &rsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betréffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och ddrmed mitt
uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sdkerhet bedoma om forslaget &r forenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sikerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka atgérder eller forsummelser som kan foranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar
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forenligt med aktiebolagslagen.

En ytterligare beskrivning av mitt ansvar for revisionen av forvaltningen finns pa Revisorsinspektionens

webbplats:
www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning &r en del av revisionsberéttelsen.

Téby 2025-06-10

Henrik Moberg

Henrik Moberg
Auktoriserad revisor
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