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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot | Minaful Bizness AB intygar harmed dels att denna kopia av

arsredovisningen overensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts pa
arsstamma 2023-05-10. Stamman beslét ocksa att godkanna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Stockholm 2023-06-30
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Charlotte Hut
Verkstéallande Direktor
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Forvaltningsberittelse

Styrelsen och verkstéllande direktéren for Mindful Bizness AB, 556897-3746, med séte i Stockholm far
harmed avge arsredovisning for rakenskapsaret 2022.

Verksamheten

Allmant om verksamheften

Foretaget registrerades ar 2012 och bedriver sedan dess konsultverksamhet avseende reklam, PR,
annonsforsalining samt webb- och mobilapplikationer samt darmed forenlig verksamhet. Har under 2015
aven inriktat verksamheten pa kurser inom Mindfulness.

Eget kapital

Styrelsen ar medveten om att mer &n 50% av aktiekapitalet ar forbrukat och att bolaget bednvs under
personligt ansvar tills dess aktiekapitalet ater ar intakt.

Flerarsoversikt
2022 2021 2020 2019
Nettoomséattning 0 11 883 416 56 000
Resultat efter finansiella poster -12 188 -41 266 -18 549 -5 625
Soliditet, % -9 130 -1 765 -10 401 -2 803
Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Fritt eget kapital
Vid arets bérjan 50 000 -319 563
Disposition enl arsstammobeslut
Arets resultat -12 188
Vid arets slut 50 000 -331 751
Resultatdisposition
Belopp i kr
Styrelsen foresiar att fritt eget kapital disponeras enligt féljande:
balanserat resultat ~-319 563
arets resultat -12 188
Totalt -331 751
disponeras for
balanseras i ny rakning -331 751
Summa -331 751
Bolagets resultat och stalining framgar av efterféljande resultat- och balansrékningar med noter.
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Resultatrakning
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Rorelseintéakter, lagerforandring m.m.
Nettoomsattning O

Summa roérelseintikter, lagerforandring m.m.
11 883

Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -12 188
Personalkostnader 0

Summa rorelsekostnader -12 188

Rérelseresultat -12 188

Finansiella poster
Réntekostnader och liknande resultatposter -

summa finansiella poster -

Resultat efter finansiella poster -12 188

Bokslutsdispositioner
Resultat fére skatt -12 188

Skalter

Arets resultat 12 188

210101-
211231

11 883

-19 421
-33 728
-53 149

-4 266

-41 266

-41 266

-41 266
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Balansrakning
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Belopp i kr

TILLGANGAR
Omséttningstiligangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar

Summa kortiristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

summa omsattningstiligangar

SUMMA TILLGANGAR

2022-12-31

66

3 020
3 G20

3 086

3 086

2021-12-31

9 342
9 342

& 932
5 932

15 274

15 274
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Balansrakning
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Belopp 1 kr not

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundeft egel kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-12-31

e -4 BEE L o

50 000
50 000

-319 563
-12 188
-331 751

-281 751

284 837
284 837

3 086
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50 000
50 000

-218 297
-41 266
-319 563

-269 963

284 837
284 837

284 837



Mindful Bizness AB
556897-3746

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
aliméanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Definition av nyckeltal
Neftoomséttning
Rérelsens huvudintékter, fakiurerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resuitat efter finansiella intakter och kostnader, men fére extraordinara intakter och kostnader.

Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag fér uppskjuten skatt (20,6%) i férhallande il
balansomsiutningen.

Not 2 Stillda sakerheter och eventualférpliktelser

Stallda séidkerheter
2022-12-31 2021-12-31

Lt

Stéllda panter och sékerheter Inga Inga

Eventualforpliktelser

Eventualforpliktelser Inga Inga
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Underskrifter
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