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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-09-29. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Ulrika Barksjö Fors , Styrelseledamot 
2025-09-30
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Årsredovisning

Träningscenter i Hägersten AB

556756-8869

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-09-01 – 2025-08-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).



Träningscenter i Hägersten AB
556756-8869
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver idag marginell verksamhet inom träning och hälsa. Istället utgör bolagets primära sysselsättning av att
förvalta bolagets kapital.

Företaget har sitt säte i Stockholm.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2409-2508 2309-2408 2209-2308 2109-2208
Nettoomsättning 4 4 4 154 8 344
Resultat efter finansiella poster -589 -41 3 931 1 092
Soliditet % 77 84 82 41

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 100 000 2 035 627 271 245 2 406 872
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Utdelning -1 250 000 -1 250 000
- Balanseras i ny räkning 271 245 -271 245 0
- Årets resultat -363 382 -363 382
- Belopp vid årets utgång 100 000 1 056 872 -363 382 793 490
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 1 056 872
Årets resultat -363 382
Summa 693 490

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 693 490
Summa 693 490
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RESULTATRÄKNING 1

2024-09-01
2025-08-31

2023-09-01
2024-08-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 3 602 3 811
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 3 602 3 811

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -230 395 -363 988
Personalkostnader 2 -22 522 -25 326
Summa rörelsekostnader -252 917 -389 314

Rörelseresultat -249 315 -385 503

Finansiella poster
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar 0 266 597
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter -312 28 594
Nedskrivningar av finansiella anläggningstillgångar och kortfristiga
placeringar -330 276 49 188

Räntekostnader och liknande resultatposter -9 409 -323
Summa finansiella poster -339 997 344 056

Resultat efter finansiella poster -589 312 -41 447

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 230 000 320 000
Summa bokslutsdispositioner 230 000 320 000

Resultat före skatt -359 312 278 553

Skatter
Skatt på årets resultat -4 070 -7 308

Årets resultat -363 382 271 245
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BALANSRÄKNING 1

2025-08-31 2024-08-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 3 1 972 671 2 899 948
Summa finansiella anläggningstillgångar 1 972 671 2 899 948

Summa anläggningstillgångar 1 972 671 2 899 948

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 26 494 471 364
Summa kortfristiga fordringar 26 494 471 364

Kassa och bank
Kassa och bank 353 013 916 759
Summa kassa och bank 353 013 916 759

Summa omsättningstillgångar 379 507 1 388 123

SUMMA TILLGÅNGAR 2 352 178 4 288 071
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BALANSRÄKNING

2025-08-31 2024-08-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 1 056 872 2 035 627
Årets resultat -363 382 271 245
Summa fritt eget kapital 693 490 2 306 872

Summa eget kapital 793 490 2 406 872

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 1 294 500 1 524 500

Summa obeskattade reserver 1 294 500 1 524 500

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 241 875 125 000
Skatteskulder 4 070 174 255
Övriga skulder 743 14 444
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 17 500 43 000

Summa kortfristiga skulder 264 188 356 699

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2 352 178 4 288 071
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Ulrika Barksjö Fors

Ulrika Barksjö Fors
Styrelseledamot
2025-09-29
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 Medelantalet anställda 2025-08-31 2024-08-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Andra långfristiga fordringar 2025-08-31 2024-08-31

Ingående anskaffningsvärden 2 966 597 3 000 000
Förändringar av anskaffningsvärden
Reglerade fordringar -597 000 -33 403
Utgående anskaffningsvärden 2 369 597 2 966 597

Ingående nedskrivningar -66 649 -115 837
Förändring av nedskrivningar
Återförda nedskrivningar - 49 188
Årets nedskrivningar -330 277 -
Utgående nedskrivningar -396 926 -66 649

Redovisat värde 1 972 671 2 899 948

UNDERSKRIFTER
Stockholm 
Den dag årsredovisningens innehåll slutligen bestämdes 2025-09-29 

Undertecknad den dag som framgår av min/våra elektroniska underskrifter
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