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Räkenskapsåret
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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-04. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Jan Johansson, Styrelseledamot
2026-04-13
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Styrelsen för JAJ Rörelseterapi AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2025–01–01 – 2025–12–31.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget skall bedriva rörelseterapi, sjukgymnastik och akupunktur samt därmed förenlig 
verksamhet.
 
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022  
Nettoomsättning 643 942 1 015 959  
Resultat efter finansiella poster -22 292 286 15  
Soliditet (%) 94,0 92,2 87,2 85,5  
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets 
ingång 50 000 1 282 667 261 717 1 594 384
Disposition enligt 
beslut av årsstämman:     
   Utdelning  -100 000  -100 000
   Balanseras i ny 
räkning  261 717 -261 717 0
Årets resultat   -22 410 -22 410
Belopp vid årets 
utgång 50 000 1 444 384 -22 410 1 471 974
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  1 444 385
årets förlust  -22 410

 1 421 975
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas (700 kronor per aktie)  350 000
i ny räkning överföres  1 071 975

 1 421 975
 
Styrelsen föreslås bemyndigas att besluta om tidpunkt då utdelningen skall betalas.
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Styrelsen anser att förslaget är förenligt med försiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen 
enligt följande redogörelse: Styrelsens uppfattning är att vinstutdelningen är försvarlig med 
hänsyn till de krav verksamhetens art, omfattning och risk ställer på storleken på det egna 
kapitalet, bolagets konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning 
med noter.
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Resultaträkning Not
1

2025-01-01
-2025-12-31

2024-01-01
-2024-12-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  643 265  942 313  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar 
m.m.  643 265  942 313  
      
Rörelsekostnader      
Övriga externa kostnader  -129 311  -220 036  
Personalkostnader  -560 935  -575 958  
Summa rörelsekostnader  -690 246  -795 994  
Rörelseresultat  -46 981  146 319  
      
Finansiella poster      
Resultat från övriga finansiella 
anläggningstillgångar  25 851  144 982  
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  328  2 483  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1 608  -1 417  
Summa finansiella poster  24 571  146 048  
Resultat efter finansiella poster  -22 410  292 367  
      
Resultat före skatt  -22 410  292 367  
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  0  -30 650  
Årets resultat  -22 410  261 717  
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Balansräkning Not
1

2025-12-31 2024-12-31
 

 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga värdepappersinnehav 2 1 472 144  1 441 061  
Summa finansiella anläggningstillgångar  1 472 144  1 441 061  
Summa anläggningstillgångar  1 472 144  1 441 061  
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  13 288  68 850  
Övriga fordringar  204  204  
Summa kortfristiga fordringar  13 492  69 054  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  79 862  219 644  
Summa kassa och bank  79 862  219 644  
Summa omsättningstillgångar  93 354  288 698  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 565 498  1 729 759  
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Balansräkning Not
1

2025-12-31 2024-12-31
 

 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000  50 000  
Summa bundet eget kapital  50 000  50 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  1 444 385  1 282 668  
Årets resultat  -22 410  261 717  
Summa fritt eget kapital  1 421 975  1 544 385  
Summa eget kapital  1 471 975  1 594 385  
      
Kortfristiga skulder      
Skatteskulder  46 525  85 711  
Övriga skulder  36 001  38 666  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  10 997  10 997  
Summa kortfristiga skulder  93 523  135 374  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH 
SKULDER  1 565 498  1 729 759  
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i 
procent av balansomslutning.
 
Not 2 Andra långfristiga värdepappersinnehav
 2025-12-31 2024-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 1 050 257 1 093 875  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 1 050 257 1 093 875  
    
Ingående uppskrivningar 421 887 347 186  
Utgående ackumulerade uppskrivningar 421 887 347 186  
    
Utgående redovisat värde 1 472 144 1 441 061  
 
Not 3 Bokslutsrapport
För denna årsredovisning har en bokslutsrapport upprättats av Christer Haraldsson, Jurist- och 
redovisningsfirma Haraldsson, som är redovisningskonsult genom medlemskap i 
Srf konsulternas förbund.
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-03-04
 
 
Stockholm
 
 
Jan Johansson  
Jan Johansson  
  
2026-03-04  


