
Helhetsgrepp i Göteborg AB
556739-9117

Årsredovisning för räkenskapsåret
2022-09-01 - 2023-08-31

Styrelsen upprättar följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-03-27. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Ingrid Gunilla Samuelson, Styrelseledamot
2024-03-27
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget har sitt säte i Vollsjö. Bolaget bedriver konslut, ubildnings-och kursversamhet inom teknik,
management, produktutveckling, hästmassage, ridundervisning, kommunikationsträning, hälsa, försäljning
av hästar och ridrelaterad utrustning

Flerårsöversikt
2022-09-01

- 2023-08-31
2021-09-01

- 2022-08-31
2020-09-01

- 2021-08-31
2019-09-01

- 2020-08-31

Nettoomsättning 131 011 208 312 114 826 137 295

Resultat efter finansiella poster -44 254 -17 844 -68 815 -58 504

Soliditet (%) 39 55 69 77

Pga hälso problem har det inte gått varit möjligt att ta lika många klienter som föregående år

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 100 000 28 017 -17 844 110 173

Balanseras i ny räkning -17 844 17 844 0

Årets resultat -44 254 -44 254

Vid årets utgång 100 000 10 173 -44 254 65 919

Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att den ansamlade förlusten

Balanserat resultat 10 173

Årets resultat -44 254

Summa -34 081

Disponeras enligt följande

Balanseras i ny räkning -34 081

Summa -34 081
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Resultaträkning
Not

1
2022-09-01

- 2023-08-31
2021-09-01

- 2022-08-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 131 011 208 312

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 131 011 208 312

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -141 139 -162 390

Personalkostnader 2 -13 743 -43 183

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

-20 583 -20 583

Summa rörelsekostnader -175 465 -226 156

Rörelseresultat -44 454 -17 844

Finansiella poster
Räntekostnader och liknande resultatposter 200 0

Summa finansiella poster 200 0

Resultat efter finansiella poster -44 254 -17 844

Resultat före skatt -44 254 -17 844

Årets resultat -44 254 -17 844
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Balansräkning
Not

1
2023-08-31 2022-08-31

Tillgångar
Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 90 598 111 181

Summa materiella anläggningstillgångar 90 598 111 181

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 4 1 725 1 725

Summa finansiella anläggningstillgångar 1 725 1 725

Summa anläggningstillgångar 92 323 112 906

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 103 1 763

Övriga fordringar 26 873 26 293

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 6 126 6 126

Summa kortfristiga fordringar 33 102 34 182

Kassa och bank
Kassa och bank 44 884 54 493

Summa kassa och bank 44 884 54 493

Summa omsättningstillgångar 77 986 88 675

Summa tillgångar 170 309 201 581
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Balansräkning
Not

1
2023-08-31 2022-08-31

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 10 173 28 017

Årets resultat -44 254 -17 844

Summa fritt eget kapital -34 081 10 173

Summa eget kapital 65 919 110 173

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 1 823 10 166

Övriga skulder 102 507 81 182

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 60 60

Summa kortfristiga skulder 104 390 91 408

Summa eget kapital och skulder 170 309 201 581
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Avskrivningstider

Typ av anläggningstillgång Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 10

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2022-09-01

- 2023-08-31

Medelantal anställda under året 1,0

Not 3 - Inventarier, verktyg och installationer
2023-08-31

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 509 236

Utgående anskaffningsvärden 509 236

Avskrivningar
Ingående avskrivningar -398 055

Årets avskrivningar -20 583

Utgående avskrivningar -418 638

Redovisat värde 90 598
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Not 4 - Andra långfristiga fordringar
2023-08-31

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 1 725

Utgående anskaffningsvärden 1 725

Redovisat värde 1 725
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Underskrifter
Årsredovisning för Helhetsgrepp i Göteborg AB, 556739-9117
Avseende räkenskapsåret 2022-09-01 - 2023-08-31

Elektroniskt underskriven
Vollsjö

Carl Herman Patrik Jonasson
Carl Herman Patrik Jonasson
Ordförande
2024-03-27

Ingrid Gunilla Samuelson
Ingrid Gunilla Samuelson
Styrelseledamot
2024-03-27
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