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Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-05-04.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Jill Nyqvist, Styrelseledamot
2023-05-04
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Styrelsen for Jill Nyqvist Explain AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapséret 2022.
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Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Tjénster som bolaget séljer dr coachning, utbildning, foreldsningar, prenumerationstjinster och

konsulttjénster. Under éret har en omstéllning skett enligt plan mot mer utbildningstjdnstser och mindre

konsulttjénster.

Verksamheten har till storre delen bedrivits online under hela aret med gott resultat.

Den digitala marknadsforingen har varit kontinuerlig och givit avkastning i form av nya kunder och 6kad
forséljning. Huvudsakliga kanaler &r podcast, e-postmarknadsforing och Instagram.

Foretaget har sitt site i Alvkarleby.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022
Nettoomséttning 1830
Resultat efter finansiella poster 637
Soliditet (%) 79,4

Forandringar i eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid bolagets
bildande 50 000

Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Utdelning
Balanseras i ny rakning
Arets resultat
Belopp vid érets utging 50 000

2021
1319

212
82,1

Balanserat
resultat

363 466

-200 000
167 977

331 443

2019/20
(16 man)
1 662
463

71,7

Arets
resultat

167 977

-167 977
-167 977
505 487
337 510

Totalt

581 443

-367 977
0

505 487
718 953
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 331 443

arets vinst 505 487
836 930

disponeras sé att

till aktiedigare utdelas (600 kronor per aktie) 300 000

i ny rékning dverfores 536 930
836 930

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning ér att vinstutdelningen ar forsvarlig med hinsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i Gvrigt.

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2022-01-01
-2022-12-31

1 829 679
90
1 829 769

-485 721

2 =706 942
-1 192 663

637 106

&5
-40
45
637 151

637 151

-131 664
505 487
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2021-01-01
-2021-12-31

1318998
0
1318 998

-389 802
-716 892
-1 106 694
212 304

45

-581
-536
211 768

211 768

-43 791
167 977



Jill Nyqvist Explain AB
Org.nr 559220-1155

Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Upparbetad men ej fakturerad intakt
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2022-12-31

70 936
0

82 500
153 436

963 410
963 410
1116 846

1116 846
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2021-12-31

37049
58 187

0
95 236

612 641
612 641
707 877

707 877
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-12-31

50 000
50 000

331 443
505 487
836 930
886 930

36 250
151 863
41 803
229916

1116 846
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2021-12-31

50 000
50 000

363 466
167 977
531 443
581 443

0

118 434
8000
126 434

707 877
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allméinna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstéllda

2022 2021

Medelantalet anstillda 1 1

Alvkarleby 2023-05-04

Jill Nyqvist
Jill Nyqvist



