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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-04. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Lisa Greder
Styrelseledamot

2025-06-07
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Jordmånen AB, 556910-0794, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-05-01 - 2025-04-30.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget med säte i Stockholm arbetar med utbildning inom yoga- och mindfulnessområdena. 

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Företaget har bytt namn till Jordmånen AB från tidigare Bara Yoga AB. Verksamheten planeras att expandera 
under nästkommande år.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2024/2025 2023/2024 2022/2023 2021/2022
Nettoomsättning 1 324 775 2 101 943 2 534 031 2 552 927
Resultat efter finansiella poster -192 365 71 509 -230 740 -30 190
Soliditet % -12,1 58,5 76,6 73,1

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgångar

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 155 820 61 185
Balanseras i ny räkning  61 185 -61 185
Vinstutdelning  -100 000  
Årets resultat   -192 365
Belopp vid årets utgång 50 000 117 005 -192 365
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 117 005
Årets resultat -192 365
Summa -75 360

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning -75 360
Summa -75 360



 

Jordmånen AB 3/6
556910-0794

Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-05-01 -

2025-04-30
2023-05-01 -

2024-04-30
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 324 775 2 101 943
Övriga rörelseintäkter  0 168 410
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 324 775 2 270 353

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -664 814 -928 840
Handelsvaror  -4 000 0
Övriga externa kostnader  -418 779 -527 992
Personalkostnader 2 -428 394 -790 224
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 0 -13 404

Summa rörelsekostnader  -1 515 987 -2 260 460

Rörelseresultat  -191 212 9 893

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 868 61 616
Räntekostnader och liknande resultatposter  -3 021 0
Summa finansiella poster  -1 153 61 616

Resultat efter finansiella poster  -192 365 71 509

Resultat före skatt  -192 365 71 509

Skatter    
Skatt på årets resultat  0 -10 324
Årets resultat  -192 365 61 185
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-04-30 2024-04-30
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Råvaror och förnödenheter  0 4 000
Summa varulager m.m.  0 4 000

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  15 743 6 465
Övriga fordringar  24 761 56 951
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  26 133 30 847
Summa kortfristiga fordringar  66 637 94 263

Kassa och bank    
Kassa och bank  143 742 357 848
Summa kassa och bank  143 742 357 848

Summa omsättningstillgångar  210 379 456 111

SUMMA TILLGÅNGAR  210 379 456 111
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-04-30 2024-04-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  117 005 155 820
Årets resultat  -192 365 61 185
Summa fritt eget kapital  -75 360 217 005

Summa eget kapital  -25 360 267 005

Kortfristiga skulder    
Förskott från kunder  46 148 20 830
Leverantörsskulder  78 215 137 216
Övriga skulder  96 676 2 660
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  14 700 28 400
Summa kortfristiga skulder  235 739 189 106

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  210 379 456 111
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2024-05-01 -

2025-04-30
2023-05-01 -

2024-04-30
Medelantalet anställda 2 2

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2025-04-30 2024-04-30
Ingående anskaffningsvärden  134 053
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar/utrangeringar  -134 053
Utgående anskaffningsvärden  0

Ingående avskrivningar  -51 387
Förändringar av avskrivningar   
Försäljningar/utrangeringar  51 387
Årets avskrivningar  0
Utgående avskrivningar  0

Redovisat värde  0

Underskrifter

Stockholm 

Lisa Greder 2025-06-04
Lisa  Greder Datum
Verkställande direktör
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