
Helhetsgrepp i Göteborg AB
556739-9117

Årsredovisning för räkenskapsåret
2024-09-01 - 2025-08-31

Styrelsen upprättar följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-28. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Carl Herman Patrik Jonasson, Styrelseledamot
2026-03-28
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget har sitt säte i Vollsjö. Bolaget bedriver konslut, ubildnings-och kursversamhet inom teknik,
management, produktutveckling, hästmassage, ridundervisning, kommunikationsträning, hälsa, försäljning
av hästar och ridrelaterad utrustning

Flerårsöversikt
2024-09-01

- 2025-08-31
2023-09-01

- 2024-08-31
2022-09-01

- 2023-08-31
2021-09-01

- 2022-08-31

Nettoomsättning 447 287 99 124 131 011 208 312

Resultat efter finansiella poster 104 836 -28 312 -44 254 -17 844

Soliditet (%) 32 24 39 55

Under senar delen av året har ytterlige en person anslutit och tekniska konsulttjänster sålts och därmed
förbättrat omsättningen

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 100 000 -34 080 -28 312 37 608

Balanseras i ny räkning -28 312 28 312 0

Årets resultat 104 836 104 836

Vid årets utgång 100 000 -62 392 104 836 142 444

Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående medel

Balanserat resultat -62 392

Årets resultat 104 836

Summa 42 444

Disponeras enligt följande

Balanseras i ny räkning 42 444

Summa 42 444
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Resultaträkning
Not

1
2024-09-01

- 2025-08-31
2023-09-01

- 2024-08-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 447 287 99 124

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 447 287 99 124

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -174 960 -114 095

Personalkostnader 2 -167 639 -13 523

Summa rörelsekostnader -342 599 -127 618

Rörelseresultat 104 688 -28 494

Finansiella poster
Räntekostnader och liknande resultatposter 148 182

Summa finansiella poster 148 182

Resultat efter finansiella poster 104 836 -28 312

Resultat före skatt 104 836 -28 312

Årets resultat 104 836 -28 312
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Balansräkning
Not

1
2025-08-31 2024-08-31

Tillgångar
Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 90 598 90 598

Summa materiella anläggningstillgångar 90 598 90 598

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 4 1 725 1 725

Summa finansiella anläggningstillgångar 1 725 1 725

Summa anläggningstillgångar 92 323 92 323

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 103 103

Övriga fordringar 15 364 35 010

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 6 126 6 126

Summa kortfristiga fordringar 21 593 41 239

Kassa och bank
Kassa och bank 325 665 23 758

Summa kassa och bank 325 665 23 758

Summa omsättningstillgångar 347 258 64 997

Summa tillgångar 439 581 157 320
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Balansräkning
Not

1
2025-08-31 2024-08-31

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -62 392 -34 080

Årets resultat 104 836 -28 312

Summa fritt eget kapital 42 444 -62 392

Summa eget kapital 142 444 37 608

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 305 712

Övriga skulder 279 345 118 939

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 17 487 61

Summa kortfristiga skulder 297 137 119 712

Summa eget kapital och skulder 439 581 157 320
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Avskrivningstider

Typ av anläggningstillgång Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 10

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2024-09-01

- 2025-08-31

Medelantal anställda under året 1,0

Not 3 - Inventarier, verktyg och installationer
2025-08-31

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 509 236

Utgående anskaffningsvärden 509 236

Avskrivningar
Ingående avskrivningar -418 638

Utgående avskrivningar -418 638

Redovisat värde 90 598
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Not 4 - Andra långfristiga fordringar
2025-08-31

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 1 725

Utgående anskaffningsvärden 1 725

Redovisat värde 1 725
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Underskrifter
Årsredovisning för Helhetsgrepp i Göteborg AB, 556739-9117
Avseende räkenskapsåret 2024-09-01 - 2025-08-31
Elektroniskt underskriven

Årsredovisningens innehåll blev klart
2026-03-28

Carl Herman Patrik Jonasson
Carl Herman Patrik Jonasson
Ordförande
2026-03-28

Ingrid Gunilla Samuelson
Ingrid Gunilla Samuelson
Styrelseledamot
2026-03-28
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