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2025-02-03



Styrelsen for Friskfaktor Sverige AB avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2024-01-01-2024-12-31.

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor (SEK), om inte ndgot annat anges.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget erbjuder tjanster inom strategiskt friskvardsarbete, kostrad, traningsrad, tradgardstjanster samt
produktkunskap och foraljning av produkter i halsobutiker, till foretag och privatpersoner.

Bifirman, Anlaggeriet som utfér tradgardstjanster och anlaggningsarbeten. Denna del av verksamheten har i
hog grad bidragit positivt till bolagets 6kade omsattning och resultat.

Bolaget har sitt sate i Kalmar Kommun.

Flerarsoversikt

Flerarsoversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2024 2023 2022 2021 2020
Nettoomsattning 1030 621 15 89 18
Resultat efter finansiella poster 145 150 -26 18 -25
Soliditet (%) 88,4 76,6 92,8 86,0 89,7

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning: Huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar
Resultat efter finansiella poster: Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning



Forandringar i eget kapital (EK)

Ej registrerat Bunden Fri Balanserat Arets
Aktiekapital Uppskrivningsfond Reservfond Totalt
aktiekapital  dverkursfond overkursfond resultat resultat
ss;ﬁ_fp v 50000 0 0 0 0 0 63333 135 248
. o 503 836
ingang
Utdelning 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bal i -1
aranserasi 0 0 0 0 0 0 135503 2
ny rakning 503
Arets 85
85572
resultat 0 0 0 0 0 0 0 >3 572
Belopp vid 334
arets 50000 0 0 0 0 0 198836 85572 408
utgang

Resultatdisposition

Till drsstammans forfogande star féljande medel:

Balanserat resultat 198 836
Arets resultat 85
572
Summa 284
408

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:

Utdelning

Balanseras i ny 284
rakning 408
Summa 284

408



Resultatrakning

2024-01-01 2023-01-01
Resultatrakning Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseresultat
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 1030189 620948
Ovriga rérelseintakter 29 000 879
Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 1059189 621827
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -251261 -259 248
Ovriga externa kostnader -285333 -111791
Personalkostnader 2 -366 024 -101840
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar -12 67 -644
Summa rorelsekostnader -915 288 -473 523
Rorelseresultat 143 901 148 304
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 1372 1525
Rantekostnader och liknande resultatposter 0 -16
Summa finansiella poster 1372 1509
Resultat efter finansiella poster 145 273 149 813
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder -36 899
Summa bokslutsdispositioner -36 899
Resultat fore skatt 108 374 149 813
Skatter
Skatt pa arets resultat -22802 -14 310

Arets resultat 85572 135503



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2024-12-31 2023-12-31

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar

Byggnader och mark 0 0
Maskiner och andra tekniska anlaggningar 3 18 685 23356
Inventarier, verktyg och installationer 4 20800 0
Summa materiella anlaggningstillgangar 39 485 23 356
Summa anlaggningstillgangar 39485 23356

Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 79 425 173 266
Ovriga fordringar 14 255 33834
Summa kortfristiga fordringar 93 680 207100

Kassa och bank
Kassa och bank 278 070 83 875

278 070 83 875
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar 371750 290 975

SUMMA TILLGANGAR 411235 314 331



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 198 836 63 333
Arets resultat 85572 135503
Summa fritt eget kapital 284 408 198 836
Summa eget kapital 334 408 248 836
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 36899

Summa obeskattade reserver 36 899

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 15000 16 013
Skatteskulder -44 087 -10 410
Ovriga skulder 62 014 52892
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 7000 7000
Summa kortfristiga skulder 39928 65 495
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 411235 314331



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad

(BFNAR2016:10) om arsredovisning i mindre foretag (K2).

Materiella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag for ackumulerade avskrivningar
och eventuella nedskrivningar. Tillgangarna skrivs av linjart éver tillgangarnas beddémda nyttjandeperiod
forutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprdvas per varje balansdag. Féljande nyttjandeperioder

tillampas:
Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgang Procent Ar
Byggnader
Typ av tillgang Procent Ar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar
Typ av tillgang 20% Ar
Inventarier, verktyg och installationer
Typ av tillgang 20% Ar
Forbattringsutgifter pa annans fastighet
Typ av tillgang Procent Ar
Ovriga materiella anlaggningstillgangar
Procent Ar
Typ av tillgang
Not 2 - Medelantalet anstallda
Medelantalet anstallda
2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstallda 1 1
Not 3 - Maskiner och andra tekniska anlaggningar
Maskiner och andra tekniska anléaggningar
2024-12-31 2023-12-31
Ingadende anskaffningsvarden 24000 0
Utgaende anskaffningsvarden 24000 0



2024-12-31 2023-12-31
Ingaende avskrivningar -644 0
Utgaende avskrivningar -644 0
Ingaende nedskrivningar 0 0
Utgaende nedskrivningar 0 0
Redovisat varde 23356 o
Not 4 - Inventarier, verktyg och installationer
Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31 2023-12-31
Ingadende anskaffningsvarden 0 0
Utgaende anskaffningsvarden 0 0
Ingaende avskrivningar 0 0
Utgaende avskrivningar 0 0
Ingaende nedskrivningar 0 0
Utgaende nedskrivningar 0 0
Redovisat varde 0 0



Underskrifter av arsredovisning

Sofie Linda Flora
2025-02-01

Styrelseledamot
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