Arsredovisning

for

Livsvikt AB

556872-7688

Rikenskapsaret

2024

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-04-14.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Marina Lundstrom, Styrelseledamot
2025-06-25
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Styrelsen for Livsvikt AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapséret 2024.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allméint om verksamheten
Foretagets verksamhet omfattar hélso-, sjuk- och friskvérd samt utbildning och konsultation inom

ndmnda omraden.
Foretaget har sitt séite i Fagersta.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 1490 1331 1517 1287
Resultat efter finansiella poster -746 -613 91 883
Soliditet (%) 10,6 49,5 79,9 92,9

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 2 069 383 -731 605 1387 778
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Utdelning -313 000 -313 000
Balanseras i ny rdkning -731 605 731 605 0
Arets resultat -828 977 -828 977

Belopp vid drets utging 50 000 1024778 -828 977 245 801
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 1024 778

arets forlust -828 977
195 801

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas 195 000

i ny rdkning 6verfores 801
195 801

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt dé utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
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foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning ar att vinstutdelningen &r forsvarlig med hénsyn till de krav

verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pé det egna kapitalet, bolagets

konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i dvrigt.

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintikter
Nettoomséttning
Summa rorelseintakter

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2024-01-01
-2024-12-31

1490 451
1490 451

-96 761

2 -2 164 240
-2261 001

-770 550

25038

0

25038
-745 512

0
0
-745 512

-83 465
-828 977
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2023-01-01
-2023-12-31

1330 550
1330 550

-94 628

-1 872 291
-1 966 919
-636 369

23721
-609

23 112
-613 257

-50 000
-50 000
-663 257

-68 348
-731 605
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Finansiella anliggningstillgdngar

Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anléiggningstillgingar
Summa anliggningstillgidngar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2024-12-31

2383234
2 383 234
2 383 234

559 813
892
560 705

137973
137 973
698 678

3081912
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2023-12-31

1456 176
1456 176
1456 176

328 250
141 694
469 944

1 040 146
1040 146
1510 090

2966 266
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Avsittningar

Ovriga avsittningar for pensioner och liknande
forpliktelser

Summa avsittningar

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-12-31

50 000
50 000

1024778
-828 977
195 801
245 801

100 000
100 000

2518852
2518 852

1400
215 859
217 259

3081912
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2023-12-31

50 000
50 000

2 069 383

-731 605
1337778
1387778

100 000
100 000

1366 860
1366 860

0
111 628
111 628

2966 266
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar
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Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:
Inventarier, verktyg och installationer

Not 2 Medelantalet anstiallda

Medelantalet anstédllda

Not 3 Andra lingfristiga fordringar

Ingéende anskaffningsvérden
Tillkommande fordringar
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Utgdende redovisat virde

Fagersta 2025-04-14

Marina Lundstrom
Marina Lundstrom

5ar

2024

2024-12-31
1456 176
927 058

2 383 234

2 383 234

2023

2023-12-31
656 176
800 000

1456 176

1456 176



