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för
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Räkenskapsåret
 

2022‑09‑01 ‑ 2023‑08‑31
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-09-08. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Virág Bergkvist, Styrelseledamot
2023-09-14
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Styrelsen för Hållbar Psykiatri Gotland AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2022‑09‑01 ‑ 2023‑08‑31.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten

Hållbar Psykiatri Gotland AB grundades i juli 2019 av psykiatrikern Virág Bergkvist med visionen att 
via evidensbaserad kunskap ge vuxna med psykiska besvär möjlighet till utredning och behandling. 
Hållbar Psykiatri Gotland AB hjälper både privatpersoner och företag. I både vårdrelationer och 
mänskliga relationer sätter Hållbar Psykiatri särskilt stort värde på äkthet och engagemang. Vår 
grundfilosofi är kompetens, trygghet och hållbarhet. Bolaget har sitt säte i Västerhejde, Gotlands län. 
Bolaget har sin mottagning i Visby. Verksamheten startades i september 2019.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Under den första delen av året har verksamheten delvis bestått av mottagningsverksamhet med privata 
kunder i Visby men även hållit kurser inom Första hjälpen till psykisk hälsa för föräldrar till ungdomar 
samt regionanställda under hösten och vintern 2022.

Under senare delen av året har mottagningsverksamhet varit fortlöpande. Hållbar Psykiatri Gotland AB 
har vunnit två nya upphandlingar på Region Gotland och fortsätter med nya kurser till hösten och vintern 
2023. Ämnet är det samma, Första hjälpen till psykisk hälsa både för anställda på regionen och föräldrar 
till barn och ungdomar.
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Flerårsöversikt (Tkr) 2022/23 2021/22 2020/21 2019/20  
    (14 mån)  
Nettoomsättning 1 471 1 408 1 385 1 606 
Resultat efter finansiella poster 269 167 45 388 
Soliditet (%) 70,3 73,4 75,4 95,0 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 158 141 131 130 339 271
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -200 000  -200 000
   Balanseras i ny räkning  131 130 -131 130 0
Årets resultat   211 518 211 518
Belopp vid årets utgång 50 000 89 271 211 518 350 789
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  89 271
årets vinst  211 518

 300 789
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas  200 000
i ny räkning överföres  100 789

 300 789
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2022-09-01

-2023-08-31
2021-09-01

-2022-08-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 470 584 1 408 224 
Övriga rörelseintäkter  9 430 6 875 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 480 014 1 415 099 
      
Rörelsekostnader      
Råvaror och förnödenheter  -814 0 
Handelsvaror  -4 328 -5 389 
Övriga externa kostnader  -224 903 -255 238 
Personalkostnader 2 -980 937 -987 702 
Summa rörelsekostnader  -1 210 982 -1 248 329 
Rörelseresultat  269 032 166 770 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  30 0 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -35 -83 
Summa finansiella poster  -5 -83 
Resultat efter finansiella poster  269 027 166 687 
      
Resultat före skatt  269 027 166 687 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -57 509 -35 557 
Årets resultat  211 518 131 130 
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Balansräkning Not 2023-08-31 2022-08-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  55 305 54 900 
Övriga fordringar  47 940 16 089 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  10 302 10 862 
Summa kortfristiga fordringar  113 547 81 851 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  385 523 380 663 
Summa kassa och bank  385 523 380 663 
Summa omsättningstillgångar  499 070 462 514 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  499 070 462 514 
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Balansräkning Not 2023-08-31 2022-08-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  89 271 158 141 
Årets resultat  211 518 131 130 
Summa fritt eget kapital  300 789 289 271 
Summa eget kapital  350 789 339 271 
      
Kortfristiga skulder      
Skatteskulder  92 322 50 828 
Övriga skulder  40 959 51 024 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  15 000 21 391 
Summa kortfristiga skulder  148 281 123 243 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  499 070 462 514 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Tjänste- och entreprenaduppdrag
Företagets intäkter från uppdrag till fast pris redovisas enligt alternativregeln.
 
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2022-09-01 2021-09-01 
 -2023-08-31 -2022-08-31 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
Not 3 Ställda säkerheter
Företaget har inga ställda säkerheter.
 
 
Not 4 Eventualförpliktelser
Enligt styrelsens bedömning har företaget inga eventualförpliktelser.
 
 
 
 
Visby 2023-09-08
 
 
 
Virág Bergkvist  
Virág Bergkvist  
  
  


