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Fastställelseintyg
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Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
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av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Magnus Jiborn, Styrelseledamot

2024-07-25



Styrelsen för MindMix AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01-2023-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK).

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Tillagning, servering, försäljning, hemleverans och catering av mat och dryck, riktat till både företag och 
privatpersoner. Företaget ska bedriva friskvård i form av hälsosam mat och träning, och erbjuda rådgivning och 
projekt kring kost, träning och hälsa.

Bolaget har sitt säte i Stockholm.

Flerårsöversikt
2023 2022 2021 2020 2019

Nettoomsättning 1 525 818 1 191 871 490 409 28 198 524 412

Resultat efter finansiella poster -549 303 -719 989 -550 077 6 968 392 995

Balansomslutning 370 463 429 533 364 319 158 329 722 904

Soliditet (%) 71,42 81,22 76,55 88,00 81,00

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Balansomslutning: Bolagets tillgångar eller skulder inkluderat eget kapital

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 228 873 70 011 348 885

Balanseras i ny räkning 0 70 011 -70 011 0

Årets resultat 0 0 -84 303 -84 303

Belopp vid årets utgång 50 000 298 885 -84 303 264 582

Kommentar

Erhållna aktieägartillskott uppgår till 690 000 kr (föregående år 690 000 kr).



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 298 885
Årets resultat -84 303
Summa 214 582

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Återbetalning av villkorat aktieägartillskott 165 000
Balanseras i ny räkning 49 582
Summa 214 582

Förslag till vinstdisposition
Styrelsen föreslår att utdelning lämnas med 0 kr, vilket motsvarar 0 kr per aktie.

Styrelsen föreslår att utbetalning av utdelning skall ske i omedelbar anslutning till årsstämman.

Styrelsen har gjort bedömningen att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till dom krav som 
verksamhetens art, omfattning och risker ställer på storleken av det egna kapitalet, och bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt. Den förslagna vinstutdelningen är därför förenlig med vad 
som anges i aktiebolagslagen 17 kap. 3§ andra och tredje styckena.



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 525 818 1 191 871

Övriga rörelseintäkter 9 174 243

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 534 992 1 192 114
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -615 010 -585 085

Övriga externa kostnader -531 094 -526 096

Personalkostnader 2 -926 783 -796 163

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -9 046 -2 261

Summa rörelsekostnader -2 081 933 -1 909 606
    

Rörelseresultat -546 941 -717 493
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter

43 0

Räntekostnader och liknande resultatposter -2 405 -2 496

Summa finansiella poster -2 362 -2 496
    

Resultat efter finansiella poster -549 303 -719 989
    

Bokslutsdispositioner
Erhållna koncernbidrag 465 000 790 000

Summa bokslutsdispositioner 465 000 790 000
    

Resultat före skatt -84 303 70 011
    

Skatter
Årets resultat -84 303 70 011



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2023-12-31 2022-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 33 926 42 972

Summa materiella anläggningstillgångar 33 926 42 972
    

Summa anläggningstillgångar 33 926 42 972
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 41 094 41 960

Övriga fordringar 244 798 235 824

Summa kortfristiga fordringar 285 892 277 784
    

Kassa och bank
Kassa och bank 50 645 108 777

Summa kassa och bank 50 645 108 777
    

Summa omsättningstillgångar 336 537 386 561
    

SUMMA TILLGÅNGAR 370 463 429 533



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2023-12-31 2022-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 298 885 228 873

Årets resultat -84 303 70 011

Summa fritt eget kapital 214 582 298 885
    

Summa eget kapital 264 582 348 885
    

Långfristiga skulder
Övriga skulder 15 090 14 990

Summa långfristiga skulder 15 090 14 990
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 58 489 41 621

Övriga skulder 32 302 24 038

Summa kortfristiga skulder 90 791 65 659
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 370 463 429 533

Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning



Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Inventarier, verktyg och installationer

Utrustning 20 5

Not 2 – Medelantalet anställda

Medelantalet anställda

2023-12-31 2022-12-31

Medelantalet anställda 3 2

Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 45 233 0

Förändringar av anskaffningsvärden

Inköp 0 45 233

Utgående anskaffningsvärden 45 233 45 233

Ingående avskrivningar -2 261 0

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -9 046 -2 261

Utgående avskrivningar -11 307 -2 261

Redovisat värde 33 926 42 972

Not 4 – Upplysning om moderföretag

Uppgift om närmaste moderföretag

Nuvarande namn Organisationsnummer Säte

Jiborn Text & tanke AB 556873-7570 Malmö



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Stockholm

Magnus Jibom

Magnus Jibom

2024-06-28

Styrelseordförande / Styrelseledamot

Helena Nilsson

Helena Nilsson

2024-06-28

Styrelseledamot
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